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摘　要　微波消解法制备供试品,电感耦合等离子体-质谱 ( ICP-MS)法测定中成药胃康灵胶囊中 15

种元素的含量, 探讨其宏量、微量元素与疗效的关系。胃康灵胶囊中常量元素含量丰富,微量元素含量差别

较大, F e含量最多, Se 含量最少,有害元素含量不高。胃康灵胶囊中元素与胃炎及胃溃疡的治疗密切相关。
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1　引言

金属元素与中药的组方、药效、作用机制的关系是重要的研究方向。现代研究表明,在中成药药

效发挥过程中, 金属元素的协同作用不可忽视 [ 1] , 金属元素的测定可为阐明中药的作用机理、改造

和新药的创新提供基础数据,也能为中药材的鉴定和改进提供依据[ 2—4]。胃康灵胶囊为中药制剂,

临床常用于急性胃炎、胃溃疡、糜烂性胃炎等病症,目前对胃康灵胶囊的研究更多地集中在中药成

分的检测方面 [ 5] , 而针对金属元素的测定较少。为探讨其金属元素的含量及其与疗效的关系,采用

电感耦合等离子体-质谱( ICP-M S)法对胃康灵胶囊 15种元素含量进行了分析。

2　实验部分

2. 1　仪器

Hp4500等离子体质谱仪(美国惠普公司) ; Mls1200mega微波消解仪(意大利 M ilestone 公司) ;

Milli-Q超纯水处理装置(美国M illipore公司)。

2. 2　仪器工作条件

雾化器: Babington 雾化器; 雾化室: 石英双通道;雾化室温度: 2℃; 炬管: 石英一体化, 2. 5mm

中心通道; 取样锥/截取锥: 1. 0mm / 0. 4mm Ni锥;载气流速: 1. 20L/ m in,样品提升速率: 0. 4r/ s; 样

品提升时间: 45s;稳定时间: 45s; RF 功率: 1200W,采样深度为 7. 6mm。

2. 3　标准物质与试剂

Cu、Zn、Mn、Se、Cr、Ni、Fe、K、Na、Ca、Mg、Pb、Cd、As混合标准溶液(美国 Ag ilent公司, part#

5183-4688) ; Hg 单元素标准溶液 ( 1000�g/ mL, 国家钢铁材料测试中心钢铁研究总院, GSB G



62069-90) ; 内标溶液: 1. 0mg / L , L i、Y、Sc、In、Ge、Bi混合内标储备液(美国 Agilent 公司, part #

5183-4680) ;调谐液: 10�g/ L , L i、Y、Ce、T l、Co(美国 Ag ilent公司, part# 5184-3566)。实验用酸和

其他试剂均为优级纯。

2. 4　样品处理[ 6]

微波消解法:取样品 0. 1g ,加入 5mL 浓硝酸, 静置 1h。于微波消解仪中消解完全后, 转移至

50mL 容量瓶中,用 2% HNO 3定容至刻度, 待测。

2. 5　同位素及内标元素选择

测定时选取各元素合适的同位素质量数,同位素及内标元素选择见表 1。

表 1　内标元素的选择

Cr Mn Cu Zn S e Ni Fe K Na Ca Mg Pb Cd Hg As

质量数 53 55 63 66 82 60 57 39 23 40 24 208 111 202 75

内标元素 Sc Sc Ge Ge Ge Ge Sc Sc Sc S c Sc Bi In Bi Ge

3　结果与讨论

3. 1　校准曲线及检出限

用元素储备液稀释成一系列浓度不同的标准溶液,绘制校准曲线。

混合标准溶液系列: 0、0. 10、0. 50、1. 00、2. 00、5. 00、10. 00、50. 00�g/ L。用 ICP-MS 按实验条

件进行测定。各元素检出限见表 2。

表 2　各元素检出限 ( ng/L)

元素 Cr Mn Cu Zn S e Ni Fe K Na Ca Mg Pb Cd Hg As

检出限 62 12 14 13 14 15 550 145 140 220 150 6 6 44 38

3. 2　样品的测定结果

胃康灵胶囊中 15种金属元素测定结果见表 3。

由表 3可知胃康灵胶囊中常量元素 K、Na、Ca、Mg 含量较丰富, 由高到低顺序为: Ca> Na> K

> M g; 微量元素含量差别较大, Fe含量最多, Se含量最少;有害元素含量不高。

表 3　胃康灵胶囊中 15 种金属元素的测定结果 ( �g/ g)

元素 含量 元素 含量

Cr 8. 61 Na 1. 78×104

M n 50. 98 Ca 3. 77×104

Cu 9. 59 Mg 3. 29×103

Zn 16. 62 Pb 1. 56

Se 0. 21 Cd 0. 58

Ni 5. 70 Hg 0. 02

Fe 1. 85×103 As 1. 35

K 1. 14×104

3. 3　讨论

K、Na、Ca、Mg 为人体必需常量元素, 其在体内的主要作用为[ 7] :维持细胞内外渗透压的平衡;

调节体液 pH 值;形成骨骼等硬组织,支撑身体, 维持有力的运动形式;维持神经、肌肉细胞膜的生

物兴奋性,传递信息,使肌肉收缩;并有使血液凝固和酶活化作用。
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人体必需的微量元素 Mn、Zn、Fe含量较为丰富。Fe 参与合成血红蛋白和肌红蛋白和氧的运转

及贮存,缺乏时可影响能量代谢,导致胃肠蠕动减慢,使胃粘膜上皮组织得不到修复,而造成慢性萎

缩性胃炎[ 8] ; Zn 是人体必需的微量元素,已知缺锌可引起皮肤损害、溃疡、伤口愈合不良;缺锌还可

使胃粘膜对细菌的创伤面恢复迟缓, T 细胞数量减少,机体抵抗感染力下降,胃内易感染幽门螺旋

杆菌而引起胃炎。据文献报道,消化性胃溃疡病人和慢性胃炎及胃癌病人血清中锌含量明显低于正

常人, 认为锌缺乏在消化性溃疡和慢性胃炎及胃癌的发病机制中起一定作用 [ 9, 10]。Mn是超氧化物

歧化酶( M nSOD)的活性组分, 机体缺锰会使 SOD 活性降低,补充锰可提高机体抗病能力,但锰元

素与治疗胃炎的关系上不明确, 有待进一步研究。

Pb、As、Cd 和 Hg 是对人体有害的微量元素,有害微量元素超标是影响中成药出口的关键因素

之一。从表3结果可见,胃康灵胶囊中Pb、As、Cd 和 Hg 均低于东南亚国家进口中成药标准
[ 11]
。另

外,胃康灵胶囊含有大量 K、Na、Ca、Mg 等元素,以及丰富的有益人体的微量元素,从微量元素角度

研究,通过服用胃康灵胶囊,可以补充和调节人体所必需的常量与微量元素,起到对治疗胃病有益

的功效。
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Abstract　The samples w ere t reated by microwave dig est ion, and f if teen elements in weikangling

capsule determined by induct ively coupled plasma mass spect rometry ( ICP-MS ) . Macro elements are

rich, the trace elements are great dif ferences, among which Fe content is the most and Se is the least ,

harmful elements are very lit tle. M acro elements and trace elements have much to do w ith the

therapeut ic ef fect of gastritis and gast ric ulcer .
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