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摘　要　对于心血管疾病这类严重威胁人类的心血管疾病的药物 , 新品种繁多 , 要严格控制其主要指标。近

50年来 , 微量元素与心血管疾病的关系 , 越来越受到人们的重视。文章通过用原子吸收光谱仪对地奥心血

康胶囊等心血管中成药中 V , Mo , Ni , Hg的测定 , 知道在治疗心血管的中成药中都含有较丰富的微量元

素。通过研究发现 V , Mo , Ni对治疗心血管有一定药效。通过该研究 , 为制订治疗心血管疾病的中成药的

微量元素的指纹图谱 , 提供了有效元素的理论依据。

主题词　原子吸收法 ; 心血管中成药 ; 微量元素

中图分类号 : O65713　　文献标识码 : A　　　文章编号 : 100020593 (2006) 1222338203

　收稿日期 : 2006203216 , 修订日期 : 2006208219

　基金项目 : 江西省自然科学基金重点项目 (0040019) , 江西省工业科技重点项目 (200120205700)和江西省二级重点科技项目资助

　作者简介 : 张奇凤 , 女 , 1951年生 , 南昌大学分析测试中心教授

引　言

　　中成药是我国传统文化中的瑰宝。自古以来中成药的生

产都是小作坊式的小规模生产。其质量控制模式也经历了漫

长的分解模式的控制 , 长期以来 , 对中成药偏重于有效成分

的研究而忽视了无机成分的研究。随着光谱仪器的发展 , 对

中成药的研究越来越深入 , 人们进一步认识到中成药的药效

不是来自某一单一的活性化学成分 , 无机成分在中成药中也

起到一定的药效作用。无机成分的质量控制是控制中成药质

量的补充。

中成药的基体复杂 , 相互之间的协同和拮抗因素很复

杂 , 用分解模式来控制中成药的质量的局限性越来越明显。

于是人们从综合角度来研究中成药质量控制。目前 , 用指纹

图谱控制中成药的质量 , 成为当今世界上所认同的方法。

1　材料和方法

111　仪器和试剂

Z28000型偏振塞曼原子吸收分光光度仪 (日本日立公

司) , 仪器工作条件见表 1。

Table 1　Operating conditions of instrument

元素 测试方法 波长/ nm 光谱通带/ nm 灯电流/ mA

V 石墨炉 3181 4 014 1215

Ni 火焰 2321 0 012 1010

Mo 石墨炉 3131 3 014 1510

Hg 石墨炉 2351 7 113 61 0

112　试剂及器皿处理

试剂 : HNO3 , HCLO4 , 均为 AR级。

标准溶液 : V , Mo , Ni , Hg储备液均为 100μg·g - 1。

器皿处理 : 实验中所用玻璃器皿均用 HNO3 (1∶1)浸泡

24 h , 然后用去离子水洗干净 , 晾干 , 防尘储藏备用。

113　样品的采集和样品概况

各种中成药均为市售 , 详见表 2。

114　样品的处理

准确称取样品 1 g左右 ,置于 100 mL 烧杯中 ,分别加入

6 mL HNO3 和 2 mL HCLO4 浸置过夜。在电炉上加热消化

至清亮。再加入 5 mL 1∶1 HNO3 煮沸 , 待冷却后 , 用蒸馏

水定溶 50 mL 容量瓶中 , 摇匀 , 备用。

2　结果与讨论

　　(1)样品测定结果见表 3。

(2)采用标准加入法与本方法进行考察 , 其回收率为

9113 %～104 %。其结果表明 , 测定结果的数据可靠。

(3)钒是人体必需的微量元素。在正常的生物学浓度下 ,

它能促进脂质代谢 , 抑制胆固醇合成 , 对心血管功能有

利 [1 ]。当体内缺钒时 , 胆固醇含量增加 , 血清甘油三脂增多 ,

加速动脉硬化 [2 ]。地奥心血康胶囊、镇脑宁、华佗再造丸、

心宝丸、复方丹参片、复方罗布麻等中与祛痰灵、瓜子金冲

剂、香砂养胃丸、八珍益母等相比较 , 都含有一定量的钒。

这与其药效降血压、降血脂 , 活血化瘀相同。



Table 2　Actions and indications of the samples

　　样品名称 　　　　功能与主治

地奥心血康胶囊
活血化瘀 , 行气止痛 , 扩张冠脉血管 , 改善心肌缺血。用于预防和治疗冠心病、心绞痛及瘀血内阻胸痹、眩晕、气
短、心悸、胸闷或胸痛等症。

镇脑宁 息风通络。用于内伤、高血压、动脉硬化、血管神经性头痛。伴有恶心、呕吐、视物不清、肢体麻木、头晕耳鸣等症。

华佗再造丸 活血化瘀 , 化痰通络 , 行气止痛。用于瘀血或痰湿闭阻经络之中风瘫痪 , 拘挛麻木 , 口眼歪斜 , 语言不清。

心宝丸
改善心肌缺血 , 消减心绞痛等。用于心肾阳虚 , 心脉瘀阻引起的慢性心功能不全 , 心肌无力 , 窦房 功能不全引起的
心动过缓 , 病窦房等症 , 缺血性心脏病引起的心绞痛 , 心电图缺血性改变 , 期外收缩。

复方丹参片 活血化瘀 , 理气止痛。用于胸中憋闷 , 心绞痛。

复方罗布麻 降压药 , 用于高血压症。

祛痰灵 清热解毒 , 化痰止咳。

瓜子金冲剂 清热利咽 , 散结止痛 , 祛痰止咳。

香砂养胃丸 温中和胃 , 胃脘满闷。

八珍益母丸 补气血、调月经。用于妇女气血两虚 , 体弱无力等。

　　(4)镍具有刺激生血的机能 , 对心血管系统有保护作用 ,

能使胰岛素增加和血糖降低等作用 [1 ]。现代研究表明 , 镍参

与人体某些酶的代谢和组成 , 对维持人体生理功能起着一定

生物作用 [3 , 4 ]。治疗心血管的中成药均高于其他功能的中成

药。

(5)粮中缺钼可加重动物心脏坏死的程度 ; 粮中补充适

量的钼 , 可使心肌坏死的程度大大减轻 [5 ]。钼是人体中必需

生命元素 , 能促进心细胞的自发性收缩 , 改变心肌能量的供

给氧的利用 [6 , 7 ]。在治疗心血管疾病的中成药中 , 或多或少

都含有一定的钼。可是祛痰灵、瓜子金冲剂等中不含钼。

(6)实验动物摄入汞过多 , 可出现血压升高。同样 , 慢性

汞中毒者 , 也出现高血压 [8 ]。汞是人体中有害元素 , 在许多

中成药中均未测出 [9 , 10 ]。从表 3 中可见 , 地奥心血康胶囊、

复方丹参片中均未测出汞 , 但是 , 镇脑宁、华佗再造丸、心

宝丸、复方罗布麻中含有汞。祛痰灵、瓜子金冲剂、香砂养

胃丸、八珍益母丸均不含汞。治疗心血管病的中成药中含有

汞 , 这对于治疗心血管病很不利 , 汞在治疗心血管病的中成

药中要加以控制 , 最好减少到测不出。

(7)对于治疗心血管有利的必需微量元素钒、钼、镍等

必需建立指纹图谱加以控制。但是有害元素汞等也要制订指

纹图谱加以控制。本文的工作在医药上有一定的实用价值。

近年来 , 这方面的研究也是一个热点课题 , 亦可参阅文献

[11 ]。

Table 3　Determination results of the samples(μg·g - 1 )

样品名称 V Ni Mo Hg

地奥心血康胶囊 0148 0139 01 27 -

镇脑宁 1114 1197 11 88 01 12

华佗再造丸 0153 2160 01 28 01 70

心宝丸 0124 1124 01 32 01 28

复方丹参片 1155 3196 01 01 -

复方罗布麻 0158 1142 11 48 01 26

祛痰灵 - - - -

瓜子金冲剂 - 1130 - -

香砂养胃丸 - 4125 11 51 -

八珍益母丸 - 2198 01 36 -

　　　　注 :“ - ”为未测出。
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Abstract 　Aimed at curing life2threatening cardiovascular diseases , many new drugs containing Chinese medicines have been

developed for commercial use. It is critical that the content s of these drugs are well monitored and controlled. In the last five dec2
ades , understanding the effect s of t race element s on treating cardiovascular diseases has drawn more and more attention of re2
searchers. In the present study , AAS was used to measure the amounts of V , Mo , Ni and Hg in several Chinese medicines t rea2
ting cardiovascular diseases , such as Di Ao Xinxue Kang cap sule etc. The result s revealed that all Chinese medicines under study

are rich in t race element s. Furthermore , the authors’data exhibit the potential therapeutic effect s of V , Mo and Ni in t reating

cardiovascular diseases. By providing the measurements and fingerprint s of t race element s found in Chinese medicines t reating

cardiovascular diseases , the authors’report offers theoretical support to the potential effectiveness of t race element s in comba2
ting cardiovascular diseases.

Keywords　AAS ; Chinese medicines t reating cardiovascular siseases ; Trace element s
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