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南岳自然保护区藤本植物多样性

夏江林，旷建军，彭珍宝，夏淋淋，胡春辉，王国平，唐德清
（湖南省南岳树木园，湖南 衡阳４２１９００）

摘　要：为了弄清南岳自然保护区内藤本植物资源现状，对该区内藤本植物进行了多样性调查研究。结果表明：野

生藤本植物共计５９科１２９属２８２种（含变种），其中蕨类植物有３科５属６种，双子叶植物有５０科１１２属２５０种，

单子叶植物有６科１２属２６种，裸子植物缺乏。该区地理成分复杂多样，科级地理成分有８个分布型，属级地理成

分有１２个分布型，种级地理成分有１１个分布型，均以热带成分为主，温带成分占有较大比例，说明该区热带成分

向温带渗透和过度的性质。藤本植物的生活型，以木质藤本占优势，为６０．６４％，草质藤本占３９．３６％，一年生藤本

占１４．４１％。藤本植物的攀援类型分为４型９亚型，以缠绕类为主，占３７．９４％；其次为吸固类，占２３．０５％，又可分

为不定根类、吸盘类和寄生类３亚型；卷曲类占２０．９３％，又可分为须卷类、柄卷类和枝卷类３亚型；刺蔓类最少占

１８．０９％，又可分为枝蔓类和钩刺类２亚型。该区藤本植物资源丰富，在垂直绿化与经济开发上具有十分广阔的前景。
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　　藤本植物又称攀缘植物、藤蔓植物，是一类不能
自由直立，匍匐地面或需要通过缠绕、卷攀、吸咐、依
附等方式生长的一类植物的总称［１～５］（包括匍匐、垂
吊、寄生类植物）。藤本植物种类繁多，分布广泛，在
热带森林的生物多样性、结构和功能上占有显著的地
位，木质藤本的存在已被认为是热带森林外貌上最重
要的特征［６，７］。在这些藤本植物资源中，有许多种类
具有经济价值与药用价值，还有许多种类具有观赏价
值，而且藤本植物也是垂直绿化的重要材料，在拓展
城市绿化空间，增加城市绿化面积和美化环境等方
面，藤本植物又具有其他植物不可替代的作用。
南岳自然保护区地处中亚热带，是我国著名的

“五岳”名山之一，其辖区总面积８　２７０ｈｍ２，其中核
心区３　９５６．７ｈｍ２。区内自然条件优越，气候适宜，
雨量充沛，植物资源十分丰富，种类繁多，其中藤本
植物资源亦丰富多样，为进一步弄清南岳自然保护
区内野生藤本植物资源现状，了解藤本植物的区系
地理成分和生态特征，因此，开展对本区藤本植物的
生物多样性调查研究，这不仅有助于全面认识本区
的植被性质和特征，为本区森林生态系统的管理和
林业生产提供理论依据，而且对进一步科学保护和
合理开发利用这一植物资源具有重要的现实意义。

１　研究区自然概况

南岳自然保护区位于湖南省中部丘陵盆地地区，
为孤山型中山地貌，地处北纬２７°１２′１０″～２７°１９′４０″、
东经１１２°３４′２８″～１１２°４５′３６″，总面积为８　２７０ｈｍ２（图

１）。山体连绵起伏，山脉呈北北东至南南西走向，由
东北向西南倾斜，坡度一般为３０°～４０°，境内最低海
拔８０ｍ，最高主峰祝融峰，海拔１　３００．２ｍ，属大陆性
中亚热带季风湿润气候。南岳山下海拔１００ｍ以下，
年平均气温１７．８℃，极端高温４２．２℃，极端低温

－５℃，年平均降水量１　４９７．１ｍｍ，相对湿度８０％，无
霜期２８０ｄ，冰冻期１０ｄ左右；山上海拔１　２６０ｍ处年
平均 气 温 １１．２℃，极 端 高 温 ３２．４℃，极 端 低 温

－１６．８℃，年平均降水 量２　１５３．４ｍｍ，相 对 湿 度

９０％，无霜期２６０ｄ，冰冻期４０ｄ左右。
南岳山体母岩主要是侏罗纪燕山运动时期侵入

的花岗岩，山体边缘有红砂岩、浅变质岩、绢云母片
岩、板页岩及石英砂岩等。森林土壤垂直分布大致
为海拔６５０ｍ以下多为红壤，６５０～８５０ｍ多为黄
壤，８５０～１　１５０ｍ多为山地黄棕壤，１　１５０ｍ以上多
为草甸土。
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图１　南岳区位置图
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　　南岳现有的森林植被主要是大面积的次生林和
人工林，原生性森林群落保存面积较少，仅在上封寺、

广济寺、常在庵、藏经殿、龙池、方广寺和水口山等地
点残存。其森林植被的垂直分布规律不甚明显，海拔

８５０ｍ以下为马尾松、杉木和毛竹人工林，面积占

７５％左右；海拔７００～８５０ｍ存在小面积的亚热带常
绿阔叶林、常绿落叶阔叶林，又是亚热带暖性针叶树
种与温性针叶树种的过渡区域；海拔８５０ｍ以上为亚
热带针叶林如黄山松以及灌丛集中分布区，同时又是
人工林如柳杉、华山松、黑松、油松的种植区［８］。

２　调查方法与藤本植物种类的确定

２．１　调查方法

２００９年５～６月和８～１０月份，对南岳自然保护
区的藤本植物进行了线路和样地调查，具体调查分东
西南北４个方位进行，设６条线路，线路从山脚至山

顶总长近４０　０００ｍ。另结合南岳植被调查，从山下海
拔２００ｍ至山上海拔１　２６０ｍ处，一共开展了３０余个
不同地段、不同植被型的群落调查，面积４００～
１　５００ｍ２不等，其中藤本植物的调查内容包括地点、海
拔、种类、数量、藤长、藤径、攀援方式及覆盖面积等。

２．２　藤本植物种类的确定
本文把不能单独直立，但具有特化（如卷曲、不

定根等）或非特化（如缠绕、刺蔓等）攀缘器官和明显
的攀爬行为（包括茎全部或部份横卧）来作为确定藤
本的标准，包括木质、草质和寄生的类型［９］。在野外
调查的基础上，并参考《南岳衡山维管束植物总
览》［１０］一书，反复筛选而确定的。

３　结果与分析

３．１　藤本植物种类的多样性
通过调查与资料统计，南岳自然保护区野生藤
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本植物共计５９科１２９属２８２种（含变种，哈钦松系
统，表１），分别占本区维管植物科、属、种总数的

２９．３５％、１６．８２％、１５．６０％。其中蕨类植物有３科５
属６种，双子叶植物有５０科１１２属２５０种，单子叶植
物有６科１２属２６种。在本区内双子叶植物科属种
最多，而蕨类植物与单子叶植物较少，裸子植物缺乏。

　　在南岳野生藤本植物中，含２０种以上的大科有

２科，占本区野生藤本植物科总数的３．３９％，（表

２），即碟形花科２２种和葡萄科２７种；含１０～１９种
的中型科有６科，即毛茛科１２种、防己科１０种、猕
猴桃科１３种、蔷薇科１９种、卫矛科１１种、茜草科

１５种，占科总数的１０．１７％；含２～９种的小型科比
例最高，有３１科，占科总数的５２．５４％，如五味子科

７种、木通科６种、桑科７种、葫芦科９种等；单种科
有２０科，如海金沙科、樟科、大血藤科、胡椒科等，占
本区野生藤本植物科总数的３３．９０％。由此可见，

南岳野生藤本植物种类丰富，单种科和寡种科较多，
而大科较少，反映出藤本植物种类分化的一个共同
特点是以少数科为主。
含单属的科有３２科，占本区野生藤本植物科总

数的５４．２４％；（表３），含２～９属的寡属科有２６科，
占本区野生藤本植物科总数的４４．０７％；而超过１０
属的大属科仅有１科，即碟形花科，占本区野生藤本
植物科总数的１．６９％；可见，南岳野生藤本植物以
单属科最多，寡属科次之，多属科较少。

　　在本区１２９个藤本属中，含２０种以上的大属缺
乏（表２）；含１０～１９种的中型属有３属，即猕猴桃
属Ａｃｔｉｎｉｄｉａ１３种、铁线莲属Ｃｌｅｍａｔｉｓ　１２种、悬钩
子属Ｒｕｂｕｓ　１１种，占属总数的２．３３％；含２～９种的
小型属有５３属，占属总数的４１．０９％，如葡萄属
（Ｖｉｔｉｓ）８种、薯蓣属（Ｄｉｏｓｃｏｒｅａ）８种、肖菝葜属
（Ｈｅｔｅｒｏｓｍｉｌａｘ）７种等；含１种的属比例最高，有７３

表１　南岳衡山藤本植物科、属、种组成

Ｔａｂ．１　Ｖｉｎｅ　Ｃｏｍｐｏｓｉｔｉｏｎ　ｏｆ　Ｆａｍｉｌｉｅｓ，Ｇｅｎｅｒａ　ａｎｄ　Ｓｐｅｃｉｅｓ　ｉｎ　Ｎａｎｙｕｅ　Ｎａｔｕｒｅ　Ｒｅｓｅｒｖｅ　ｏｆ　Ｈｕｎａｎ

序号 科名 属数 种数 序号 科名 属数 种数

１ 石松科 Ｈｕｐｅｒｚｉａｃｅａｅ　 ２　 ２　 ３１ 鼠李科Ｒｈａｍｎａｃｅａｅ　 ３　 ５

２ 海金沙科Ｌｙｇｏｄｉａｃｅａｅ　 １　 １　 ３２ 胡颓子科Ｅｌａｅａｇｎａｃｅａｅ　 １　 ２

３ 水龙骨科Ｐｏｌｙｐｏｄｉａｃｅａｅ　 ２　 ３　 ３３ 葡萄科Ｖｉｔａｃｅａｅ　 ７　 ２７

４ 五味子科Ｓｃｈｉｓａｎｄｒａｃｅａｅ　 ２　 ７　 ３４ 芸香科Ｒｕｔａｃｅａｅ　 ２　 ３

５ 樟科Ｌａｕｒａｃｅａｅ　 １　 １　 ３５ 清风藤科Ｓａｂｉａｃｅａｅ　 １　 ３

６ 毛茛科Ｒａｎｕｎｃｕｌａｃｅａｅ　 １　 １２　 ３６ 漆树科Ａｎａｃａｒｄｉａｃｅａｅ　 １　 １

７ 木通科Ｌａｒｄｉｚａｂａｌａｃｅａｅ　 ３　 ６　 ３７ 五加科Ａｒａｌｉａｃｅａｅ　 ２　 ３

８ 大血藤科Ｓａｒｇｅｎｔｏｄｏｘａｃｅａｅ　 １　 １　 ３８ 伞形科Ｕｍｂｅｌｌｉｆｅｒａｅ　 ２　 ４

９ 防已科Ｓａｒｇｅｎｔｏｄｏｘａｃｅａｅ　 ７　 １０　 ３９ 紫金牛科 Ｍｙｒｓｉｎａｃｅａｅ　 １　 １

１０ 马兜铃科Ａｒｉｓｔｏｌｏｃｈｉａｃｅａｅ　 １　 ２　 ４０ 木犀科Ｏｌｅａｃｅａｅ　 １　 ２

１１ 胡椒科Ｐｉｐｅｒａｃｅａｅ　 １　 １　 ４１ 夹竹桃科Ａｐｏｃｙｎａｃｅａｅ　 ２　 ６

１２ 堇菜科Ｖｉｏｌａｃｅａｅ　 １　 ４　 ４２ 萝摩科Ａｓｃｌｅｐｉａｄａｃｅａｅ　 ２　 ５

１３ 景天科Ｃｒａｓｓｕｌａｃｅａｅ　 １　 １　 ４３ 茜草科Ｒｕｂｉａｃｅａｅ　 ８　 １５

１４ 虎耳草科Ｓａｘｉｆｒａｇａｃｅａｅ　 １　 １　 ４４ 忍冬科Ｃａｐｒｉｆｏｌｉａｃｅａｅ　 １　 ３

１５ 蓼科Ｐｏｌｙｇｏｎａｃｅａｅ　 ２　 ２　 ４５ 菊科Ｃｏｍｐｏｓｉｔａｅ　 １　 １

１６ 苋科Ａｍａｒａｎｔａｃｅａｅ　 １　 １　 ４６ 龙胆科Ｇｅｎｔｉａｎａｃｅａｅ　 １　 １

１７ 葫芦科Ｃｕｃｕｒｂｉｔａｃｅａｅ　 ６　 ９　 ４７ 报春花科Ｐｒｉｍｕｌａｃｅａｅ　 １　 ４

１８ 猕猴桃科Ａｃｔｉｎｉｄｉａｃｅａｅ　 １　 １３　 ４８ 桔梗科Ｃａｍｐａｎｕｌａｃｅａｅ　 ２　 ３

１９ 野牡丹科 Ｍｅｌａｓｔｏｍａｔａｃｅａｅ　 １　 １　 ４９ 茄科Ｓｏｌａｎａｃｅａｅ　 ２　 ４

２０ 大戟科Ｅｕｐｈｏｒｂｉａｃｅａｅ　 １　 １　 ５０ 旋花科Ｃｏｎｖｏｌｖｕｌａｃｅａｅ　 ３　 ４

２１ 绣球花科 Ｈｙｄｒａｎｇｅａｃｅａｅ　 ３　 ５　 ５１ 菟丝子科Ｃｕｓｃｕｔａｃｅａｅ　 １　 ４

２２ 蔷薇科Ｒｏｓａｃｅａｅ　 ４　 １９　 ５２ 紫葳科Ｂｉｇｎｏｎｉａｃｅａｅ　 １　 １

２３ 含羞草科 Ｍｉｍｏｓａｃｅａｅ　 １　 １　 ５３ 唇形科Ｌａｂｉａｔａｅ　 ２　 ２

２４ 苏木科Ｃａｅｓａｌｐｉｎｉａｃｅａｅ　 ２　 ３　 ５４ 鸭趾草科Ｃｏｍｍｅｌｉｎａｃｅａｅ　 １　 １

２５ 碟形花科Ｐａｐｉｌｉｏｎａｃｅａｅ　 １３　 ２２　 ５５ 百合科Ｌｉｌｉａｃｅａｅ　 １　 １

２６ 桑科 Ｍｏｒａｃｅａｅ　 ３　 ７　 ５６ 菝葜科Ｓｍｉｌａｃａｃｅａｅ　 ２　 ９

２７ 荨麻科Ｕｒｔｉｃａｃｅａｅ　 １　 １　 ５７ 百部科Ｓｔｅｍｏｎａｓｅａｅ　 １　 １

２８ 大麻科Ｃａｎｎａｂｉｄａｃｅａｅ　 １　 １　 ５８ 薯蓣科Ｄｉｏｓｃｏｒｅａｃｅａｅ　 １　 ８

２９ 卫矛科Ｃｅｌａｓｔｒａｃｅａｅ　 ３　 １１　 ５９ 禾亚科 Ａｇｒｏｓｔｉｄｏｉｄｅａｅ　 ６　 ６

３０ 桑寄生科Ｌｏｒａｎｔｈａｃｅａｅ　 １　 ３ 合计 １２９　 ２８２
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表２　按含种多少对科（属）的分析

Ｔａｂ．２　Ａｎａｌｙｓｉｓ　ｏｆ　Ｖｉｎｅ　ｏｆ　Ｆａｍｉｌｙ（Ｇｅｎｅｒａ）Ａｃｃｏｒｄｉｎｇ
ｔｏ　Ｎｕｍｂｅｒ　ｏｆ　Ｓｐｅｃｉｅｓ　ｉｎ　Ｎａｎｙｕｅ　Ｎａｔｕｒｅ

Ｒｅｓｅｒｖｅ　ｏｆ　Ｈｕｎａｎ

项目 含１种 含２～９种 含１０～１９种 ≥２０种 总计

科（属）
的数量 １９／７３　 ３２／５３　 ６／３　 ２／０　 ５９／１２９

百分比 ３２．２０／５６．５９　５４．２４／４１．０９　１０．１７／２．３３　 ３．３４／０　１００．０／１００．０

表３　按含属多少对科的分析

Ｔａｂ．３　Ａｎａｌｙｓｉｓ　ｏｆ　Ｖｉｎｅ　ｏｆ　Ｆａｍｉｌｙ　Ａｃｃｏｒｄｉｎｇ　ｔｏ　Ｎｕｍｂｅｒ

ｏｆ　Ｇｅｎｅｒａ　ｉｎ　Ｎａｎｙｕｅ　Ｎａｔｕｒｅ　Ｒｅｓｅｒｖｅ　ｏｆ　Ｈｕｎａｎ

项目 含１属 含２～９属 ≥１０属 总计

科的数量 ３２　 ２６　 １　 ５９
百分比 ５４．２４　 ４４．０７　 １．６９　 １００．００

属，如垂穗石松（Ｐａｌｈｉｎｈａｅａ　ｃｅｒｎｕａ）、海金沙（Ｌｙｇｏ－
ｄｉｕｍ　ｊａｐｏｎｉｃｕｍ）、木防己（Ｃｏｃｃｕｌｕｓ　ｏｒｂｉｃｕｌａｔｕｓ）、
俞藤（Ｙｕａ　ｔｈｏｍｓｏｎｉ）等，占本区野生藤本植物属总数
的５６．６９％。以上分析，反映出南岳自然保护区野生
藤本植物以单种属和单属科占绝对优势，它们也是
构成本区藤本植物的重要科属成份。如此丰富的藤
本比例，说明了本区的藤本植物是极为发育的，在本

区的植物种类及山地藤本植物中占有重要地位。

３．２　藤本植物地理分布类型的多样性
根据植物种的现代地理分布［１１］，按照陆树刚［１２］

和吴征镒［１３］等对植物分布区类型的划分标准，对南
岳自然保护区内藤本植物的科属种分布类型进行统

计，结果见表４。本区藤本植物地理成分复杂，科级
地理成分有８个分布型，属级地理成分有１２个分布
型，种级地理成分有１１个分布型，均以热带成分为
主，有２８科７６属９３种，分别占科、属、种总数的

４７．４６％、５８．９１％和３２．９８％，其中泛热带分布型有

２３科３０属７种，分别占科、属、种总数的３８．９８％、

２３．２６％和２．４８％，温带分布型在本区有７科４３属

７６种，分别占科、属、种总数的１１．８６％、３３．３３％和

２６．９５％，温带成分占有较大比例，说明本区藤本植
物区系有向温带渗透和过度的性质。本区中国特有
种丰富，共计１０６种，占种总数的３７．５９％，是构成
本区藤本植物的重要成份。本区与华东、华中、华南
及滇、黔、桂地区有着密切的联系，而以华东区系植
物为主体，这与左家哺［８］等得出的南岳植物区系具有
华东－华中区系色彩、属于华东植物区系的结论一致。

表４　南岳衡山藤本植物科、属、种的分布区类型

Ｔａｂ．４　Ａｒｅａ－ｔｙｐｅ　ｏｆ　Ｖｉｎｅ　ｏｆ　Ｆａｍｉｌｉｅｓ，Ｇｅｎｅｒａ　ａｎｄ　Ｓｐｅｃｉｅｓ　ｉｎ　Ｎａｎｙｕｅ　Ｎａｔｕｒｅ　Ｒｅｓｅｒｖｅ　ｏｆ　Ｈｕｎａｎ

分布区类型 科数 所占比率 属数 所占比率 种数 所占比率

１．世界分布Ｃｏｓｍｏｐｏｌｉｔａｎ　 ２４　 ４０．６８　 １０　 ７．７５　 ７　 ２．４８

热带分布 Ｔｒｏｐ（２～７） ２８　 ４７．４６　 ７６　 ５８．９１　 ９３　 ３２．９８

２．泛热带Ｐａｎｔｒｏｐｉｃ　 ２３　 ３８．９８　 ３０　 ２３．２６　 ７　 ２．４８

３．东亚及热带南美间断Ｔｒｏｐ．Ａｓｉａ　ａｎｄ　Ｔｒｏｐ．Ａｍｅｒ．ｄｉｓｊｕｎｃｔｅｄ　 ２　 ３．３９　 ３　 ２．３３ — —

４．旧世界热带 Ｏｌｄ　Ｗｏｒｌｄ　Ｔｒｏｐ — — １０　 ７．７５　 ２　 ０．７１

５．热带亚洲至热带大洋洲 Ｔｒｏｐ．Ａｓｉａ　ｔｏ　Ｔｒｏｐ．Ａｕｓｔｒａｌａｓｉａ　 １　 １．６９　 １１　 ８．５３　 ８　 ２．８４

６．热带亚洲至热带非洲 Ｔｒｏｐ．Ａｓｉａ　ｔｏ　Ｔｒｏｐ．Ａｆｒｉｃａ — — ３　 ２．３３　 ３　 １．０６

７．热带亚洲 Ｔｒｏｐ．Ａｓｉａ　 ２　 ３．３９　 １９　 １４．７３　 ７３　 ２５．８９

温带分布 Ｔｅｍｐ（８～１４） ７　 １１．８６　 ４３　 ３３．３３　 ７６　 ２６．９５

８．北温带 Ｎ．Ｔｅｍｐ ５　 ８．４７　 １３　 １０．０８　 ３　 １．０６

９．东亚及北美间断Ｅ．Ａｓｉａ　ａｎｄ　Ｎ．Ａｍｅｒ．ｄｉｓｊｕｎｃｔｅｄ　 １　 １．６９　 １２　 ９．３０ — —

１０．旧世界温带 Ｏｌｄ　Ｗｏｒｌｄ　Ｔｅｍｐ — — ２　 １．５５　 １　 ０．３５

１１．温带亚洲 Ｔｅｍｐ．Ａｓｉａ — — — — ５　 １．７７

１２．地中海区、西亚至中亚 Ｍｅｄｉｔ．，Ｗ．ｔｏ　Ｃ．Ａｓｉａ — — １　 ０．７８ — —

１３．中亚Ｃ．Ａｓｉａ — — — — — —

１４．东亚Ｅ．Ａｓｉａ　 １　 １．６９　 ５　 ３．８８　 ２６　 ９．２２

　１４．１．中国－喜马拉雅（ＳＨ） － － ５　 ３．８８　 ５　 １．７７

　１４．２．中国－日本（ＳＪ） － － ５　 ３．８８　 ３６　 １２．７７

１５．中国特有Ｅｎｄｅｍｉｃ　ｔｏ　Ｃｈｉｎａ — — — — １０６　 ３７．５９
合计Ｔｏｔａｌ　 ５９　 １００．００　 １２９　 １００．００　 ２８２　 １００．００

３．３　藤本植物生活型的多样性
生活型是植物在长期生长演化过程中对外界生

活环境的适应而形成的，是一定区域自然地理条件

的综合反映［１４］。通过对植物生活型的分析，可以明
显地反映出植物与环境的关系。在本区藤本植物
中，以全是草质藤本的科占优势，如葫芦科、萝摩科、
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茄科、薯蓣科等，有２６科，占本区藤本科总数的

４４．０７％（表５），其次是全木质藤本的科，如五味子
科、木通科、猕猴桃科、绣球花科、卫矛科等，有２４
科，占本区藤本科总数的４０．６８％，反映了本区藤本
植物生活型在科内是相对稳定的，仅有少部分既有
木质藤本，又有草质藤本的科，其中包括含藤本的大
科如葡萄科、蝶形花科、蔷薇科、茜草科等。此外，还
有少量的寄生藤本如菟丝子科、桑寄生科、樟科，以
及匍匐茎藤本如报春花科、堇菜科、伞形科等。

　　全木质藤本的属，如猕猴桃属、悬钩子属等，有

６５属，占本区藤本属总数的５０．３９％。全草质藤本
的 属，有 ６１ 属，占 ４７．２９％，如 千 金 藤 属
（Ｓｔｅｐｈａｎｉａ）、栝楼属（Ｔｒｉｃｈｏｓａｎｔｈｅｓ）、珍珠菜属
（Ｌｙｓｉｍａｃｈｉａ）等，这２种生活型的藤本属占了本区
藤本属总数的９７．６８％，既有木质又有草质藤本的
属，仅有３属，即铁线莲属、马蔸铃属（Ａｒｉｓｔｏｌｏｃｈｉａ）
和菝葜属（Ｓｍｉｌａｘ），占属总数的２．３３％。属所反映
出的特征与科相似，即藤本植物的生长习性在科和
属内是相对稳定的。

表５　按藤本科（属）的生活型分析

Ｔａｂ．５　Ａｎａｌｙｓｉｓ　ｏｆ　Ｖｉｎｅ　Ｌｉｆｅ－ｆｏｒｍｓ　ｏｆ　Ｆａｍｉｌｙ（Ｇｅｎｅｒａ）

ｉｎ　Ｎａｎｙｕｅ　Ｎａｔｕｒｅ　Ｒｅｓｅｒｖｅ　ｏｆ　Ｈｕｎａｎ

项目
Ｉｔｅｍ

全木质
Ｗｏｏｄｅｎ　Ｖｉｎｅ

既有木质
又有草质
Ｗｏｏｄｅｎ　ａｎｄ
Ｈｅｒｂ　Ｖｉｎｅ

全草质
Ｈｅｒｂ　Ｖｉｎｅ

总计
Ｔｏｔａｌ

科（属）
的数量 ２４（６５） ９（３） ２６（６１） ５９（１２９）

百分比 ４０．６８（５０．３９）１５．２５（２．３３）４４．０７（４７．２９）１００．０／１００．０

　　在南岳自然保护区２８２种野生藤本植物中，蕨
类植物有６种，占种总数的２．１３％（表６）；双子叶植
物有２５０种，占种总数的８８．６６％；单子叶植物有２６
种，占种总数的９．２２％。其中木质藤本占绝对优
势，有 １７１种，占 ６０．６４％；草质藤本 １１１ 种，占

３９．３６％，其中多年生草质藤本９５种，占草质藤本总
数的８５．５９％，一年生藤本１６种，占１４．４１％。温带
藤本是以草质藤本占绝对优势，本区属亚热带地区，

而以木质藤本占绝对优势，这反映出与温湿条件相
适应，较高的温湿条件有利于藤本植物的分化，同时
也表明，藤本植物的发生发育与气候、土壤、海拔高
度、环境条件有着密切的联系，在土壤与生态环境相
当，温湿条件较好的地区，其藤本的种类就愈丰富。

表６　南岳自然保护区藤本植物种的生活型分析

Ｔａｂ．６　Ａｎａｌｙｓｉｓ　ｏｆ　Ｖｉｎｅ　Ｌｉｆｅ－ｆｏｒｍｓ　ｉｎ　Ｎａｎｙｕｅ

Ｎａｔｕｒｅ　Ｒｅｓｅｒｖｅ　ｏｆ　Ｈｕｎａｎ

类型

木质Ｌｉａｎａｓ

数量
百分比
（％）

草质 Ｖｉｎｅｓ

数量
百分比
（％）

总计 Ｔｏｔａｌ

数量
百分比
（％）

蕨类藤本
Ｐｔｅｒｉｄｏｐｈｙｔａ　Ｌｅｄｅｎｓ ０　 ０　 ６　 ２．１３　 ６　 ２．１３

双子叶藤本
Ｄｉｃｏｔｙ　Ｌｅｄｅｎｓ １６４　 ５８．１６　 ８６　 ３０．５０　 ２５０　 ８８．６６

单子叶藤本
Ｍｏｎｏｃｏｔｙ　Ｌｅｄｅｎｓ ７　 ２．４８　 １９　 ６．７４　 ２６　 ９．２２

总计 Ｔｏｔａｌ　 １７１　 ６０．６４　 １１１　 ３９．３７　 ２８２　 １００．０

３．４　藤本植物攀援类型的多样性
根据蔡永立［１５］等的分类系统，南岳自然保护区

２８２种野生藤本植物可划分为４型９亚型（表７）。
本区以缠绕类最多，如五味子科、木通科、猕猴桃科
等藤本植物，占３７．９４％；其次为吸固类藤本，占

２３．０５％，又可分为不定根类，如星蕨属（Ｍｉｃｒｏｓｏ－
ｒｕｍ）、胡椒属（Ｐｉｐｅｒ）、蛇莓属（Ｄｕｃｈｅｓｎｅａ）等，吸盘
类如地锦属（Ｐａｒｔｈｅｎｏｃｉｓｓｕｓ），寄生类如钝果寄生属
（Ｔａｘｉｌｌｕｓ）、菟丝子属（Ｃｕｓｃｕｔａ），共３亚型；卷曲类
藤本占２０．９３％，也可分为３亚型，即须卷类如葫芦
科、菝葜科的藤本，柄卷类如铁线莲属的藤本，枝卷
类如黄檀属（Ｄａｌｂｅｒｇｉａ）的藤本；刺蔓类藤本占

１８．０９％，可分为２亚型，即枝蔓类如糯米条（Ａｂｅｌｉａ
ｃｈｉｎｅｎｓｉｓ）、垂盆草（Ｓｅｄｕｍ　ｓａｒｍｅｎｔｏｓｕｍ）、千里光
（Ｓｅｎｅｃｉｏ　ｓｃａｎｄｅｎｓ）等藤本，钩刺类如蔷薇属（Ｒｏ－
ｓａ）、悬钩子属、钩藤属Ｕｎｃａｒｉａ等藤本。这些类型
反映出藤本植物攀援能力的差异，因而也影响到它
们在群落中的种间关系及其对群落的作用，同时也
说明了本区藤本植物具有较完整的生活型谱。

表７　南岳自然保护区藤本植物的攀援类型分析

Ｔａｂ．７　Ａｎａｌｙｓｉｓ　ｏｆ　Ｖｉｎｅ　Ｃｌｉｍｂｉｎｇ　Ｔｙｐｅｓ　ｉｎ　Ｎａｎｙｕｅ　Ｎａｔｕｒｅ　Ｒｅｓｅｒｖｅ　ｏｆ　Ｈｕｎａｎ

类型
Ｔｙｐｅ

缠绕类
Ｔｗｉｎｉｎｇ

卷曲类Ｃｕｒｌｉｎｇ

须卷类 柄卷类 枝卷类

刺蔓类Ｔｈｏｒｎ　ｃｒｅｅｐｅｎ

枝蔓类 钩刺类

吸固类Ａｄｈｅｒｉｎｇ

不定根类 吸盘类 寄生类

总计
Ｔｏｔａｌ

数量 １０７　 ４３　 １２　 ４　 １５　 ３６　 ５３　 ４　 ８　 ２８２

比例 ３７．９４　 １５．２５　 ４．２６　 １．４２　 ５．３２　 １２．７７　 １８．７９　 １．４２　 ２．８４　 １００．０

注：须卷类Ｔｅｎｄｒｉｌ　Ｃｕｒｌｉｎｇ；柄卷类Ｐｅｔｉｏｌｅ　Ｃｕｒｌｉｎｇ；枝卷类Ｂｒａｎｃｈ　Ｃｕｒｌｉｎｇ；枝蔓类Ｓｈｏｏｔ　ｃｒｅｅｐｅｒ；钩刺类 Ｈｏｏｋ　ｔｈｏｒｎ；不定根类 Ａｄｖｅｎｔｉｏｕｓ

Ｒｏｏｔ　Ａｄｈｅｒｉｎｇ；吸盘类Ａｄｈｅｓｉｖｅ　Ａｄｈｅｒｉｎｇ；寄生类Ｐａｒａｓｉｔｅ

５４３１　第１１期　　　　　　　　　　夏江林，等：南岳自然保护区藤本植物多样性



３．５　藤本植物生态功能与用途的多样性
藤本植物对环境的适应性强，还能发挥着多种

生态功能效应［１６，１７］，如利用藤本覆盖裸露的石壁及
水泥墙面等，在防止太阳辐射、降低夏季和白天裸露
石壁及墙面的温度、减少冬季和夜间裸露石壁面的
冷却辐射、增加石壁面及墙面的温度、减少水分蒸
散、改良土壤、美化环境等方面，其发挥出的生态作
用是其它植物难以替代的。
根据调查结果，结合观察分析，南岳２８２种藤本

植物中有着许多经济与园林用途。在垂直绿化方
面，如高架桥、边坡、石壁及墙体绿化，这方面由于生
态条件差，又无支持物，适合这方面的藤本应首选吸
固类藤本，如：薜荔（Ｆｉｃｕｓ　ｐｕｍｉｌａ）、珍珠莲类（Ｆｉ－
ｃｕｓ　ｓａｒｍｅｎｔｏｓａ）、络石类（Ｔｒａｃｈｅｌｏｓｐｅｒｍｕｍ　ｊａｓｍｉ－
ｎｏｉｄｅｓ）、凌霄（Ｃａｍｐｓｉｓ　ｇｒａｎｄｉｆｌｏｒａ）、爬山虎类
（Ｐａｒｔｈｅｎｏｃｉｓｓｕｓ　ｔｒｉｃｕｓｐｉｄａｔａ）、冠盖藤（Ｐｉｌｅｏｓｔｅｇｉａ
ｖｉｂｕｒｎｏｉｄｅｓ）、钻地风类（Ｓｃｈｉｚｏｐｈｒａｇｍａ　ｉｎｔｅｇｒｉｆｏ－
ｌｉｕｍ）等，其次可选一些大型高位芽藤本如：龙须藤
类（Ｂａｕｈｉｎｉａ　ｃｈａｍｐｉｏｎｉｉ）、细圆藤（Ｐｅｒｉｃａｍｐｙｌｕｓ
ｇｌａｕｃｕｓ）、风龙（Ｓｉｎｏｍｅｎｉｕｍ　ａｃｕｔｕｍ）、香花崖豆藤
（Ｍｉｌｌｅｔｔｉａ　ｄｉｅｌｓｉａｎａ）等等。适合于棚架、花廊类的
藤本应为缠绕类、卷曲类和刺蔓类，此类藤本有：紫
藤（Ｗｉｓｔｅｒｉａ　ｓｉｎｅｎｓｉｓ）、栝楼（Ｔｒｉｃｈｏｓａｎｔｈｅｓ　ｋｉｒｉｌ－
ｏｗｉｉ）、帘子藤（Ｐｏｔｔｓｉａ　ｌａｘｉｆｌｏｒａ）、旋花（Ｃａｌｙｓｔｅ－
ｇｉａ　ｓｅｐｉｕｍ）、蔷薇属、铁线莲属、忍冬属等类植物。
适合于篱墙、垂挂观赏的种类有：垂盆草、蛇莓属、活
血丹（Ｇｌｅｃｈｏｍａ　ｌｏｎｇｉｔｕｂａ）、何首乌（Ｆａｌｌｏｐｉａ　ｍｕｌ－
ｔｉｆｌｏｒａ）、竹叶吉祥草（Ｓｐａｔｈｏｌｉｒｉｏｎ　ｌｏｎｇｉｆｏｌｉｕｍ）、
金钱豹（Ｃａｍｐａｎｕｍｏｅａ　ｊａｖａｎｉｃａ）等。适合于药用
及水果方面的种类有：五味子科、百部科、薯蓣科、海
金沙科、绞股蓝属（Ｇｙｎｏｓｔｅｍｍａ）、菟丝子属、猕猴桃
属、葡萄属等类植物。适合于饲用的种类有：糯米
团、葛（Ｐｕｅｒａｒｉａ　ｌｏｂａｔａ）、野大豆（Ｇｌｙｃｉｎｅ　ｓｏｊａ）、双
穗雀稗（Ｐａｓｐａｌｕｍ　ｐａｓｐａｌｏｉｄｅ）、中华结缕草（Ｚｏｙ－
ｓｉａ　ｓｉｎｉｃａ）等。

４　结论

南岳自然保护区野生藤本植物种类丰富，共计

５９科１２９属２８２种，分别占本区维管植物科、属、种
总数的２９．３５％、１６．８２％、１５．６０％。说明藤本植物
在本区的植物资源中占有重要地位，具有较高的丰
富度。
本区藤本植物区系成分复杂，其科级地理成分

有８个分布型，属级地理成分有１２个分布型，种级
地理成分有１１个分布型，均以热带成分为主；本区
中国 特 有 种 丰 富，共 计 １０６ 种，占 种 总 数 的

３７．５９％，与华东、华中、华南及滇、黔、桂地区有着密
切的联系，而以华东区系植物为主体，同时也与各地
区系联系广泛。
本区藤本植物的生态分布是随着海拔的升高，

温度的降低，其种类与数量也相应地减少。这说明
藤本植物的发生发育与气候、土壤、海拔高度、环境
条件有着密切的联系，在土壤与生态环境相当，温湿
条件较好的地区，其藤本的种类就愈丰富。
本区藤本植物在其攀援方式上分为４型９亚

型，其中以缠绕类为主，占藤本种数的３７．９４％，其
次为吸固类藤本，占２３．０５％。在生活型上又以木
质藤本占优势，说明了本区藤本植物具有较完整的
生活型谱。
本区藤本植物资源丰富，在垂直绿化与经济开

发上具有十分广阔的前景，特别是在丰富城市园林
植物的多样性，增强园林景观的立体美化，改善城市
生态环境上具有重要意义。
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