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HPLC 测定夏枯草中的芦丁和槲皮素
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摘要: 目的 采用 HPLC 法测定夏枯草中芦丁和槲皮素的含量。方法 色谱柱为 Alltima C18 ( 250 mm ×4. 6 mm，5 μm) ，流动

相为甲醇 － 0. 1%冰醋酸，检测波长 350 nm，流速 1. 0 mL·min －1，柱温 30 ℃。结果 芦丁、槲皮素的线性范围分别为 0. 0149 ～
0. 2380 mg·mL －1 ( r = 0. 9999) 、0. 0019 ～ 0. 0306 mg·mL －1 ( r = 0. 9998) ，平均回收率分别为 97. 78% ( RSD = 0. 83% ) 、101. 18%
( RSD = 0. 83% ) 。安徽、湖北、贵州、江西、广西五产地中芦丁含量分别为 0. 3527、0、0. 2337、2. 1164、0. 9578 mg·g －1 生药，槲皮

素含量分别为 0. 0872、0. 0473、0. 0721、0. 5219、0. 1755 mg·g －1生药。结论 所建方法操作简便、准确，可作为夏枯草中芦丁和

槲皮素的含量测定方法。
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Determination of rutin and quercetin in Prunella vulgaris by HPLC
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Abstract: OBJECTIVE To establish an HPLC method for determination of rutin and quercetin in Prunella vulgaris.METHODS
The samples were separated on the Alltima C18 ( 4. 6 mm × 250 mm，5 μm) column which was eluted with methanol and water ( 0. 1 %

acetic acid) with detective wavelength at 350 nm and flow rate at 1. 0 mL·min －1，column temperature at 30 ℃ . RESULTS The
results indicated that the two compounds were basically isolated. The linear ranges of rutin and quercetin were 0. 0149 － 0. 2380 mg·
mL －1 ( r = 0. 9999) ，0. 0019 － 0. 0306 mg·mL －1 ( r = 0. 9998 ) respectively. The average recoveries were 97. 78% ( RSD = 0. 83% ) ，

101. 18% ( RSD = 0. 83% ) respectively. The contents of rutin in Prunella vulgaris from Anhui，Hubei，Guizhou，Jiangxi，Guangxi were
0. 3527，0，0. 2337，2. 1164，0. 9578 mg·g －1 crude drug respectively，and the contents of quercetin were 0. 0872，0. 0473，0. 0721，

0. 5219，0. 1755 mg·g －1 crude drug respectively. CONCLUSION The method is sensitive，accurate，and can be used to control the
quality of Prunella vulgaris. ; Determination.
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夏枯草为唇形科植物，具有清火明目、散结消肿

的功效，临床上常用于治疗目赤肿痛、甲状腺肿大、
淋巴结结核、乳腺增生、肿瘤等症［1 － 2］。黄酮类化合

物为夏枯草中的主要成分［1］，其测定方法主要为分

光光度法［3 － 5］，未见文献报道使用 HPLC 测定其黄

酮成分。现采用 HPLC 法同时测定夏枯草中芦丁、
槲皮素的含量，为更好地控制其质量提供依据。

1 实验部分

1. 1 仪器与试药

1200 型高效液相色谱系统( 美国 Agilent) 。芦

丁、槲皮素对照品( 中国药品生物制品检定所) ; 夏

枯草药材经南京中医药大学吴德康教授鉴定; 甲醇、

冰醋酸为色谱醇; 水为乐百氏纯净水; 其余试剂为分

析纯。
1. 2 方法与结果

1. 2. 1 色谱条件 色谱柱为 Alltima C18 ( 250 mm ×

4. 6 mm，5 μm) ，流速 1. 0 mL·min －1，检测波长 350
nm，柱 温 30 ℃，进 样 量 20 μL。流 动 相 为 甲

醇( A) － 0. 1% 冰醋酸梯度洗脱( 25% ～ 40% A 0 ～
10 min、40% ～ 60% A 10 ～ 60 min) ，分析时间 60
min。色谱图见图 1。在此条件下，芦丁和槲皮素的

tR 分别为 23. 89、40. 99 min。
1. 2. 2 溶液的制备 精密称取干燥至恒重的芦丁、
槲皮素对照品适量，加 60% 乙醇溶解，分 别 制 成

0. 2380、0. 0306 mg·mL －1 的对照品溶液。称取夏枯



草 0. 5 g，依次用 10 倍量 95% 乙醇、60% 乙醇提取

( 2 h × 2 ) ，获得 95% 醇提溶液、60% 醇提溶液。取

60% 醇提溶液于 60 ℃旋转蒸发回收乙醇，浓缩液于

水浴中挥干，加 10 mL 60% 乙醇溶解，超声 30 min，

即得供试品溶液。
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图 1 样品( A) 及混合对照品( B) 溶液的色谱图

Fig 1 Chromatograms of sample solution( A) and control solution

( B)

1. 2. 3 线性关系考察 各取适量芦丁及槲皮素对

照 液，逐 级 稀 释 制 成 0. 2380、0. 1190、0. 0595、
0. 0298、0. 0149 mg·mL －1 的 芦 丁 对 照 品 溶 液 和

0. 0306、0. 0153、0. 0077、0. 0038、0. 0019 mg·mL －1的

槲皮素对照品溶液，各取 1 mL，制备成混合溶液，进

样 20 μL，按“1. 2. 1”项色谱条件测定峰面积。以峰

面积为纵坐标、以进样浓度( mg·mL －1 ) 为横坐标进

行线 性 回 归，回 归 方 程 分 别 为: Y芦丁 = 4. 690 ×
103X + 1. 63 ( r = 0. 9999 ) ，Y槲皮 = 2. 435 × 104X +
0. 53 ( r = 0. 9998 ) ; 线 性 范 围 分 别 为 0. 0149 ～
0. 2380、0. 0019 ～ 0. 0306 mg·mL －1。
1. 2. 4 精密度试验 取同一供试溶液，连续进样 6
次，记录峰面积，计算芦丁、槲皮素峰面积的 RSD，

RSD 分别为 1. 15%、1. 13% ( n = 6) 。表明仪器精密

度良好。
1. 2. 5 重复性试验 精 密 称 定 同 一 批 样 品，按

“1. 2. 2”项下方法分别制备 6 份供试品溶液，按“1.
2. 1”项下色谱条件进行测定，记录峰面积，分别按

回归方程计算芦丁、槲皮素的含量。其 RSD 值分别

为 1. 60%、1. 73% ( n = 6) ，表明此方法重复性良好。
1. 2. 6 稳定性试验 取同一夏枯草供试溶液，分别

于 0、2、4、8、12、24 h 进样测定，考察其稳定性。记

录峰面积，计算芦丁和槲皮素峰面积的 RSD 分别为

1. 13%、0. 61%。表明供试品溶液在 24 h 内基本

稳定。
1. 2. 7 加样回收率 称取已知含量的样品 6 份，每

份约 0. 5 g，准确计算样品中芦丁和槲皮素的含量，

分 别 加 入 适 量 芦 丁 和 槲 皮 素 对 照 品 溶 液，按

“1. 2. 2”项下方法制备供试品溶液，进样。结果见

表 1。
表 1 芦丁和槲皮素加样回收率的试验结果( mg，n =6)

Table 1 Recovery test of rutin and quercetin( mg，n =6)

成份 样品含量 加入量 测得量 回收率 /% 珔X /% RSD /%
芦丁 0. 1764 0. 1785 0. 3499 97. 20 97. 78 0. 83

0. 1763 0. 1785 0. 3494 97. 01
0. 1765 0. 1785 0. 3511 97. 84
0. 1763 0. 1785 0. 3536 99. 30
0. 1762 0. 1785 0. 3504 97. 60
0. 1764 0. 1785 0. 3509 97. 74

槲皮素 0. 0436 0. 0428 0. 0862 99. 46 101. 18 2. 29
0. 0436 0. 0428 0. 0883 104. 25
0. 0437 0. 0428 0. 0862 99. 20
0. 0436 0. 0428 0. 0859 98. 74
0. 0436 0. 0428 0. 0875 102. 55
0. 0436 0. 0428 0. 0877 102. 85

1. 2. 8 样品的测定 取不同产地夏枯草属药材，按

“1. 2. 2”项下方法，制得各产地夏枯草供试品溶液，

按“1. 2. 1”项下色谱条件测定其中芦丁、槲皮素的

含量。结果: 安徽亳州、湖北随州、贵州贵阳、江西樟

树、广西南宁产夏枯草中芦丁和槲皮素的含量分别

为 0. 3527、0、0. 2337、2. 1164、0. 9578 mg·g －1生药和

0. 0872、0. 0473、0. 0721、0. 5219、0. 1755 mg·g －1 生

药，表明不同产地夏枯草药材中两成份的差异较大。

2 讨论

曾考察乙腈 － 0. 5% 冰醋酸、甲醇 － 0. 5% 冰醋

酸、乙腈 － 0. 1%磷酸、甲醇 － 0. 1%冰醋酸等不同流

动相。通过比较发现: 以甲醇 － 0. 1%冰醋酸的色谱

峰峰形较好，故选择甲醇 － 0. 1%冰醋酸为流动相梯

度洗脱。分别考察了 230、254、280、330、350 nm 处

的色谱分离情况。经综合考虑各峰峰高及峰面积比

例，选择 350 nm 为检测波长。
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