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GC - MS分析四川产长鞭红景天挥发油的化学成分
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摘要 : 目的 　分析四川川西高原产长鞭红景天根和根茎中挥发油的化学成分。方法 　采用水蒸气蒸馏法提取挥发油并用

GC - MS分析。结果 　用 GC - MS法从长鞭红景天挥发油中检出了 42个成分 ,鉴定了其中 32个 ,占挥发油总量的 95. 91% ,

含量较高的化学成分为棕榈酸 (35. 90% )、亚油酸 (23. 10% )、肉豆蔻酸 (7. 24% )、二十三烷 (4166% )、二十五烷 (4. 42% )、6,

10, 14 -三甲基十五烷酮 (1. 32% )、十五烷酸 (1. 42% )、十七烷酸 (1. 65% )、S - (2 -氨基乙基 )酯 -硫代硫酸 (1. 34% )、二十

一烷 (1. 98% )、二十四烷 (1. 15% )、十八醇 (1. 62% )和二十七烷 ( 1. 68% )。结论 　所做分析可为长鞭红景天野生药用植物

资源的开发利用提供理论依据。
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Abstract: O BJECT IVE　To analyze the chem ical constituents of the essential oil from the roots and rhizomes of Rhodiola fastiga ta

(HK. f. et Thom s. ) S. H. Fu grown in the western Sichuan p rovince p lateaus of China. M ETHOD S　The essential oil was extracted

by steam distillation and analyzed qualitatively and quantitatively by GC - MS technique. RESUL TS　42 components were separated

and 32 constituents were identified which occup ied 95. 91% of essential oils. The major constituents were palm itic acid (35190% ) ,

linoleic acid (23. 10% ) , myristic acid (7. 24% ) , tricosane (4. 66% ) , pentacosane (4. 42% ) , 6, 10, 14 - trimethyl - 2 - pentade2
canone (1. 32% ) , pentadecanoic acid ( 1. 42% ) , hexadecanoic acid ( 1. 65% ) , S - ( 2 - am inoethyl) ester thiosulfuric acid

(1134% ) , heneicosane (1. 98% ) , tetracosane (1. 15% ) , 1 - octadecanol (1. 62% ) , hep tacosane (1. 68% ). CO NCL US IO N　

The data p rovides theoretical foundation for further p rotection, exp loration and utilization of the wild resources of Rhodiola fastiga ta

(HK. f. et Thom s. ) S. H. Fu.
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　　红景天是景天科 C rassu laceae红景天属 R hodio2
la植物 ,其根、根茎或全草具滋补强身、抗缺氧、抗疲

劳 ,抗微波辐射、抗毒作用、提高体力、延缓肌体衰老

等功能 [ 1 ]。长鞭红景天为景天科红景天属植物

R hod iola fastiga ta ( HK. f. et Thom s. ) S. H. Fu, 其

根、根茎或全草亦作红景天药用 ,能祛淤、消肿、祛风

除湿、止血化瘀 ,用于治疗跌打损伤 [ 2 ]。分布于西

藏、四川及云南等地 ,生长在海拔 2. 5～5. 4 km的砾

石山坡上 [ 3 ]
,四川省的长鞭红景天资源丰富。现采

用水蒸气蒸馏法 ,提取四川省汶川县卧龙产长鞭红

景天根茎和根的挥发油 ,采用 GC - MS联用方法分

离、鉴定其化学成分 ,并利用 GC峰面积归一化法计

算各成分的相对含量 ,为合理开发利用长鞭红景天

野生药用植物资源提供科学依据。

1　实验部分

111　仪器与材料

HP - 6890 /5973型气相色谱 - 质谱联用仪 (美

国安捷伦公司 )。长鞭红景天 2006年 7月采自四川

省汶川卧龙巴朗山垭口 (海拔 4. 5 km ) ,经作者鉴定

为长鞭红景天 Rhod iola fastiga ta (HK. f. et Thom s. )

S. H. Fu的根茎和根。

112　方法与结果

11211　挥发油的提取 　长鞭红景天的根和根茎粉

碎 ,过 40目筛 ,称取 200 g样品于 1 L圆底烧瓶中 ,

加入 800 m l蒸馏水 ,置挥发油测定器中 ,经水蒸气

蒸馏后得挥发油 ,全油为淡橙黄色油状液体 ,遇冷立

即固化呈白色固态 ,具特殊香味 ,含量为 0. 02% ,所



得挥发油用无水 Na2 SO4 干燥 ,封装备用。

11212　 GC - MS的分析条件 　色谱柱为 HP - IMS

弹性石英毛细管柱 (50 m ×0. 25 mm, 0. 25μm ) ;载

气为高纯 He;柱流量 1. 3 m l·m in
- 1

;进样口温度

260℃。色谱柱程序升温条件的起始温度 120℃,以

20℃·m in
- 1升温至 200℃,然后以 10℃·m in

- 1升温至

300℃,保持至分析完成 ;分流进样 ,分流比 20 ζ 1;

进样量 1. 0μl。质谱的离子源为 E I; GC - MS接口

温度 280℃;电子能量 70 eV;扫描质量范围 20～450

amu。

11213　结果 　按照“1. 2. 2”项下条件测得长鞭红

景天挥发油的总离子流图见图 1。根据 GC /MS/DS

系统分析得到的质谱图 ,经计算机质谱库检索及按

质谱裂解方式查对有关质谱资料 ,从检出的 42个化

合物中鉴定了 32个 ,占挥发油总量的 95191%。挥

发油各组分的百分含量由计算机根据总离子流图按

峰面积归一化法计算 (表 1)。含量较高的成分为棕

榈酸 ( 35190% )、亚油酸 ( 23110% )、肉豆蔻酸

(7124% )、二十三烷 (4166% )、二十五烷 (4142% )、

6, 10, 14 - 三甲基十五烷酮 ( 1132% )、十五烷酸

(1142% )、十七烷酸 (1165% )、S - (2 - 氨基乙基 )

酯 -硫代硫酸 ( 1134% )、二十一烷 ( 1. 98% )、二十

七烷 ( 1. 68% )、十八醇 ( 1. 62% ) 和二十四烷

(1115% )等 13个化合物。

t /m in

图 1　长鞭红景天挥发油的 GC - M S总离子流图

F ig 1　GC - M S tota l ion curren t chroma togram of essen tia l o il in

Rhodiola fastiga ta. ( HK. f. et Thom s. ) S. H. Fu

2　讨论

长鞭红景天 R hodiola fastiga ta与《中国药典 》

2005年版和 1995年藏药标准收载的大花红景天

R hod iola crenu la ta (HK. f. et Thom s. ) H. Ohba为同

科同属植物 ,其挥发油成分与文献报道的大花红景

天挥发油有明显差异。大花红景天挥发油主要含萜

类、醇类、脂肪酸类及少量的烷烃、醛、酮、酚、酯类

等 ,其主要化学成分有正辛醇 (20. 31% )、牻牛儿醇

(12. 86% )、2 -甲基 - 3 - 丁烯 - 2 - 醇 (12. 07% )、

3 -甲基 - 2 - 丁烯醇 ( 6. 69% )、十六酸 ( 6. 43% )、

亚油酸 (5. 73% )、环癸烷、6 - 甲基 - 5 - 庚烯 - 2 -

醇、月桂醇等 [ 4 ]。长鞭红景天挥发油中亚油酸

(23110% )的相对含量明显高于大花红景天 ,亚油

酸具有抗癌、抗氧化、降低血清胆固醇、抑制脂肪积

累、促进生长、刺激免疫等作用 [ 5, 6 ]。此外 ,长鞭红

景天挥发油中含量较高的还有棕榈酸 ( 35. 90% )、

肉豆蔻酸 ( 7. 24% )等成分。大花红景天挥发油含

有的香叶醇、香茅醇、芳樟醇氧化物、橙花醇使其具

有玫瑰花香气 ,而长鞭红景天不含此类成分 ,无玫瑰

花香气。

表 1　长鞭红景天挥发油的化学成分

Table 1　Chem ica l con stituen ts of essen tia l o il from roots and rh izo2

m es of Rhodio la fastiga ta S. H. Fu
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