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摘　要　采用紫外-可见分光光度法测定黑果枸杞色素中的原花青素的含量,黑果枸杞色素中原花青

素含量是 22g / 100 g。该方法操作简单、灵敏度高,适宜检测色素中原花青素的含量,为以后的黑果枸杞色

素的开发与利用提供理论依据。
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1　引言

黑果枸杞( L y cium Ruthenicum Murr. )为茄科( Solanceae)枸杞属( L y cium L . ) ,是西北干旱地区

一种特有的多年生灌木野生植物。黑果枸杞味甘、性平、清心热,藏医用于治疗心热病、心脏病、月经

不调、停经等病症,被收载于《晶珠本草》、《四部医典》等藏医药著作中[ 1—3]。现代医学研究表明黑果

枸杞色素具有抗氧化、激活巨噬细胞、抗衰老等作用
[ 4, 5]
。

原花青素具有抗氧化、清除自由基、抑制肿瘤、抗乙肝病毒等功能,其抗氧化能力是维生素 E

的 50倍[ 6—9]。目前我国原花青素的开发利用主要以葡萄籽为主,其他植物报道较少。黑果枸杞为野

生资源,而且资源量丰富,本文对黑果枸杞色素中原花青素含量进行了测定,为以后黑果枸杞开发

利用提供理论基础。

2　实验部分

2. 1　供试材料

黑果枸杞果实于 2010年 8月采于青海省都兰农场(该样品经中国科学院西北高原生物研究所

梅丽娟高级工程师鉴定为唐古特黑果枸杞) ,黑果枸杞果实榨汁后,用大孔树脂进行吸附,用纯净水

冲洗至洗脱液无糖,然后在用 80%的乙醇洗脱,收集洗脱液,浓缩干燥后既得黑果枸杞色素。

2. 2　实验仪器

UV-1700紫外-可见光分光光度计(日本岛津公司) ; M ET ELER TOLEDO-AG204电子分析天

平(瑞士梅特勒-托利多公司) ; JD超声仪(宁波金达公司)。



2. 3　实验试剂

儿茶素(纯度> 98% ,美国 Sigma公司) , 盐酸、甲醇、香草醛均为分析纯。实验用水为超纯水

( 18. 25M �·cm)。

2. 4　测定方法

准确称定黑果枸杞色素 0. 0100g, 置于具塞 50mL 的锥形瓶中, 加入纯甲醇 25mL,密塞, 称定

重量,超声处理(功率 250W,频率 35kHz) 20min后,冷却至室温, 再称定重量,用甲醇补足减失的重

量,用甲醇定容至 25mL,摇匀, 即得样品溶液,取样品1mL 加入试管中(试管用锡箔纸包裹严,仅留

管口用于加样) , 再加 3mL 的 4%香草醛甲醇溶液混合,然后加入1. 5mL 的浓盐酸, 彻底混匀。室温

显色 10min, 最后在波长 500nm 处测定吸光度,重复 3次测定样品取平均值。

3　结果与分析

3. 1　校准曲线绘制

分别取 0、0. 5、1. 0、1. 5、2. 0、2. 5mL 浓度为1mg/ mL 儿茶素对照品溶液置于 25mL 容量瓶中,

甲醇定容至 25mL, 摇匀, 即得浓度为 0—0. 1mg/ mL 的对照品使用液。以相应试剂为空白, 在

500nm 波长测定吸光度 A , 以浓度 C 对吸光度 A 进行回归,得线性方程为 A= 5. 4012C+ 0. 0014,

r= 0. 9997。

3. 2　精密度实验

取黑果枸杞色素按照“2. 4”项下方法配制成溶液,准确称定,进行精密度实验,依法分别测得吸

光度的平均值为 0. 44( n= 3) , RSD为 0. 76% ,结果表明该方法具有较高的精密度。

3. 3　稳定性实验

取黑果枸杞色素按照“2. 4”项下方法配制成溶液,准确称定,进行稳定性实验,在 0、2、4、6、8h

不同的时间段分别测定吸光度。得到 RSD值为 1. 74%,结果表明在 8h内稳定性良好。

3. 4　样品测定

取黑果枸杞色素按照“2. 4”项下的方法进行测定,测定吸光度后将样品的吸光度代入标准方程

可得黑果枸杞色素中原花青素的含量,黑果枸杞色素中的原花青素的含量是 22g/ 100g。

4　结论

本文应用分光光度法测定黑果枸杞色素中的原花青素的含量,该方法方便快捷,为以后的黑果

枸杞色素的药理实验研究打下理论基础。
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Abstract　The method for the determinat ion of oligomeric proantho cyanidins( OPC) in L ycium

Ruthenicum Murr. pigment w as established by ult raviolet-visible spectrophotometer. The content of

OPC in L ycium Ruthenicum Murr. pigment w as 22g / 100g . The method has simplicity of operation

and high sensitivity , that f it s to detect the content of OPC. The result can provide the theory basis for

exploitat ion and ut ilizat ion of L y cium Ruthenicum Murr . pigment .
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