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石膏-知母药对不同配伍比例中新芒果苷含量变化研究

杨素德1，孙洪胜2* ，傅春升2

( 1. 山东中医药大学，济南 250355 ; 2. 山东中医药大学附属医院，济南 250011)

［摘要］ 目的:建立测定中药药对石膏-知母中新芒果苷的方法，探索不同配伍比例中该成分的变化规律。方法:用 HPLC

法测定新芒果苷含量，色谱条件 Waters C18柱( 4. 6 mm × 250 mm，5 μm) ; 乙腈-0. 2%醋酸水( 15 ∶ 85 ) 为流动相; 流速为 1. 0 mL

·min － 1 ; 检测波长为 258. 0 nm。结果:中药药对石膏-知母在配伍时，新芒果苷含量变化规律随配伍比例增加其含量先增大后

减小，在 3∶ 1时含量最大。结论:方法简便、准确、重复性好，可用于中药药对石膏-知母中新芒果苷测定，并印证了“中医不传

之秘在于剂量”之说，为进一步研究指明了方向。

［关键词］ 药对; 石膏-知母; 配伍; 新芒果苷; 高效液相色谱
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Study on the Content Change of Neomangiferin in the Drug Couple
about Different Compatibility Proportion in Anemarrhenae

Rhizoma and Gypsum Fibrosum

YANG Su-de1，SUN Hong-sheng2* ，FU Chun-sheng2

( 1. Shandong University of Traditional Chinese Medicine，Jinan 250014，China;
2. Affiliated Hospital of Shandong University of Traditional Chinese Medicine，Jinan 250011，China)

［Abstract］ Objective: To establish a method for the determination about the contents of neomangiferin in the
drug couple about Anemarrhenae Rhizoma and Gypsum Fibrosum，To explore the variation of the composition in the
compatibility of different proportions． Method: High performance liquid chromatography ( HPLC ) was used to
determine the changes in different groups of Anemarrhenae Rhizoma compatible with Gypsum Fibrosum． Separation
was performed on C18 ( 4. 6 mm × 250 mm，5 μm) analytical column． The mobile phase was ACN-0. 2% CH3COOH

( 15 ∶ 85 ) ． flow rate was 1. 0 mL·min － 1 ． detection wavelength was at 258. 0 nm． Result: The contents of
neomangiferin changed when Gypsum Fibrosum was added into the groups of Anemarrhenae Rhizoma． Some of ratios
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of Gypsum Fibrosum can increase the content of neomangiferin at first then decrease when the protortion was 3 ∶ 1
( Gypsum Fibrosum-Anemarrhenae Rhizoma) ． Conclusion: This method is simple，accurate and good repeatability．
It can be used for the determination about the contents of neomangiferin in the drug couple about Anemarrhenae
Rhizoma and Gypsum Fibrosum． The reseach proved the theory that‘the secret of Chinese medicine is due to the
dose’，which points out the direction for further research．
［Key words］ drug couple; Anemarrhenae Rhizoma-Gypsum Fibrosum; compatibility; neomangiferin; HPLC

药对是临床上常用且相对固定的两味中药配伍

使用的一种形式，是中药配伍中最小最基本的单位。
药对研究是目前中药研究领域的热点，对中医药的

发展革新起着推动作用和指导意义。知母和石膏作
为临床常用药对，最早见于东汉张仲景《伤寒论》的
白虎汤，二者配伍具有清热生津，润燥止渴的功效，

尤其是退热效果明显; 在宋元明清以及现在都有大

量的应用，其配伍比例也不完全相同。新芒果苷是
知母双苯吡酮类化合物的一种，在实验和研究时发

现其含量变化较大，但相关研究较少，配伍以及药效

学未见相关文献报道，故本文从中药药对石膏-知母
物质基础着手重在研究新芒果苷的变化规律，为药

效学研究和临床辨证用药提供实验依据。
1 仪器与试药

Waters 高效液相色谱仪; 2996 PDA 检测器;
SK5200H 型超声波清洗机( 上海科导) ; AE200 型电
子天平( 美国) ，CP225 D 型电子天平( 奥豪斯) 。新
芒果苷( 批号 A0310 ) 由成都药品生物制品检定所提
供。甲醇、乙腈为色谱纯，重蒸水，去离子水，其余试
剂均为分析纯。
2 方法与结果
2. 1 溶液的制备
2. 1. 1 对照品溶液的制备 精密称取新芒果苷对
照品适量，加甲醇制成 0. 03 g·L － 1的溶液，作为对照

品溶液。
2. 1. 2 供试品溶液的制备 将不同比例配伍的样
品( 知母为 10 g) 分别置于圆底烧瓶中，加去离子水
回流提取，第 1 次加 300 mL，第 2 次加 240 mL，每次
提取 1 h，合并 2 次提取液，过滤，将滤液浓缩并定容
至 250 mL，作为储备液。取 1 mL 加水定容至 10
mL，摇匀，滤过，取滤液作为供试品溶液。
2. 2 色谱条件 Waters C18柱( 4. 6 mm × 250 mm，5
μm) ，乙腈-0. 2%醋酸水( 15 ∶ 85 ) 为流动相，流速为
1. 0 mL·min － 1，检测波长 258 nm，柱温为室温。
2. 3 方法学考察

2. 3. 1 专属性试验 在上述色谱条件下取对照品
溶液( 0. 027 2 g·L － 1 ) 和供试品溶液各 10 μL 进样测
定。结果在对照品色谱峰保留时间的相应位置上有
一强峰，分离度良好，均 ＞ 1. 5，见图 1。

1. 新芒果苷; A. 对照品; B. 供试品

图 1 石膏-知母药对 HPLC

2. 3. 2 线性关系的考察 分别精取新芒果苷对照
品溶液 ( 0. 136 g·L － 1 ) 0. 1，0. 2，0. 4，0. 8，1. 2，1. 6
mL，加甲醇定容至 2 mL，吸取上述溶液各 10 μL，分
别注入液相色谱仪，测定峰面积值。以进样量和峰
面积值进行回归处理，结果芒果苷在进样量0. 027 2
～ 0. 435 2 μg 线性良好，回归方程 Y = 8 245. 4X －
76 679 ( r = 1. 000 0 ) 。
2. 3. 3 精密度试验 取同一对照品溶液( 0. 027 2
g·L － 1 ) 进行试验，每次进样 10 μL，连续进样 6 次，

测定新芒果苷峰面积值，计算得 RSD 0. 45%。
2. 3. 4 稳定性试验 取同一配伍( 3∶ 1 ) 供试品溶液
在 0，2，4，6，8 h 分别进样，每次进样 10 μL，测定芒
果苷峰面积，结果 RSD 为 1. 24%。表明样品在 10 h
内稳定。
2. 3. 5 重复性试验 取同一配伍( 3∶ 1 ) 制备 5 份供
试品溶液，进样 2 次，每次进 10 μL，测定新芒果苷峰
面积平均值，计算求得新芒果苷含量为 0. 478 g·
L － 1，RSD 1. 95%。
2. 3. 6 加样回收率试验 取同一配伍( 3∶ 1 ) 储备液
6 份，0. 5 mL /份，分别精密加入新芒果苷对照品溶
液( 0. 136 g·L － 1 ) 约 1. 6 mL，加水定容至 10 mL，摇
匀，进行测定，计算回收率，结果平均回收率为

99. 95%，RSD 1. 69% ( n = 6 ) ，见表 1。
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表 1 新芒果加样回收试验

No．
取样量

/mL

样品中

含量

/mg

加入量

/mg

测得量

/mg

回收率

/%

平均值

/%

RSD

/%

1 0． 5 0． 239 0． 218 0． 459 100． 91
2 0． 5 0． 239 0． 231 0． 463 96． 97
3 0． 5 0． 239 0． 218 0． 456 99． 54 99． 95 1． 69
4 0． 5 0． 239 0． 218 0． 460 101． 38
5 0． 5 0． 239 0． 218 0． 456 99． 54
6 0． 5 0． 239 0． 218 0． 460 101． 38

2. 4 新芒果苷的测定 将不同比例配伍供试品储
备液各取 2 份，分别按供试品溶液方法制备溶液，精
密吸取供试品溶液 10 μL，进样，依法测定，计算含
量，见表 2。

表 2 样品中新芒果苷的含量 mg·g － 1

样品称量 新芒果苷

单煎 5. 582
石膏 10 g +知母 10 g 6. 179
石膏 20 g +知母 10 g 6. 672
石膏 30 g +知母 10 g 12. 899
石膏 40 g +知母 40 g 8. 448

3 讨论
3. 1 配伍比例的来源 石膏与知母配伍，最早见于
东汉张仲景《伤寒论》的白虎汤，是治疗热在气分的
重要药对，处方中用知母 6 两，石膏 1 斤( 碎) ; 《回
春》卷二: 白虎汤主治阳明经汗后脉洪大而渴，或身
热有汗不解，处方中用石膏 5 钱，知母 2 钱; 明·方
贤着《奇效良方》: 白虎汤主治伤寒脉浮滑者，表里
有热，知母( 三钱) 石膏( 五钱) ; 《校注妇人良方》卷
七: 白虎汤主治胃热作渴，暑热尤效，用知母 2 钱，石
膏 2 钱。临床上根据病人及病情需要，辨证调整其
配伍比例，绝大多数在 1 ∶ 1 ～ 4 ∶ 1。综合考虑文献资
料、实验研究及临床应用，本实验最终设计选择( 石
膏-知母) 1∶ 1，2 ∶ 1，3 ∶ 1，4 ∶ 1，同时选知母单煎作为
对照。
3. 2 提取方法的选择 本课题是为了印证“中医不
传之秘在于剂量”之说，为全面质量控制提供参考，
为临床应用提供依据，因此本实验主要考虑水煎的

提取方法，同时为了更好的控制实验条件，故采取水

回流方法提取。
3. 3 色谱条件的选择 实验中曾经对流动相进行
筛选，结果乙腈-0. 2% 醋酸溶液( 15 ∶ 85 ) ［1］时，新芒
果苷分离度良好保留时间适宜，但芒果苷的分离效

果较差; 调节到乙腈-0. 2%醋酸水( 20 ∶ 80 ) 时，芒果

苷分离度良好保留时间适宜，但新芒果苷的分离效

果较差; 调节到乙腈-0. 2% 醋酸水( 12 ∶ 88 ) ［2］时，芒
果苷和新芒果苷不能达到基线分离且保留时间较

长; 也曾经采用梯度洗脱［3-5］，分离度不好，并且运行

时间较长。经实验，决定分开测定芒果苷和新芒果
苷，测定新芒果苷流动相为乙腈-0. 2% 醋酸水( 15 ∶
85 ) ，吸收波长 258 nm; 柱温 28 ℃。此条件下样品
峰形较好，分离度良好，保留时间适当。
3. 4 测定成分的选择 知母和石膏作为临床常用
药对，石膏组成主要为含水硫酸钙，此外还含有多种

无机元素，如铜、铁、铝等。有报道石膏的解热作用
与硫酸钙无关，可能与所含的微量元素有关［6］; 知母

化学成分主要为甾体皂苷、双苯吡酮类( 芒果苷、新
芒果苷) ，主要药理作用与上述成分关系密切，甾体

皂苷和芒果苷的相关研究较多，新芒果苷的药效学

研究未见报道; 在实验中发现石膏与知母配伍变化

时，微量元素变化趋势不明显，芒果苷含量变化也不

大，但新芒果苷的含量变化较大，并且没有相关研究

报道，故进行研究，为药效学研究打好基础。
3. 5 新芒果苷变化原因探究 供试品溶液的制备
采用水回流提取，其影响因素主要是配伍比例和回

流时间，本文主要研究了配伍的影响，在多次对回流

时间影响试验中发现，回流 60 min 时新芒果苷含量
最高，但是每次含量都不相同，可能与药材以及外界

条件有关，其原因需要进一步研究。
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