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制 曲 热 能

周恒刚

（北京市右安门大街 5< 号 98 门 9=5 号，北京 966687）

摘 要： 自然界存在不同形式的能量，以不同形式做功。微生物在生长过程中，其细胞产生的一系列变化需要能量，

其能量主要来自微生物的呼吸作用，主要表现为热能。在制曲及发酵前期，如没有外界提供的热能，细胞的酶难以激

活，微生物难以生育。微生物繁殖旺盛期，呼吸强度大，生成能量多，需及时通风降温，防止烧曲，同时，及时排除微生物

呼吸所积累的 >?5，有利于微生物生长。（一平）
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在自然界中，存在着各种不同形式的能量，各种能量可以互相

转化。并且自然界中能量是守恒的———守恒定律。能量是作功的

源头，内燃机靠热能作功、电动机靠电能作功。而生物界是靠酶的

催化作用所产生的酶作功的。

微生物在生长过程中，细胞内具有一系列的物理化学变化，这

些变化需要一定能量。即要在一定温度条件下才能正常进行。因

此，温度对微生物的生长与发育极为重要。

能量是微生物呼吸作用、氧化碳水化合物等生成的，其能量的

散发则以温度来表示的。温度是能量的间接反映，制曲与发酵过程

中都以温度表示，便于管理。

热能主要来自微生物的呼吸作用，是在细胞内酶催化下，对营

养物质的氧化过程。在此间获得细胞生长与繁殖需要的能量和必

需物质。

葡萄糖完全氧化成水及 >?5时放出能量。
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酒精发酵时，放出的能量少。因为尚有一部分能量束缚于酒精

之中。

>DF95?D!>5F8?F^>?5^86*.)3

9 关于热能的几个基本问题

9;9 自养微生物与异养微生物
自养微生物通过呼吸作用，氧化无机质，从中获得能量。异养

微生物则以氧化各种有机物质从中获得能量。白酒制曲与发酵与

其他发酵相同，基本上都属于异养微生物的氧化作用。但也有利用

光能进行光合作用取得能量的如光合细菌。但在酿酒上并不存在。

9;5 需能反应与释能反应
微生物进行生命活动所需要的能量，是通过菌体内酶的催化，

分解与氧化各种物质所取得的。微生物在呼吸氧化菌体外的各种

物质，属于释能反应。而在微生物体内各种物质的合成，则属于需

能反应。例如白酒发酵过程中分解淀粉及葡萄糖属于释能反应，而

在由低分子合成高分子的己酸生成则是需能反应。

释能反应与需能反应两者微生物巧妙的将其结合在一起，二

者是偶联进行的。即把释能反应放出的能量立即转用于需能反应。

故此微生物对于能量的利用率是相当高的，一般在 D6 _‘D8 _（机
械能量利用一般只有 56 _‘58 _）。释能反应的热量并不可能全部
被需能所利用，所以其剩余的能量则以热的方式向周围环境中散

发掉。

9;= 必须有足够的能量
不论氧化无机质还是有机质，微生物的生长繁殖都需要有足

够的能量供应，但反应物的自由能必须大于产物自由能，反应方能

进行。如果生成的能量在微生物所需能量之下，这些能量根本不能

利用，菌就不能正常生长繁殖。最后这些能量全部作废，并以热的

方式全部散掉。

微生物自身释能反应的能量，立即转入需能反应，能被利用。

从外界赋予的热，很难为需能所利用，只能起到防止热损失，即起

到保温作用。但在制曲及发酵前期如果没有外界赋予热能，细胞内

酶难以活动，发生物理化学变化，微生物就难以繁殖生长。

9;7 制曲操作是以温度为依据的
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