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清爽型黄酒中总糖测定方法比较

李军鹏，苏其美，冯举耀，邓德忠
(湖北楚园春酒业有限公司，湖北 宜昌 444200 )

摘 要： 分别用亚铁氰化钾滴定法、硫酸苯酚法、3,5-二硝基水杨酸比色法（DNS 法）测定清爽型黄酒中的总糖，并

对测定结果及精确度进行分析。结果表明，3 种方法中 3,5-二硝基水杨酸比色法与亚铁氰化钾滴定法的测定结果无

显著差异，而且其精确度最高。
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Comparison of the Determination Methods of Total
Sugar in Light Yellow Rice Wine
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Abstract:. Total sugar in light yellow rice wine was determined by potassium ferricyanide titration, phenol-sulfuric acid method and 3,5-dinitros-
alicylic acid colorimetry (DNS colorimetry) respectively and the determination results and the determination accuracy of the three methods were
analyzed. The experimental results showed that there was no significant difference in the determination results between DNS colorimetry and
potassium ferricyanide titration and the accuracy of DNS colorimetry was the highest among the three methods.
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清爽型黄酒是以稻米、蚕米等为原料，用酒曲、酶制

剂和酵母为糖化发酵剂，经蒸煮、糖化、发酵，也可根据生

产需要在酿造过程中除加糖化发酵剂外， 还可以添加符

合国家规定的药食兼用的植物物料进行混合发酵， 经压

榨、澄清、过滤、煎酒、贮存、勾兑而成酿造原汁酒，香气清

雅，口味清爽[1]。 黄酒中总糖含量是决定黄酒等级的重要

指标之一[2]。
总糖的测定方法较多， 廉爱农法、 亚铁氰化钾滴定

法、硫酸-苯酚法、蒽酮比色法、3,5-二硝基水杨酸比色法

等方法是利用酸水解法使没有还原性的双糖和多糖彻底

水解成有还原性的单糖， 利用还原糖的测定方法来测总

糖的含量， 气相色谱法和高效液相色谱法不但可测定各

种糖的总量，而且能分别测定糖的组成。现行中华人民共

和国标准中对黄酒总糖的测定方法分别为廉爱农法 （适

用于甜型和半甜型）和亚铁氰化钾滴定法（适用于干型和

半干型）[2]。 传统的干型、半干型黄酒具有幽雅的香气和

清爽的口感与国际酒类流行趋势的清爽型口味相符，深

受广大消费者的喜爱[3-4]。 测定干型、半干型黄酒的亚铁

氰化钾滴定法受样品处理、实验温度和滴定速度的影响，

对判断所产黄酒的类型产生较大的影响 [5]，而目前测定

总糖使用较广的是 3,5-二硝基水杨酸比色法和硫酸苯酚

法，这两种方法的精确度较高，测定成本较低。因此，本试

验以清爽半干型黄酒为材料，采用亚铁氰化钾滴定法、硫

酸苯酚法、3,5-二硝基水杨酸比色法对黄酒中总糖含量

进行测定和比较，以期选择出一种快速、成本低的测定方

法，为实际生产提供参考。

1 材料与方法

1.1 材料

实验材料为清爽半干型黄酒， 由湖北楚园春酒业有

限公司提供。
1.2 方法

1.2.1 测定方法

①亚铁氰化钾滴定法：参照 GB/T13662—2008 中干

型、半干型黄酒总糖的测定[2]。
②硫酸-苯酚法：吸取试样 5.0 mL 于 100 mL 容量瓶

中，加蒸馏水 30 mL 和 6 mol/L 盐酸 5.0 mL，置于 68～
70℃水浴中加热水解 15 min，冷却后，加入 1 g/L 甲基红
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指示液 2 滴， 用 200 g/L 的氢氧化钠溶液中和至红色消

失，加水定容至 100 mL，摇匀用滤纸过滤后作为试样水

解液备用；取水解液 1.0 mL，以蒸馏水补至 2.0 mL，然后

加入 6 %苯酚 1.0 mL 及浓硫酸 5.0 mL,摇匀冷却至室温

以后，于 490 nm 测光密度，以 2.0 mL 水按同样显色操

作为空白， 利用标准曲线的回归方程 y=7.185x-0.0022，
r2=0.9990， 式中 y 为吸光值，x 为总糖量， 每个样品做 5
次重复，求出样品中总糖含量。
③3,5-二硝基水杨酸比色法： 样品水解液的备用同

硫酸苯酚法，吸取水解液 1.0 mL，加入 3,5-二硝基水杨

酸试剂 2.0 mL， 沸水浴 2 min， 取出后用流动水迅速冷

却，各加入蒸馏水 9.0 mL，摇匀，在 540 nm 波长处测定

光吸收值，利用标准曲线的回归方程 y=0.4443x-0.0107，
r2=0.9993，式中 y 为吸光值，x 为总糖量，每个样品 5 次

重复，求出样品中总糖含量。
1.2.2 回收率试验

在已知总糖含量的 100 mL 清爽型黄酒中精确地加

入烘干的标准葡萄糖 5 mg，并将加标样品在恒温下搅拌

30 min，再进行 5 次重复测定。
计算公式：

回收率 = 加标准试样测定值-试样测定值
加标量

×100 %

1.2.3 数据处理

采用 SAS 软件中的新复极差法分析差异显著性。

2 结果与分析

2.1 3 种方法测定黄酒的总糖含量

表 1 列出了采用 3 种测定方法分别进行 5 次重复测

定清爽型黄酒中总糖含量的测定结果。 对表 1 中的数据

进行方差分析可知，3,5-二硝基水杨酸法与亚铁氰化钾

法对清爽型黄酒总糖含量的测定结果差异不显著 (P＞
0.01)， 而硫酸-苯酚法与亚铁氰化钾法存在差异 (P＜
0.01)。 3,5-二硝基水杨酸法测定的清爽型黄酒中总糖含

量最大，其次是亚铁氰化钾法的测定结果，硫酸-苯酚法

的测定结果最小。
2.2 3 种测定方法的回收率

测定方法是否准确可靠，可以通过回收率来反映。表

2 列出了 3 种方法进行回收率试验的测定结果。 表 2 结

果表明，3 种测定方法的回收率存在差异， 硫酸-苯酚法

的回收率与亚铁氰化钾法的回收率之间差异显著 (P＜
0.01)，3,5-二硝基水杨酸法和亚铁氰化钾法的回收率之

间差异不显著(P＞0.01)，其中 3,5-二硝基水杨酸法的回

收率最接近 100 %， 说明其测定清爽型黄酒中总糖含量

的准确性更高。

3 讨论

3 种方法中， 硫酸-苯酚法较简便，3,5-二硝基水杨

酸法次之， 亚铁氰化钾法滴定时必须保持斐林试剂呈沸

腾状态，且要注意滴定速度的把握。但是 3,5-二硝基水杨

酸法与亚铁氰化钾法的测定结果差异不显著， 而且此法

的回收率最接近 100 %，所以，用 3,5-二硝基水杨酸法测

定清爽型黄酒中总糖是目前工业化生产判断黄酒类型的

一种快速、成本低的测定方法。
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郎酒集团向玉树地震灾区捐款 2000 万元
本刊讯：2010 年 4 月 14 日，青海玉树地震发生后，四川郎酒集团一直在关注着灾区同胞的安危。20 日，郎酒集团慷慨解囊，通过民政部

为青海地震灾区捐赠款项 2000 万元，为玉树兄弟姐妹奉献郎酒人的一片爱心，尽企业的一份力量，帮助灾区人民战胜困难。
灾害无情人有情，同心同德中国郎！时时刻刻都在关注灾区灾情的郎酒集团董事长汪俊林表示，在国家和人民群众需要的时候，企业

一定要尽到企业公民的职责，全力支援受灾地区重建家园和恢复生产，用实际行动践行品牌企业的社会责任，为构建和谐社会贡献一份力

量。（小小）
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