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摘 　要 　采用火焰原子吸收光谱法对同属不同种菊科植物杭白菊及野菊的 Ni , Zn , Mn , Cu , Mg , Fe , Ca 和 Pb

等无机元素进行了分析测定。该方法的加标回收率为 94120 %～110150 % , RSD < 4112 % , 具有良好的准确度

和精密度。结果表明 : 杭白菊中的 Ni , Zn , Fe , Pb 的含量较高 , 而野菊花的 Mn , Ca 含量较高。此测定结果可

为探讨杭白菊和野菊花中元素含量与其药效的相关性提供科学数据。
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引 　言

　　杭白菊为菊科植物菊 (Chrysanthemum morifolium Ramat1)

的干燥头状花序 , 野菊花为菊科植物野菊 (Chrysanthemum in2
dicum L1)的干燥头状花序。两者为同科同属不同种植物 , 亲

缘关系相近 , 均可入药或茶饮。中国药典 2000 年一部也把两

者作为不同的药材收入为不同品种 , 规定菊花为性味甘、

苦 , 微寒。归经肺、肝经。功主散风清热 , 平肝明目 , 常用于

风热感冒 , 头痛眩晕 , 目赤肿痛 , 眼目昏花 [1 ] 。而规定野菊

花性味苦、辛 , 微寒 , 归肝、心经 , 功主清热解毒 , 常用于疔

疮痛肿 , 目赤肿痛 , 头痛眩晕 [2 ] 。现代科学研究已证明特定

状态的微量元素是维持健康和防病治病的必要条件之一。微

量元素是中药归经和药性物质基础的重要组成部分 , 其特点

是数量小 , 功能作用大 , 对许多生物分子的活性往往起到关

键调控的作用。有机化合物是药用植物中主要的有效成分 ,

但是如果从某些微量元素在体内的重要作用来看 , 尤其是从

有机成分中的羟基、酚基、氨基、杂原子以及巯基和微量元

素的相互作用及所生成的配合物所产生的生物活性来看 , 动

植物药中的微量元素研究也是不容忽视的 [3 ] , 原子吸收光谱

法已广泛应用于生物样品中的微量元素测定 [4 , 5 ] 。由于杭白

菊是由野菊经自生自长以种繁衍 , 芽条变异等发展阶段 , 再

经人工种插、嫁接、驯化、诱变 , 以及远缘杂交等漫长过程

而形成的 , 所以本文采用火焰原子吸收光谱法对亲缘关系相

近的浙产杭白菊及野菊花所含微量元素进行了测定 , 为研究

无机元素与疗效的内在联系、二者在相同产地的差异研究及

进一步开发杭白菊及野菊花提供科学依据。

1 　实验部分

111 　仪器

WFX21C型原子吸收光谱仪 (北京第二光学仪器厂) 。工

作条件见表 1。

Table 1 　Operating conditions

元素 Ni Zn Mn Cu Mg Fe Ca Pb

波长Πnm 23210 21319 25716 32418 28010 26010 42217 28313

灯电流ΠmA 312 410 310 310 410 810 410 210

狭缝Πnm 012 015 012 015 015 012 014 012

乙炔流量Π(L·min - 1 ) 118 210 117 118 116 210 118 210

空气流量Π(L·min - 1 ) 810 810 810 810 810 810 810 810

112 　试剂

各种金属离子标准溶液 : 采用纯金属配制各元素的标准

储备液为 110 mg·mL - 1 , 其余试剂均为分析纯。

113 　样品

杭白菊、野菊花均采自浙江桐乡 , 并经过浙江省金华市

药检所中药科及浙江师范大学植物学教研室鉴定。

114 　实验方法

11411 　样品消化

准确称取一定量的干燥样品在电炉上碳化至无烟 , 在马

弗炉中以 600 ℃灰化 1 h。取出后稍冷 , 置于 100 mL 烧杯中 ,



加入 20 mL 硝酸2高氯酸混合液 (体积比为 4∶1)浸泡 24 h 后再

加入 2 mL 浓硫酸 , 于调温电热板上逐渐加热至无色 , 继续微

沸至冒白烟至呈盐湿状结晶 , 用 012 mol·L - 1硝酸定容至 10

mL , 测定 Ni , Mg , Pb , 然后稀释 10 倍测定 Ni , Zn , Mn , Cu ,

Mg , Fe , Ca 和 Pb。同时配制空白样品测定。

11412 　元素分析

采用火焰原子吸收光谱法测定经消化处理后的样品中的

元素含量。根据各元素含量高低 , 选择共存元素谱线干扰

少、检出限低和信噪比高的谱线 (见表 1) 。

　　为制作测定所需标准曲线 , 各元素按表 2 所示浓度 (μg·

mL - 1 )梯度进行配制。

2 　结果与讨论

211 　测定结果

将消化后的待测液用火焰原子吸收光谱法在选定实验条

件下进行测定 , 结果见表 3 , 同时对样品进行了加标样回收

实验 , 结果见表 4。

212 　讨论

21211 　干扰实验

根据样品中微量元素的含量水平 , 研究了各分析元素的

干扰情况。结果表明 , 各分析元素之间不存在相互干扰的情

况 , 在分析工作中可以不必考虑。

Table 2 　The concentrations of various elements in

standard curve(μg·mL - 1 )

元素 Ni Zn Mn Cu Mg Fe Ca Pb

标准 1 0102 012 012 012 210 110 210 012

标准 2 0108 018 018 018 1010 410 1010 018

标准 3 0116 116 116 116 1610 810 1610 116

标准 4 0150 510 510 510 2510 2010 2510 510

标准 5 110 1010 1010 1010 5010 4010 5010 1010

Table 3 　The contents of inorganic elements

in samples ( n = 4)

杭白菊 野菊花

平均值/ (μg·g - 1) RSD/ % 平均值/ (μg·g - 1) RSD/ %

Ni 216 2112 118 2135

Zn 9010 1186 3612 4112

Mn 4013 3114 8119 1120

Cu 3215 3102 3618 1178

Mg 3412 2178 3511 1150

Fe 62110 1128 30811 3127

Ca 2614 3156 4015 2154

Pb 1019 2142 116 2198

Table 4 　The recoveries of inorganic elements in samples

杭白菊 野菊花

加入量/μg 测定值/μg 计算值/μg 回收率/ % 加入量/μg 测定值/μg 计算值/μg 回收率/ %

Ni 1 31542 316 94120 1 21825 218 102150

2 41623 416 101115 2 31817 318 100185

Zn 10 1001608 10010 106108 10 461142 4612 99142

20 1101871 11010 104136 20 551490 5612 96145

Mn 10 511254 5013 109165 10 921010 9119 101110

20 601012 6013 98156 20 1011461 10119 97181

Cu 10 421430 4215 99130 10 461297 4618 94197

20 511865 5215 96183 20 561702 5618 99151

Mg 10 441936 4412 107136 10 451632 4511 105132

20 531412 5412 96106 20 551194 5511 100147

Fe 100 7191203 72110 98120 100 4071832 40811 99173

200 8221021 82110 100151 200 5071735 50811 99182

Ca 10 361145 3614 97145 10 491994 5015 94194

20 451832 4614 97116 20 601756 6015 101128

Pb 1 111928 1119 102180 1 21700 216 110100

2 121005 1219 110150 2 31621 316 101105

　　　　　注 : 回收率 = [ (测出元素含量 - 样品中元素含量) / 添加元素量 ] ×100 %

21212 　元素含量及特征

药用植物生长不仅需要必需的营养元素 , 而且还能有选

择性地吸收和富集某些人体所需的有益的微量元素 , 这些元

素是临床中起防病治病作用的重要物质基础之一。从测定结

果来看 , 在杭白菊及野菊花中 Zn , Mn , Fe 等元素 , 尤其是 Fe

的含量最高。Fe 是细胞中的重要组成成分 , 三羧酸循环中有

一半以上的酶均含有 Fe , 或需要 Fe 作为辅助因子 Fe 和人体

的免疫防御功能有密切的关系 , 它可协调 Zn , Co , Mg 的体内

代谢。杭白菊及野菊花所含元素有所差异 , 其中 Ni , Zn , Fe

的含量杭白菊比野菊高得多 , 而 Mn 和 Ca 野菊花要比杭白菊

高 , 差别最大的是 Pb 含量 , 杭白菊是野菊的 6 倍之多 , 这可

能与它们所生长的生态环境有关 , 也给我们人类敲响了环境

铅污染的危害性。由于野菊花含有较低的 Pb , 含有较高 Fe ,

Mn , Ca , 因此具有较高的医疗及保键价值。
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药材有一般药材与道地药材之分 , 不同产地的同种药材

其药效往往存在差异 , 其原因之一是药材中所含微量元素有

所不同 , 而微量元素的成分或含量之区别又与其生长的生态

环境有关 , 所以通过药材中元素的含量测定 , 可作为鉴别药

材品种的一种辅助手段 , 并可对道地药材的异地栽培提供科

学指导。
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Abstract 　The contents of elements Ni , Zn , Mn , Cu , Mg , Fe , Ca and Pb in flos chrysanthemi and flos chrysanthemi indici were determined

by flame atomic absorption spectrometry. The recovery rates obtained by standard addition method were between 94120 % and 110150 % , and

the RSDs were lower than 4112 %. The results of the determination show that flos chrysanthemi is rich in the inorganic elements such as Ni , Zn ,

Fe and Pb , and flos chrysanthemi indici is rich in the inorganic elements such as Mn and Ca. The results will provide scientific data for the study

on the elements in flos chrysanthemi and flos chrysanthemi indici and on their relativity of efficacy of medicine.
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