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喜光花叶挥发油的化学成分研究
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摘 � 要: 利用气相色谱�质谱联用技术对喜光花叶挥发油成分进行了分析, 结果分得 19个化合物,占挥发油总量

的 95. 35%。含量最高的是 n�棕榈酸 ( 37. 61% ),其次为 3, 8�二甲基�十二烷 ( 7. 28% )、四十四烷 ( 5. 07% )、溴二

十二烷 ( 4. 55% )和 1, 54�二溴五十四烷 ( 4. 30% )。
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Abstract: The essential oil from the leaves ofActephila m errilliana w as ana lyzed by GC�MS and 19 compounds were identi�

fied in the o i.l The ma jo r constituents are 3, 8�d ime thyldecane ( 7. 28% ), detrate tracontane( 5. 07% ), 1�brom odocosane

( 4. 55% ) and 1, 54�dibromo tetrapentacontane( 4. 30% ). The content ( 37. 61% ) of n�hexadecano ic ac id is the h ighest.
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� � 大戟科植物全世界约 300属, 8000余种, 主产热

带。我国共有约 66属 364种, 主要分布在长江流域

以南各省区, 海南有 48属 139种
[ 1]
。其中喜光花属

植物在我国只有 2种,一种产云南, 另一种是产于海

南的喜光花 (A ctephilamerrilliana) ,为海南特有种, 几

乎遍及全岛,蕴藏量十分丰富
[ 2]
,民间用于治疮和消

炎。国内外学者从大戟科植物中的发现了多种具有

刺激性、毒性、抗肿瘤和抗白血病等活性成分
[ 3, 4]
, 已

引起人们极大的关注。�神农本草经 中记载本科植

物中有 134种可入药, 用于通便、利尿、治疗水肿, 结

核、牛皮癣、疥疮和无名肿毒, 肠炎痢疾,尤其是除疣、

抗肿瘤等。为扩大药源,更好地利用这一丰富资源,

本文对喜光花叶的挥发油成分进行了研究, 目前尚未

有该植物的挥发油化学成分的研究报道。

1� 实验部分

1. 1� 药材及挥发油提取

喜光花叶于 2004年 5月采自海南省三亚市,经

海南师范大学生物系钟琼芯高级实验师鉴定为喜光

花 (Actephila merrilliana )的叶, 自然风干, 粉碎过 20

目筛备用。将已粉碎的喜光花叶 370. 0 g按常法水

蒸汽蒸馏,馏出液乙醚萃取, 无水硫酸钠干燥, 回收

乙醚得橙黄色具芳香气味的挥性油 2. 5 g, 得油率

0. 67%。

1. 2� 实验仪器及条件

HP�6890型气相色谱与 HP�5973型质谱仪联
用。气相色谱条件: 石英毛细管柱 HP�FFAP( 30 m
! 0. 25 mm, 0. 25 �m ); 程序升温: 柱起始温度 60

∀ , 以 4 ∀ /m in升到 140 ∀ , 再以 6 ∀ /m in升温到

250 ∀ ; 载气为 H e,柱流量 1. 0mL /m in,进样口温度

250 ∀ ,接口温度 270 ∀ , 手动进样, 分流比 80#1。

质谱条件: E I源; 电离电压 70 eV, 离子源温度 230

∀ , 扫描范围 40~ 500 aum,进样量 1. 0 �L。

2� 结果与讨论

2. 1� 对喜光花叶挥发油进行气相色谱�质谱分析,
计算机质谱数据系统检索 ( DATABSE /N IST 98. 1),

鉴定了 19个化合物, 占挥发油总量的 95. 35% , 用

面积归一化法确定了各成分的相对百分含量, 结果



见表 1。其中含量最高的是 n�棕榈酸 ( 37. 61% ),其
余依次为 3, 8�二甲基十二烷 ( 7. 28% )、四十四烷

( 5. 07% )、溴二十二烷 ( 4. 55% )和 1, 54�二溴五十
四烷 ( 4. 30% )。

表 1� 喜光花叶挥发油化学成分

Tab le 1� Chem ica l constituen ts o f essential o il from the leaves o fActephila m err illiana

序号

No.

化合物名称

N am e

分子式

M olecu lar form u la

分子量

M

含量

Con tent(% )

1 1�丁醇 1�Bu tanol C4H 10O 74. 07 2. 17

2 2�已烯醛 2�H exenal C6H 10O 98. 07 2. 90

3 1�已醇 1�H exano l C6H 14O 102. 10 2. 10

4 12�十七烷基醇 12�H ep tadecyn�1�ol C17H32O 252. 25 3. 49

5
6�乙烯基四基 2, 2, 6�三甲基 �2H�吡喃 �3�醇
6�E th enyltetrahydro�2, 2, 6�t rim ethyl�2H �pyran�3�ol

C10H 18O 2 170. 13 3. 13

6 3, 7�二甲基 �1, 6�辛二烯 �3�醇 3, 7�D im ethy l�1, 6�octadien�3�ol C
10
H
18
O 154. 14 2. 91

7 苯甲基乙醇 B enzy l alcohol C7H8O 108. 06 2. 81

8 苯乙基乙醇 Phenylethyl a lcoh ol C8H 10O 122. 07 2. 72

9 3, 7, 11�3甲基 1, 6, 10�十二碳三烯�3�醇 3, 7, 11�T rmi ethyl�1, 6, 10�dodecatrien�3�ol C15H26O 222. 20 3. 11

10 改性丁醇高羟基茴香醚 Bu tylated hydroxyan isole C11H 16O 2 180. 12 1. 24

11 6, 10, 14�三甲基 �2�十五酮 6, 10, 14�Trim ethy l�2�pen tadecanone C18H36O 268. 28 2. 53

12 溴二十二烷 1�Bromodocosane C22H45B r 388. 27 4. 55

13 四十四烷 Tetratetracontane C44H 90 618. 70 5. 07

14 1�二十醇 1�E icosanol C20H42O 298. 32 2. 00

15 3, 8�二甲基十二烷 3, 8�D im ethy l�decane C12H 26 170. 20 7. 28

16 1, 54�二溴五十四烷 1, 54�D ib rom o� tetrapen tacon tane C54H108B r2 914. 68 4. 30

17 ( 4�辛基,十二烷基 )环戊烷 ( 4�Octy ldodecyl)� cyclopen tane C25H 50 350. 39 2. 39

18 1�氯二十七烷 1�Ch loro�h eptacosane C27H55C l 414. 40 3. 04

19 n�棕榈酸 n�H exadecanoic acid C16H 32O 2 256. 24 37. 61

2. 2� 在已鉴定的各种化学成分中, 相对含量均在

1% 以上。

2. 3� 对鉴定出的 19种成分进行归类分析, 发现喜

光花叶挥发油中烃类化合物 6 种, 占总量的

31�6%; 醇类化合物 9种, 占总量的 24. 44% ;醛类、

醚类、酮类和酸类各有 1种,其中酸类化合物 n�棕榈
酸更高达 37. 61%,据报道,棕榈酸与动植物的营养

有密切关系,也有助进婴幼儿骨骼发育的作用。
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