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依托北槽、建设长江口亚三角洲体系
———关于长江流域开发龙头新基地的战略构想

陈吉余１，徐长乐２＊
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摘　要：当前正处于向长江口发展的最好时机。随着长江口深水航道整治工程的开展，长江口水流复杂、河势易变

的局面正在改变，加之长江口越江通道的建成通车，在长江口外形成超深水泊位及超深水航道的条件已渐趋成熟。

利用长江口外－１５ｍ以深的天然水深建设海上人工岛，就可达到－２０ｍ以深的航道水深，打造河口深水大港，使

之成为长江流域水水中转、海陆联运的桥头堡；而整治、疏浚工程所产生的大量泥沙，又为促使横沙东滩及其邻近

沙洲加快成陆创造了条件。通过疏浚、促淤、造陆的三位一体，预计可在未来２０ａ间长江口南港与北港之间、北槽

主航道两侧形成５００多ｋｍ２ 的河口岛群，发育塑造成为长江河口的亚三角洲体系。
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　　长江河口系统监测和综合研究的主要任务旨在
解决三个方面的问题：一是面向上海长江口水资源
安全保障；二是为编制长江口综合开发整治规划提
供系统资料和修订意见；三是为长江流域、长江三角
洲和上海市未来经济社会的可持续发展提供科学依
据和政策建议。为此，我们在２０１１年１月上海召开
的“院士咨询会”上提出长江口综合开发整治规划的
核心思想，就是要依托北槽深水航道，建设海上人工
岛和开发长江口亚三角洲体系，作为长江流域的龙
头———长江口开发的一个新的基地的战略构想。为
应对长江流域蓄、拦、引、调复杂水情，建议上海市对
于长江河口进行系统监测和综合研究，由上海市水
务局负责组织长江口水文监测站网的规划编制，并
由华东师范大学河口海岸学国家重点实验室负责对
长江口综合调查纲要的编制。

１　长江口深水航道的顺利建成，标志
着长江河口进入了发育发展的新阶段

　　长江是哺育中华民族的乳汁，长江河口更是孕
育上海近代崛起与成长的摇篮。长期以来，长江口

面临着流域的挑战、海洋的挑战，更有人类强势作
用的挑战。在上游来水来沙和海潮顶托、淡咸水
交汇等的共同塑造下，长江口的发育一直受到两
岸启东沙嘴和南汇沙嘴控制，中间浅滩沙岛淤积
填充，形成了“三级分汊、四口入海”的极其复杂的
格局，河床河势变化不定，作为主航道的南支－南
港－北槽也深受河口拦门沙之惑，航道天然水深只
能维系－６ｍ，难以发挥长江黄金水道应有的功能
与作用［１］。

迄自２０世纪９０年代，随着流域内三峡水利枢
纽工程等一系列蓄、拦、引、调大型工程建设和１９９８
～２０１０年长江河口北槽深水航道三期工程的相继
顺利建成，使得长江河口的格局发生了深刻变化。
特别是北槽深水航道双导堤向海伸出了５０ｋｍ，从
而突破了长期以来两岸沙嘴的控制，极大地改变了
河口原有的动力结构。作为这一改变的响应，长江
河口的流场、沙场、盐场以及河势都随之出现了新的
变化，使得北槽深水航道两侧过去冲淤不定、很难成
陆的横沙东滩和九段沙浅滩有可能加速成陆，形成
了依托北槽、中间向外突出的河口次一级的三角洲，
我们称之为亚三角洲。由此，长江口开始进入了一
个新的发育和发展阶段。
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２　长江口北槽深水航道工程建设给上
海、长三角和长江流域开发带来新机遇

　　对于南港—北槽深水航道三期工程建设所引发
的长江河口动力结构及其空间格局的新态势和新变
化，我们认为，必将给上海、长三角和长江流域未来
的开发、建设、繁荣带来一系列的战略新机遇。

２．１　促使长江口距离口外的深水航道更近了，可以
建设深水航运设施，为助推上海国际航运中心建设
奠定坚实基础

从建港条件上看，长期以来长江口建港的最大
障碍有二个：一是河口拦门沙的碍航问题难以解决，
航道天然水深只有－６ｍ，连－１０ｍ以深的深水航
道都达不到，更何谈－２０ｍ以深的超深水航道的可
能性；二是崇明、长兴、横沙等河口岛屿与陆域缺乏
便捷的全天候通道，建港的陆路集疏运条件跟不上，
前方与后方难以有效衔接，因此即便在长江口有了
深水乃至超深水航道，也建不成深水大港。然而，随
着２００９年１０月３１日长江口越江通道工程（２５．５
ｋｍ）的建成通车，以及经过逾十年的长江口深水航
道整治三期工程于２０１０年的顺利完成，上述两大障
碍都已迎刃而解，长江口主航道（南支－南港－北槽）
水深已从过去的－６ｍ增加到了－１２．５ｍ。

然而，现代的港口为了适应船舶大型化的发展，
往往需要具有能够靠泊２０～３０万吨级的泊位，所需
航道水深往往需要－１８ｍ乃至－２０ｍ以深的要求
（表１）。作为国际航运中心，目前上海洋山港的

－１５ｍ和长江口的－１２．５ｍ航道水深显然都有所
差距。过去包括长江口在内的我国诸多淤泥质海岸
因航道回淤严重，维护成本高昂，成为难以建港的制
约。可喜的是，我国经过５０ａ淤泥质河口海岸的研
究与实践，工程技术进步非常快，已基本上克服了这
一难题。例如天津港、连云港，过去都说不能建深水
港，现在天津港、连云港的航道水深建设都达到了

－２３ｍ，可以进出３０万ｔ的船舶。特别是长江口北
槽深水航道建成后，其两岸长导堤的最前缘到口外

－２０ｍ以深水深的距离已从过去的６０～７０ｋｍ缩
短至２０多ｋｍ，这就为建设与连接长江口外的超深
水航道创造了必要条件。以北槽为轴线，北槽口外
是一个旋转流，这对泥沙扩散非常有好处，泥沙含量
也低，水深十分稳定。

　　从河口坡度上看，目前北槽和横沙东滩的比例

表１　世界主要港口一览表（２００８～２０１０）

Ｔａｂ．１　Ａ　Ｌｉｓｔ　ｏｆ　ｔｈｅ　Ｍａｉｎ　Ｐｏｒｔｓ　ｉｎ　ｔｈｅ　Ｗｏｒｌｄ
（２００８～２０１０）

港口 泊位（个） 最大水深
（ｍ）

通行最大
吨数（万ｔ）

年吞吐量
（亿ｔ）

鹿特丹港 ６５６　 ２２　 ５４．５　 ４．２
伦敦港 ４８　 １４．６　 ２０　 ０．５
东京港 ２０５　 １５　 ５　 １．０
神户港 ２２７　 １２．１　 １５　 １．５
横滨港 ２５０　 ２３　 ２０　 １．２
纽约／
新泽西港 ４００ ３３（东部）维

护水深１３．７ １．６

汉堡港 ３００　 １４　 １．２
新加坡港 ６７　 １６　 ３５　 ４．８
洛杉矶港 ５５　 １８　 ０．３
洋山港 ２１　 １６　 １０　 １　０１０万ＴＥＵ

资料来源：华东师范大学河口海岸学国家重点实验室数据库资料．

是１∶１　０００稍多，即航道水深每增加１ｍ，只需要挖
一公里多一点的航道。如果在北槽深水航道口外

－１５ｍ等深线附近建设海上人工岛，其距离横沙东
滩仅１２～１５ｋｍ，中间可以通过隧桥加以连接，再通
过横沙、长兴与上海陆域连成一体，非常方便；而人
工岛外５ｋｍ以远，就是－２０ｍ以深的超深水海域，
通过导堤，就可以把人工岛建成同时拥有超深水航
道与超深水泊位的超深水大港，并使之成为继洋山
港之后上海市的又一个深水枢纽港和长三角及整个
长江流域水水中转、陆海联运的桥头堡，以满足第
六、第七代集装箱船和２０万吨级及以上散装货轮的
航运及靠泊要求（图１）。这过去根本不可想象的愿
景，在不远的后洋山时代就有了实现的可能。

２．２　加快横沙东滩和九段沙的促淤成陆步伐，为长
江口亚三角洲的塑造发育增添了核心组分

位居长江口门中部、北槽深水航道北侧的横沙
东滩，拥有着广袤发育的阴沙和边滩，－２ｍ以上潮
滩面积已达２８０多ｋｍ２，成陆的泥沙基础良好。但
过去囿于受较强的风浪剥蚀、泥沙活动等动力条件
影响，这里的涨落潮流冲淤不定，泥沙稳定性差，致
使近百多年来始终长不起来，横沙岛非但没能向口
外生长扩张，部分年份反而有所退缩［２］。而位居北
槽深水航道南侧的九段沙浅滩，情况亦大致如此，直
到二十世纪六、七十年代才有所淤高拓展。

北槽深水航道建成后，横沙东滩和九段沙水域
的水情水势出现了很大的改变。在北槽航道长岛堤
的依托下，这里的水动力条件明显减弱，浅滩向口外
“生长”迅猛，促淤成陆的效果十分明显。目前，上海
市有关产业部门已在横沙东滩实施了５期围堰造地
工程，前４期共吹填面积１万ｈｍ２，现正着手开展第
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６期围堰工程。这样，通过吹填、促淤、造地的综合
措施，预计未来２０ａ的时间内，横沙东滩有望形成

２００～２５０ｋｍ２ 的新增岛屿面积，九段沙亦可增高扩
展新的岛屿面积，两者势必成为未来长江口向外海
中部突出之亚三角洲的核心与中坚。

２．３　北槽深水航道回淤泥沙的变废为宝，构筑长江
口亚三角洲新体系

经过逾十年的长江口深水航道整治工程的三期
治理，长江口主航道（南支－南港－北槽）水深已从过
去的－６ｍ增加到了－１２．５ｍ，工程获得了巨大的
成功。但是，维持这一深水航道最大的难题就是泥
沙回淤问题，每年需要挖泥疏浚６　０００～７　０００万ｔ
泥沙，并且比工程前预计的１　５００万ｔ土方增加了３
～４倍，每年都要为此花费巨资，成为困扰北槽深水
航道日常维护工作的一大包袱和负担。

问题在于，北槽深水航道每年带来的这６　０００～
７　０００万ｔ的巨量回淤泥沙究竟是废物还是宝物？
如果单纯地就事论事地看，这巨量的回淤泥沙显然
是废物，最好越少越好。但是，如果把北槽深水航道
维护任务与长江口亚三角洲体系建设紧密结合起
来，把这巨量的回淤泥沙充分利用起来，充分发挥长
江口不断“生长”的土地资源优势和独特的造地功
能，实行疏浚、促淤、造陆的三位一体，那么，这６　０００
～７　０００万ｔ的回淤泥沙乃至长江口门内外广袤发
育和分布的巨量沙源，也就成了长江河口不可多得
的宝贵泥沙资源。特别是在近年来长江上中游来沙
量骤减，已从过去多年平均的４．８亿ｔ降至１亿ｔ左
右的情况下，更显得弥足珍贵（图１）。

　　经初步匡算，在未来２０ａ左右的时间里，在长
江口南北港之间、北槽深水航道两侧及其向海延伸
至－１５ｍ等深线的这片水域，通过实施积极的疏
浚、吹填、围堰、促淤相结合的造地工程，有望在现有
长兴岛８０ｋｍ２ 和横沙岛５０ｋｍ２ 的基础上，新增近

５００ｋｍ２ 左右的岛屿面积，包括横沙东滩２００～２５０
ｋｍ２，九段沙部分滩地，海上人工岛约４０ｋｍ２，形成
串珠状的河口岛群和总面积接近新加坡建国国土面
积的“长江口亚三角洲体系”（图２）。在这个以北槽
为轴线，由长兴岛、横沙岛、横沙东滩、九段沙、青草
沙、海上人工岛等诸多河口岛屿组成的亚三角洲体
系中，既有口内的北槽深水航道和横沙、横沙东滩的
深水岸线，又有口外海上人工岛的超深水航道和超
深水大港；既有边开发、边建设的各类港区、开发区、
产业经济区和城镇居住区，又有能为亚三角洲这片
热土的开发建设提供优质淡水的青草沙水源地，还

有生态环境优美的九段沙自然保护区。如此这般，
口内、口外互联，陆域、海域互动，港口、物流、产业互
补，经济、社会、生态互促，长江口亚三角洲必将成为
上海未来最有希望、熠熠生辉的黄金宝地，前途实在
是一片辉煌！

２．４　长江口亚三角洲体系的培育和建设，将有助于
海洋经济的大发展，为流域经济的转型升级提供战
略新支点，为上海市的未来拓展战略新空间

２１世纪是人类深度开发海洋的世纪。地处江海
结合部的河口尤其是大河河口，是流域经济走向海洋
经济、融入海洋经济的重要战略节点。而作为人类开
发利用海洋的桥头堡，海岛尤其是河口沙岛往往集海
洋运输、海洋捕捞、海洋装备、海洋科技、滨海旅游等
诸多产业与功能于一身，宜工宜农，宜城宜乡，宜居宜
游，构成了海洋经济、社会、文化、科技发展战略的重
要组成部分。对于长三角、长江流域特别是地处河口
的上海市而言，充分利用长江河口广袤的边滩、沙洲、
岛屿，培育和建设河口亚三角洲，并以此为基地大力
发展海洋经济，必将成为迎接海洋时代到来、促进产
业结构转型和优化升级的重大举措［３，４］。

　　长三角是我国的三大海洋经济区之一，上海则
是我国的海洋经济大市。据不完全统计，２００８年上
海海洋产业增加值已达到１　５２４亿元以上，占了上
海 ＧＤＰ 的 １１．１％，成 为 仅 次 于 信 息 产 业 （占

１２．２％）的第二大产业，即便不包括滨海旅游业也占
了上 海 ＧＤＰ 的 ４．１％ 以 上，超 过 汽 车 制 造 业
（３．０％）而成为继信息、金融、商贸、文化、旅游、交
运、邮政、房地产和成套设备制造业之后的上海第九
大支柱产业。２００９年上海市海洋生产总值约４　３００
亿元，占了长三角海洋生产总值的５０％以上，其中
海洋交通运输业、滨海旅游业、海洋船舶工业等支柱
海洋产业在全国均位居前列［５］。从空间分布格局上
看，近些年来上海的船舶修造业、海上装备制造业、
港口运输物流业、滨海旅游业等海洋核心产业正在
不断地向着长兴岛、临港新城以及长江口集聚和展
开，形势喜人，但也面临着一系列的问题、困难和瓶
颈制约，机遇和挑战并存［６］。海上人工岛及河口亚
三角洲的培育和建设，不仅能为上海大力发展海洋
经济提供宝贵的土地资源和丰沛的优质水源，而且
还能为上海未来社会经济的发展、城市功能的完善
和空间格局的拓展，提供一个包括优质区位、岸线、
港域、航道等在内的战略新空间。这片由诸多河口
沙岛组成的、串珠状的长江之“龙舌”，必将成为长江
流域发展海洋经济和构筑上海未来的战略新支点。
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图１　长江口航道规划示意图［７］
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图２　长江口潮滩湿地分布位置图［７］
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３　强化长江口水安全保障，应对长江
流域蓄拦引调复杂水情影响

　　长江流域蕴藏着我国约１／３的水资源，是我国
水资源配置的战略水源地、实施能源战略和改善我
国北方生态与环境的重要支撑点。然而，最近的迹
象表明，长江流域在全球气候升温的背景下，特枯水
情事件在增加，加之人类活动影响的不断加强，很可
能出现流域局部地区特别是下游及河口地区水资源
短缺、生态系统退化的危机，一旦遭遇特枯水情，势
必造成上游的提前蓄水、中游的大规模截水和下游
的无序引水，造成河口入海径流量的锐减和咸潮入
侵的加剧。加上河口还面临着海平面上升等诸多不
确定因素，从而给地处长江口门的上海的城市供水
安全和河口生态安全构成严峻的威胁和挑战。

面对长江上中下游蓄拦引调的复杂水情，位居
河口的上海更需要未雨绸缪、早作谋划，防患于未
然。

（１）迫切需要加强长江河口的综合性、系统性监
测、研究和预测河口对流域水沙变化的响应；

（２）尽快开展长江流域水资源的综合调度，保障
长江径流过程基本稳定，实现上游蓄水安全、中游拦
水安全以及下游引水安全和上海供水安全；

（３）立足河口，开发、利用、保护相结合，采用疏
浚、围垦、引调等多种手段，开辟河口新水源，确保河
口水安全；

（４）通过河口亚三角洲体系建设，把长江口的诸
多沙岛整合成为一个有机整体，共同应对河口复杂
水情水势的新变化；

（５）统筹规划，准确定位，科学勾画长江口亚三
角洲开发利用保护的整体方案；

（６）解放思想、开拓创新，努力破解吹泥上滩的
效率提升、造陆泥沙储备和土地占补平衡，以及围
堰、建港、航道整治、桥隧、连岛等一系列工程、技术
和资金、政策难题。

４　结语

早在２０世纪８０年代开展上海市海岸带和海涂
资源综合调查时，我们就曾提出：“跳出黄浦江，开辟
新港区”［８］。近３０ａ后的今天，我们再一次呼吁要
“跳出黄浦江，开辟新上海”。这个新上海在哪里？
就在长江河口，就在由长兴岛、横沙岛、横沙东滩、九
段沙、海上人工岛等诸多河口岛屿所构成的长江口
亚三角洲。
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