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HPLC 法测定不同罗汉果品系甜苷 V 的含量
周小雷 1， 王硕 1， 陈路 1， 袁经权 1，2， 莫长明 1， 马小军 1，3， 缪剑华 1

摘要： ［ 目的 ］ 建立 HPLC 测定罗汉果药材中罗汉果甜苷 V 含量的方法。 ［ 方法 ］ 采用高效液相色谱法， 色谱

柱： DIKMA Diamomsil （TM） C18 （4.6 mm × 250 mm， 5 μm）， 流动相： 乙腈-水， 流速： 1.0 ml·min-1， 检测波长： 203
nm； 柱温 25℃。 ［ 结果 ］ 罗汉果甜苷 V 线性范围为 1.96~11.76 μg， 平 均 回 收 率 为 102.35% （RSD： 1.65%， n = 6）。
［ 结论 ］ 所建立的方法简便可靠、 快速、 重现性好， 结果稳定， 回收率良好， 可用于测定罗汉果中罗汉果甜苷 V 的含量。
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DETERMINATION OF MOGROSIDE V IN DIFFERENT VARIETY SIRAITIA GROSVENORII
BY HPLC ZHOU Xiao-lei， WANG Shuo， CHEN Lu， et al. （Southern Medicine Research & Test Cen-
ter， Guangxi Botanical Garden of Medicinal Plant， Nanning 530023， China）

Abstract： ［Objective］ To establish a method for the determination of mogroside V by HPLC． ［Methods］ The determi-
nation of mogroside was performed by HPLC using a DIKMA Diamomsil （TM） C18 （4.6 mm×250 mm， 5μm） column．The mo-
bile phase was acetonitrile-water with the flow rate of 1.0 ml·min-1， the detection wavelength was 203 nm， column temperature
was at 25℃. ［Results］ The linear range of mogroside was 1.96-11.76 μg， the average recovery was 102.35% （RSD： 1.65%，
n=6）. ［Conclusion］ The established method can be used to determine the content of mogroside V in Siraitia grosvenorii.
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罗 汉 果 是 我 国 特 有 的 葫 芦 科 多 年 生 草 质 藤 本 植 物 Siraitia
grosvenorii （Swingle） C．Jeffrey 的果实， 主产于广西永福、 临桂

和龙胜等县， 广西民间药用历史已有 300 多年。 罗汉果性凉味

甘， 有清肺止咳、 增强免疫、 止咳祛痰、 抗炎、 镇痛、 抑菌等

功效 ［1］。 目前已从罗汉果中分离并鉴定了 11 种 葫 芦 烷 三 萜 苷

类 （cucurbitane glycosides） 化合物， 该类化合物是罗汉果主要

活性物质 ［2］， 其中甜苷 V 为 罗 汉 果 中 含 量 和 甜 度 较 高 成 分 ［3］，
因此对罗汉果甜苷 V 含量的测定 有 利 于 评 价 罗 汉 果 的 质 量 和

品质。 近年来， 广西等地培育了不少罗汉果新品系， 部分品系

比 传 统 品 种 更 为 优 良， 其 中 一 个 主 要 指 标 即 是 罗 汉 果 甜 苷 V
含量较高。 为有效筛选高甜苷 V 的 罗 汉 果 品 系， 为 制 药 行 业

和保健品行业提供高甜苷 V 的罗 汉 果 品 系， 我 们 根 据 各 地 的

新培育品系， 建立了不同品系罗 汉 果 药 材 中 甜 苷 V 含 量 测 定

的 高 效 液 相 色 谱 法， 该 法 具 有 分 离 效 果 好、 简 便、 准 确 等 优

点， 既可用于罗汉果药材的质量控制， 也为评价不同品系罗汉

果质量提供了科学依据。

1 材料与方法

1.1 仪器与试剂

210 型高效液相色谱仪 （美国 VARIAN 公司）， KQ-250DB
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型数控超声波清洗器 （昆山市超声仪器有限公司）， 1 ／ 10 万电

子天 平 （GR-202， A&D 日 本）， 甲 醇、 乙 腈 为 色 谱 纯 （美 国

Fisher 公 司 ） ， 水 为 超 纯 水 ， 罗 汉 果 甜 苷 V 对 照 品 （批 号

111754-200601， 供含量测定用， 购于中国药品生物制品检定

所）， 罗汉果药材。 见表 1。
1.2 实验方法

1.2.1 色 谱 条 件 色 谱 柱 ： DIKMA Diamomsil （TM） C18 （4.6
mm × 250 mm， 5 μm）， 流动相为： 乙腈-水 （梯度 0~40 min：
10%线 性 升 至 40%； 40.01~45 min： 回 至 10%）， 流 速 ： 1.0
ml·min-1， 检测波长： 203 nm， 按上述色谱条件， 罗汉果甜苷

V、 样品的色谱图见图 1， 在样品色谱图中， 与对照品色谱相

应的位置上有一相同保留时间的色谱峰。
1.2.2 对 照 品 溶 液 的 配 制 精 密 称 取 罗 汉 果 甜 苷 V 对 照 品

24.5 mg， 置于 25 ml 容量瓶中， 用甲醇溶解并稀释到刻度， 摇

匀， 得对照储备液 （浓度 0.98 mg·ml-1）， 再精密量 取 4 ml 溶

液置于 10 ml 容量瓶中， 用乙腈-水 （20︰80） 溶液超声溶解

稀释至刻度摇匀， 得对照品溶液（0.392 mg·ml-1）， 以 0.45 μm
的滤液微孔滤膜过滤即得。
1.2.3 供试品样液的配制 取罗汉果药材粉末 2 g， 精密称定，
置于 100 ml 具磨口塞锥形瓶中， 精密加入甲醇 25 ml， 摇匀，
称定重量。 超声处理 1 h， 放冷， 再称定重量， 并用甲醇补足

减失的重量， 摇匀， 以 0.45 μm 的滤液微孔滤膜过滤即得。

2 结果与讨论

2.1 线性关系的考察

不同浓度对照品溶液的配制及测定： 分别精密量取罗汉果

甜苷 V 对照储备液 （0.98 mg·ml-1） 1、 2、 3、 4、 5、 6 ml， 置

10 ml 量瓶中， 用乙腈-水 （20︰80） 溶液超声溶解稀释至刻度
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摇匀， 摇匀后分别进样 20 μl， 以流动相按 1.2.1 条件测定， 以

峰 面 积 （Y） 对 进 样 量 （X） 进 行 回 归， 得 标 准 曲 线 方 程 为：
Y=3.737X-1.7511 （r = 0.999 8）。 结果表明： 罗汉果甜苷 V 进

样量在1.96~11.76 μg 之间 时， 进 样 量 与 峰 面 积 之 间 有 良 好 的

线性关系。

A

B
图 1 罗汉果甜苷 V 对照品 （A） 和罗汉果样品 （B） 的

HPLC 图谱

2.2 精密度试验

精密称取罗汉果甜苷 V 对照品 2.28 mg， 置于 10 ml 容量

瓶中， 用 乙 腈-水 （20︰80） 溶 液 溶 解 并 稀 释 到 刻 度， 摇 匀，
微孔滤膜滤过， 得对照品溶液 （浓度 0.228 mg·ml-1）。 进样 20
μl， 重复进样 6 次， 测定峰面积， 结果 RSD 为 1.15%。
2.3 重复性考察

取罗汉果永青 1 号 A 药材 粉 末 2 g， 精 密 称 定， 共 6 份，
按 “1.2.3” 项下方法制备供试品溶液， 按上述色谱条件测定罗

汉果甜苷 V 的 RSD 值为 1.25％。
2.4 回收率试验

取罗汉果永青 1 号 A 药材粉末 1 g， 精密称定， 配制方法

见 1.2.3 供试品样液的配制， 得供试品样液， 从 中 精 密 量 取 1
ml， 加入以上 1 ml 罗汉果甜苷 V 对照品溶液 （浓度 0.247 mg·
ml-1）， 混 合 摇 匀， 微 孔 滤 膜 滤 过， 得 加 样 回 收 液， 重 复 做 6
份， 进样 20 μl， 测定峰面积， 并按以下公式计算：
回收率 （%） =

测得对照量 （μg） — 样品中原有对照量 （μg）
加入对照量 （μg） ×100%

结 果 平 均 回 收 率 为 102.35% （RSD： 1.65%， n=6）。 结 果

见表 3。
2.5 稳定性试验

取罗汉果永青 1 号 A 药材粉末 2 g， 按 1.2.3 制备供试品，
于 0、 2、 4、 6、 12、 24 h 进样 20 μl， 按上述色谱条件测定峰

面积， 计算 RSD 值为 0.97%， 结 果 表 明， 供 试 品 溶 液 在 24 h
内稳定。
2.6 样品测定

取 14 个不同品系的罗汉果药材粉末 2 g， 精密称定， 配制

方法见 1.2.3 供试品样液的配制， 得供试品， 分别吸取供试品

溶液和对照品溶液各 20 μl， 注入高效液相色谱仪， 按上述色

谱条件测定， 记录峰面积， 按外标法计算含量， 含量测定结果

见表 4。
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从 14 个不同罗汉果品系的含量测定结果来看， 测得罗汉

果甜苷 V 含量范围为 0.25%~1.44%， 其中柏林 3 号罗汉果甜苷

V 含量较高， 可见罗汉果药材中罗汉果甜苷 V 的含量与品种有

一定的关系。 且该法具有分离效果好、 简便、 准确等优点， 可

用于罗汉果药材质量的初步质量控制。
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