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苦味西葫芦果实的三萜类化学成分
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摘要: 目的 对苦味西葫芦( Cucurbita p epo cv . Dayangua)果实的抗炎活性部位的化学成分进行分

离、鉴定。方法 采用各种色谱技术进行分离, 应用1H NMR、13C NMR 谱学技术确定化合物的结

构。结果 从抗炎活性部位分离得到 4 个化合物,分别鉴定为: 乙酸蛇麻脂醇酯 ( lupeol acetate, � )、
� 乙酸香树脂醇酯( � amyrin acetate,  )、isomult iflorenol( ! )、isomultiflo renone( ∀)。结论 其中化
合物�、 、!为首次从南瓜属植物中分离得到, ∀为首次从本植物中分离得到。
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� � 苦味西葫芦 ( Cucur bita pep o cv. Dayan�
gua) ,别名大烟瓜, 是葫芦科南瓜属西葫芦的一个

变种, 主要分布于内蒙古多伦地区[ 1, 2] , 其果实味

苦,当地民间常用于治疗感冒,还有提神、镇痛、止

泻等功效。当地兽医还用于治疗羊、猪等的发热

感冒、羊的痢疾。对家禽的常见传染性疾病如鸡

的瘟疫性疾病、传染性法氏囊炎、传染性支气管炎

等有很好的疗效
[ 3]
。对其进行初步药理实验研

究表明,本品具有抗菌、抗病毒、镇痛、增强离体十

二指肠兴奋性和消炎解热等方面作用[ 3, 4]。为进

一步确定其药效物质基础,作者对其抗炎活性部

分进行了研究, 从抗炎活性部分分离得到乙酸蛇

麻脂醇酯( �)、�乙酸香树脂醇酯(  )、isomult i�
f lorenol( !)和 isomult iflorenone ( ∀)。其中化合
物�、 、!为首次从南瓜属植物中分离得到, ∀

为首次从本植物中分离得到。化合物�~ ∀的结

构式见图 1。

Fig. 1� The structure of compound� ,  , ! and ∀

1 � 材料与仪器

药材为吉林大学和平校区(原解放军军需大

学)试验基地人工栽培,经中国医学科学院药用植

物研究所系统分类室路安民研究员鉴定为葫芦科

南瓜属苦味西葫芦 ( Cucurbita p ep o cv. Dayan�
gua) , 试验用其干燥果实粗粉。TLC用硅胶及柱

色谱用硅胶(青岛海洋化工有限公司) , Sephadex

LH 20( Amersham Pharmacia Biotech AB)。实验

所用试剂均为分析纯。
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X4显微熔点测定仪(温度未校正,日本) ,瑞士

Bruker ARX 300核磁共振波谱仪( TMS为内标)。

2 � 提取分离

苦味西葫芦干燥果实粗粉15 kg, 用体积分数

为95%的乙醇 12 倍量、10倍量各回流3 h, 合并

滤液,减压浓缩,得干浸膏1�6 kg。加1 L水混悬,
分别用石油醚、乙酸乙酯、正丁醇萃取。其中石油

醚萃取部分( 126 g )抗炎活性较强,取50 g经硅胶

色谱柱( 600 g ) ,石油醚 丙酮梯度洗脱(每流分为

300 mL) ,合并流分 5、6,经反复硅胶柱色谱, 用环

己烷 丙酮、氯仿 乙酸乙酯梯度洗脱, 丙酮 甲醇

重结晶得到化合物 � ( 23 mg)。合并流分 9、10,

经硅胶柱色谱, 用环己烷 丙酮梯度洗脱, 氯仿 甲

醇( 体积比为 50 #1 ) 重结晶得到化合物  

( 18 mg)。合并流分 20、21, 经硅胶柱色谱, 石油

醚 氯仿洗脱,氯仿重结晶, 得化合物∀( 43 mg)。

合并流分 28~ 33, 经硅胶柱色谱,氯仿 甲醇梯度

洗脱, 再经 Sephadex LH 20, 氯仿 甲醇(体积比

为 1#1)洗脱,得化合物 !( 36 mg)。

3 � 结构鉴定

化合物 �: 无色针状结晶 ( 丙酮 甲醇 ) ,

mp 214、215 ∃ , L iebermann Burchard 反应阳性。
1
H NMR谱中 �0�69~ 2�04之间有 7 个甲基单

峰信号 � 0�79、� 0�84、� 0�85、� 0�86、�0�94、
� 1�03、� 1�70。在较低场区有一个甲基单峰信

号 � 2�05, 结合碳谱中典型的乙酰基碳信号
� 23�7和 � 171�0( CH3COO)推测有乙酰基存在。
13C NMR谱中有 32 个碳信号, 推测该化合物为

乙酰化三萜类化合物。在
1
H NMR 谱中在较低

场区有一个宽甲基氢信号 � 1�70,为羽扇豆烯类
三萜29 CH3 信号。sp

2 杂化区有2个末端烯氢质

子信号 � 4�58、� 4�70, 在 13
C NMR ( CDCl3 )谱

中, 2个烯碳信号 � 109�4和 � 151�0, 为  20( 29)

羽扇豆烯类三萜化合物的烯氢和碳信号,因此推

测其为羽扇豆烯型三萜。
13
C NMR( CDCl3)谱数

据与文献[ 5]对照, C 3向低场位移 2�2个化学位移
单位, C 2、C 4分别向高场位移 3�7、1�0个化学位

移单位,表明乙酰基与 3位羟基成酯。其
13
C NMR

谱数据与文献报道的乙酸蛇麻脂醇酯数据一致[ 6] ,

因此将该化合物鉴定为乙酸蛇麻脂醇酯。

化合物  : 无色针状结晶 ( 氯仿 甲醇 ) ,

mp 235、236 ∃ , Liebermann Burchard 反应阳性。
1
H NMR( CDCl3)谱中 � 0�69~ 2�04之间有 8个

甲基单峰信号 � 0�85、� 0�89、� 0�89、� 0�89、
� 0�89、� 0�98、� 0�98、� 1�15。在较低场区有

一个甲基单峰信号 � 2�07, 结合碳谱中典型的乙
酰基碳信号 � 21�3和 �171�0( CH3COO)推测有

乙酰基存在。13C NMR ( CDCl3 )谱给出 32 个碳

信号, 推测该化合物为乙酰化三萜类化合物。
1H NMR ( CDCl3 ) 谱中有 1 个环内烯氢信号

� 5�20,在13C NMR谱中, sp 2 杂化区只有 2个烯

碳信号 � 121�6、� 145�2, 为  
12
齐墩果烯类三

萜化合物的烯氢和碳信号, 因此推测其为  12 齐

墩果烯类三萜。13C NMR谱数据与文献报道的

�乙酸香树脂醇酯数据一致
[ 7]
。故确定该化合

物为 �乙酸香树脂醇酯。

化合物 !: 无色针状结晶 ( 氯仿 甲醇 ) ,

mp 174 ~ 176 ∃ , Liebermann Burchard 反应阳

性。13C NMR谱有 30个碳信号, 1H NMR谱显

示高场区有 8个甲基单峰信号 � 0�81、� 0�96、
� 0�96、� 0�97、� 0�99、� 1�00、� 1�06、� 1�08,

可推断为三萜类化合物。其
13
C NMR 谱中有

2个烯碳信号 �135�1和 � 133�4, 1H NMR谱中

无烯氢信号,因此双键位于 8、9位。其13C NMR

谱数据与文献[ 8]报道基本一致,故确定该化合物

为isomultiflorenol。

化合物∀: 无色柱状结晶 (氯仿) , mp 186 ~

188 ∃ , Liebermann Burchard反应阳性。1
H NMR

谱中 �1�0左右显示有 8 个甲基信号 � 0�85、
� 0�88、� 0�88、� 0�97、� 0�99、� 1�05、� 1�08、
� 1�10, 13C NMR谱有 30个碳信号,可推测为三

萜类化合物。其13C NMR( CDCl3)谱中有一个酮

羰基碳信号 � 218�2, 2个烯碳信号 � 136�3 和
� 132�1, 1H NMR 谱 中 无 烯 氢 信 号。其
13
C NMR( CDCl3) 谱与化合物 !的13

C NMR 谱

数据比较, C 2、C 3、C 4的信号分别向低场移动

了7�0、139�3、8�3 个化学位移单位, 表明 C 3为

羰基。其
13
C NMR谱数据与文献[ 9]报道基本一

致,故确定该化合物为 isomult iflorenone。化合物

�~ ∀的13C NMR数据见表 1。
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Table 1 � The 13C NMR data of compound � ,  , ! and ∀( 300 HMz, CDCl3, �C)

Positions �  ! ∀ Posit ions �  ! ∀

1 38� 4 38� 3 35� 0 35� 3 17 43�0 32�5 30�8 30� 8

2 23� 7 23� 6 27� 4 34� 6 18 48�2 47�2 44�1 44� 0

3 81� 0 81� 0 79� 0 218� 3 19 48�0 46�8 34�3 34� 4

4 37� 8 37� 7 38� 8 47� 2 20 151�0 31�1 28�3 28� 3

5 55� 4 55� 3 50� 6 51� 2 21 29�8 34�7 34�3 34� 1

6 18� 2 18� 3 19� 2 20� 5 22 40�0 37�1 36�7 36� 6

7 34� 2 32� 6 27� 8 27� 3 23 28�0 28�0 28�0 26� 7

8 40� 9 39� 8 135� 1 136� 3 24 16�5 16�8 15�6 21� 2

9 50� 4 47� 6 133� 4 132� 1 25 16�2 15�6 19�8 19� 4

10 37� 1 36� 8 37� 6 37� 4 26 16�0 16�7 24�7 24� 7

11 21� 0 23� 6 20� 8 20� 7 27 14�5 26�0 19�0 19� 0

12 25� 1 121� 6 26� 2 26� 2 28 18�0 26�9 31�5 31� 5

13 38� 1 145� 2 37� 2 37� 3 29 19�3 33�3 34�5 34� 4

14 42� 8 41� 7 40� 9 41� 1 30 109�4 23�6 33�0 33� 0

15 27� 4 28� 4 30� 6 30� 6 CH3 CO 171�0 171�0

16 35� 6 26� 1 36� 7 36� 8 CH3CO 23�7 21�3
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Triterpenes from the fruits of Cucurbita pepo cv.

Dayangua
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Abstract: Objective To isolate and elucidate the st ructure of the const ituents from fruits of Cucur bi ta p epo

cv. Dayangua .Methods Column chromatography was used for the isolation of major chem ical const ituents.
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CO2气化而损失,使得萃取收率降低。根据正交试

验结果, CO2 流量定为3�2 L%h- 1
。

3�4 � 萃取时间对丹皮酚收率的影响

在15 MPa、52 ∃ 的提取条件下,进行萃取时

间与丹皮酚收率关系的试验, 试验结果如图 4所

示,表明2�5 h后, 丹皮酚基本提取完全。

应用超临界萃取法是当前中草药有效成分提

取的一个发展方向, 具有提取温度低、提取率高、

时间短等优点。结果表明,从徐长卿中提取丹皮

酚时,采用超临界萃取法是有效的,且较水蒸汽蒸

馏法和乙醇提取法具有明显的优势。
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Study on supercritical CO2 extraction process of

paeonal in Cynanchum paniculatum( Bge. )Kitag.

WANG Li�hong, ZHOU Li�li, LEI Xue, LI T ong, CHE Xin
( School of Pharmaceut ical Engineering, Shenyang Pharmaceutical University , Shenyang � 110016,

China )

Abstract: Objective To establish the process of supercrit ical CO2 ex traction( SFE�CO2) of paeonal from Cy�
nanchum paniculatum ( Bge. ) Kitag. Methods The content of paeonal was determined by U V using the

yield of the paeonal as reference. T he comparison methods among supercrit ical CO2 ext ract ion, steam extrac�
t ion and ethanol ext ract ion w ere conducted. Results The optimized SFE�CO2 ext ract ion condit ions w ere 15

M Pa, pressure; 52 ∃ , ex tract ion temperature; 3�2 L%h- 1
, the f low rate of CO2, 2�5 h, ext ract ion time.

Conclusions Compared with steam extraction and ethanol ex t ract ion, the results show that SFE�CO2 method
is more effect ive than the others.

Key words: Cynanchum paniculatum ( Bge. ) Kitag. ; paeonal; supercrit ical CO2 ext ract ion; process re�
search

(上接第 12页)

T he structures of the compounds were conf irmed through the w ay of NMR spectra. Results Four compounds

w ere obtained and elucidated as lupeol acetate( �) , ��amyrin acetate(  ) , isomult iflorenol( !) , isomult iflo�
renone( ∀) . Conclusions Among these compounds, �,  and ! are obtained from Cucur bi ta genus for the

first time and ∀ is isolated from Cucur bi ta pep o cv. Dayangua for the first t ime.

Key words: Cucurbita p epo cv. Dayangua; Cucurbitacae; Cucurbita; t riterpenes
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