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摘要  目的: 对春、冬两季种植青蒿的精油成分进行分析比较。方法: 水蒸气蒸馏法提取青蒿精油, 乙醚萃取浓缩。用 GC -

M S法对 2种青蒿的精油成分进行分析鉴定。结果: 从 2种精油中共鉴定出 41种化合物, 其中蒿酮、樟脑、石竹烯氧化物、A-

蛇床烯、桉叶素、香橙烯、表蓝桉醇等 16种化合物是 2种精油所共有的。冬蒿精油的主要成分为蒿酮、樟脑、石竹烯氧化物、A

-蛇床烯、桉树脑等;春蒿精油则为樟脑、石竹烯氧化物、表蓝桉醇、A-蛇床烯等。除蒿酮含量在 2种精油中差别较大外,另

15种化合物的相对含量之和大致相同,分别为 59181%和 63182%。结论: 结果表明基因型对青蒿精油的组成起决定作用;气

候因素对各成分的相对含量有影响,尤其对蒿酮和樟脑的积累影响较大。
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Abstract Objective: To study d ifferences be tw een the essent ia l o il o fArtem isia annua L. sow n in spring and in

w inter by GC - M S.M ethods: The essentia l o ils w ere extracted w ith steam d ist illation m ethod from the tw oA. an-

nua L1, respectively. The re lative am ount of each com ponentw as ca lcu lated in area no rm a lization. Results: Forty-

one com poundsw ere identified in the tw o essent ial o ils. The m a jor constituen ts ofw interA. annua L. o ilw ere arte-

m isia ketone, cam phor, caryophy llene ox ide, A- se linene, eucalypto ,l ect. ; and them ajor constituen ts o f springA.

annua L. o ilw ere cam phor, caryophy llene ox ide, epig lobu lo ,l and A- selinene, ect. . S ix teen com pounds, such as

artem isia ke tone, cam phor, caryophy llene ox ide, A- selinene, eucalypto,l arom adendren, epig lobu lo,l ect. can be

found in both of the tw o essentia lo ils. Except for a greater am ount d ifference o f artem isia ketone show ed in tw o es-

sent ia l o ils, the re lative am ounts of the other fifteen com pounds summ ed rough ly the sam e as 59. 81% and

63182% respective ly. Conclusions: E ffect o f geno type on the com position of essen tial o ils p layed a decisive ro le

and clim ate had effected g reatly to the relative content of the com posit ions, especia lly for the conten t of artem isia

ketone and cam phor.

Key words:Artem isia annua L. ; essentia l o i;l steam dist illation m ethod; GC- M S; com ponent

青蒿为菊科一年生草本植物黄花蒿 ( Artem isia

annua L. )的干燥地上部分。其性寒、味苦, 主治

暑邪发热、阴虚发热、夜热早凉、骨蒸劳热、疟疾寒

热、湿热黄疸
[ 1]

, 主要分布在我国重庆、广西、四

川、湖南、云南、贵州、江西等地。现代研究
[ 2~ 7]
已

证明青蒿精油具有抗癌、抗菌、抗病毒、抗氧化、杀

虫和对中枢神经系统的镇静作用等多种生物活

性。青蒿精油中的主要成分为萜类及萜类氧化

物,包括樟脑、石竹烯氧化物、A-蛇床烯、桉叶素、

香橙烯等, 此外各地青蒿精油的组成及含量存在

着较大的差异
[ 1, 8~ 14]

。本文用气相色谱 - 质谱联

用方法对重庆云阳地区春、冬两季种植青蒿的精
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油成分进行分析, 以对其组分及含量的不同进行

比较,并探讨季节对青蒿精油中物质成分的影响。

1 仪器与材料

GCMS - QP2010 (日本岛津 ) , 精油提取装置,

旋转蒸发仪。

冬季青蒿, 采自重庆云阳县, 2005年 11月 20

日播种, 2006年 6月 20日采收, 海拔 200~ 300 m;

春季青蒿, 采自重庆云阳县, 2005年 3月 20日播

种, 2005年 7月 25日采收,海拔 180~ 200 m。经鉴

定,为黄花蒿 Artem isia annua L.。

乙醚、正己烷、无水硫酸钠均为分析纯。

2 精油提取与分析

211 精油的提取 [ 15]
将黄花蒿粉碎后, 各精确称

量粉末 50 g, 分别置 2000 mL圆底烧瓶中, 加水适

量,浸泡 12 h。连接精油测定器,自冷凝管上端加水

使之充满精油测定器的刻度部分, 并溢流入烧瓶时

为止。再加适量乙醚浮于水上层。置电热套上缓缓

加热至沸,并保持微沸约 6 h, 至测定器中的油量不

再增加。完毕后,在冷凝管上端加少量乙醚冲洗冷

凝管, 待充分分层后,打开活塞放出刻度管的水,收

取乙醚层,无水硫酸钠干燥后, 在室温通风处使乙醚

自然挥干, 精密称量。其中冬蒿挥发油为 0115 m L

(浅黄色 ),春蒿挥发油为 016 mL(浅黄色 ); 均具有

特殊香味。

212  GC /M S 分 析 气 相 色 谱 条 件: 氦 气

( 991999% ), 恒流 015 m L# m in
- 1

; 色谱柱为 OV

- 1701石英毛细管柱 ( 30 m @ 01 33 mm @ 0125

Lm ), 进样口温度 260 e , 出口温度 280 e ; 柱温

采取程序升温, 起始温度为 50 e , 10 e # m in
- 1

,

20 m in后升至 260 e 。进样量 1 LL, 分流比 20

B1。质谱条件: 电离方式为 E I, 电子能量为 70

eV,电子源温度 230 e , 接口温度 280 e , 检测定

量为 11 2 kV, 质量扫描范围为 10 ~ 500 am u, 扫

描速度 1000 am u# s
- 1

, 扫描周期为 01 5 s, 分辨

率为 2500。

213 实验步骤  取精油 1 LL,加正己烷 510 mL溶

解。用气相色谱 -质谱 -计算机联用仪进行分析鉴

定,通过检索 N ist107标准质谱图库, 并结合有关文

献人工谱图解析, 确证精油中的各个化学成

分
[ 16, 17 ]

。采用峰面积归一化法对精油中的各成分

进行定量。

3 结果与讨论

311 总离子流图  冬蒿和春蒿挥发油的总离子流

图见图 1。

图 1 冬季青蒿 ( A)与春季青蒿 ( B )挥发油的总离子流图

F ig 1 GC chromatogram s of essen tial oil from the w inter A1annua L1

(A ) and essent ial oil from th e spring A. annua L. ( B)

312 青蒿精油化学成分  青蒿精油组分中主要是

萜类化合物。冬蒿精油 的主要成分是 蒿酮

( 26196% )、樟 脑 ( 14129% )、石 竹 烯 氧 化 物

( 9169% )、A- 蛇床烯 ( 9133% )、桉叶素 ( 6154% )

等。春蒿精油的主要成分是樟脑 ( 23105% )、石竹

烯氧化物 ( 9136% )、表蓝桉醇 ( 6186% )、A- 蛇床烯

( 5111% )、1, 1, 7-三甲基 - 4-亚甲基二苯胺 - 1H

-环丙烷 [ e]甘菊环 ( 4174% )、蓝桉醇 ( 4172% )等。

冬蒿和春蒿精油的成分见表 1。实验结果表明: 冬

季青蒿精油和春季青蒿精油的化学成分相差不多,

共同含有的化合物有 16种,分别是 A-蒎烯、莰烯、

B-蒎烯、桉叶素、蒿酮、樟脑、龙脑、桃金娘 (烯 )醇、

香橙烯、( Z ) - B-金合欢烯、A-蛇床烯、石竹烯氧

化物、表蓝桉醇、顺 - Z - A-红没药烯环氧化物、异

香橙烯环氧化物和反 - Z - A-红没药烯环氧化物。

详见图 2。

313 小结  根据上述结果可以推断: ( 1)同种基因

型青蒿的精油组成成分大致相同; ( 2)生长期的气

候条件对青蒿精油中各成分的相对含量有着重要影

响, 尤其是对蒿酮和樟脑的积累影响较大
[ 18]

; ( 3)青

蒿精油中樟脑的含量很高, 而樟脑是一种用途广泛

的物质,要想获得尽可能多的樟脑,应该考虑青蒿的

种植季节
[ 18]

; ( 4)在冬蒿精油和春蒿精油的 16个相

同的化合物中, 除蒿酮含量差别较为显著外, 其余

)101)药物分析杂志 Ch in J Pharm Ana l 2009, 29( 1)



表 1 2种青蒿精油的化学成分

Tab 1 Chem ical constituen t of the essen tial oils from the twoA1annua L1

序号 ( N o1 )
化合物名称

( iden tified com pounds)

分子式

( m o lecula r

form ula )

M r

相对含量 ( re la tive content) /%

冬蒿精油 ( essen tial o il

from w interA1annua L1 )

春蒿精油 ( essentia l oil

from springA. annua L. )

1 4-蒈烯 ( 4- carene) C10H 16 136 0139 )

2 A- 蒎烯 ( A- p inene) C10H 16 136 0114 0141

3 莰烯 ( cam phene) C10H 16 136 1176 2181

4 B- 蒎烯 ( B- pinene) C10H 16 136 0148 1131

5 香桧烯 ( sabinene) C10H 16 136 0125 )

6 B-香叶烯 (B- m yrcene) C
10

H
16 136 0195 )

7 桉叶素 ( eucalyptol) C10H 18O 154 6154 2157

8 艾醇 ( yom og i alcoho l) C10H 18O 154 0179 )

9 蒿酮 ( ar tem isia ketone) C10H 16O 152 26196 0189

10 顺 - B-萜品醇 ( cis- B- terpineo l) C
10

H
18

O 154 ) 0129

11 马鞭草烯酮 ( verbenone) C10H 14O 150 ) 0119

12 蒿醇 ( artem isia a lcohol) C10H 18O 154 1101 )

13 4- 丙基- 1, 6-庚二烯 - 4-醇 ( 4- propy l- 1,

6- heptadien- 4- o l)

C
10

H
18

O 154 0139 )

14 3, 7- 辛二烯- 2-醇, 2, 6- 二甲基- 65( 3, 7- octad ien-

2- o ,l 2, 6- dim e thy l- 65)

C10H 18O 154 0138 )

15 3, 6, 6-三甲基二环 [ 31111] - 2- 庚醇 ( 3, 6, 6-

tr im ethy lbicyc lo[ 3111 1] heptan- 2- o l)

C10H 18O 154 0163 )

16 樟脑 ( cam phor) C10H 16O 152 14129 23105

17 A-柠檬烯二环氧化物 (A- lim onene diepox ide) C10H 16O2 168 0149 )

18 异侧柏酮 ( iso thujo l) C
10

H
18

O 154 ) 0133

19 异香叶醇 ( isog eranio l) C10H 18O 154 ) 0113

20 龙脑 ( borneol) C10H 18O 154 0198 2148

21 ( 1R ) - ( - ) -桃金娘烯醛 [ ( 1R ) - ( - ) - m yrtena l] C10H 14O 150 ) 0114

22 桃金娘 (烯 )醇 ( m y rteno l) C10H 16O 152 0144 0130

23 反 - 3( 10) -蒈烯 - 2-醇 ( trans- 3( 10) - caren- 2- o l) C
10

H
16

O 152 ) 0157

24 烯 ( copaene) C15H 24 204 ) 0150

25 异香叶烯醇 ( isom y rceno l) C10H 16O 152 0149 )

26 香橙烯 ( arom adendrene) C15H 24 204 4143 2157

27 (Z ) - B-金合欢烯 [ ( Z) - B- farnesene ] C
15

H
24 204 2163 1141

28 A- 石竹烷 ( A- caryophy llene) C15H 24 204 0176 )

29 B-恰米烯 ( B- cham ig rene) C15H 24 204 ) 2137

30 A-蛇床烯 (A- selinene) C15H 24 204 9133 5111

31 石竹烯氧化物 ( caryophy llene ox ide) C15H 24O 204 9169 9136

32 表蓝桉醇 ( epig lobulo l) C
15

H
26

O 206 2112 6186

33 顺- Z - A-红没药烯环氧化物 ( cis-

Z - A- bisabo lene epox ide)

C15H 24O 204 3121 2195

34 反- Z - A-红没药烯环氧化物 ( trans-

Z - A- bisabo lene epox ide)

C
15

H
24

O 204 1103 0117

35 异香橙烯环氧化物 ( isoarom adendrene epox ide ) C15H 24O 204 2174 2146

36 绿花白千层醇 ( v irid iflo rol) C15H 26O 206 3112 )

37 A-没药醇 (A- bisabo lo l) C15H 26O 206 1176 )

38 蓝桉醇 ( g lobu lol) C15H 26O 222 ) 4172

39 去甲麝香酮 ( norm uscon) C15H 28O 224 ) 0143

40 2-丁基- 3-甲基 - 5- ( 2-甲基 - 2-丙稀基 )环己酮

( 2- buty l- 3- m ethy l- 5- ( 2- m ethy l- 2- propeny l)

cyc lohexanone)

C15H 26O 222 ) 1121

41 1, 1, 7- 三甲基- 4-亚甲基二苯胺 - 1H -环丙烷 [ e]

甘菊环 ( 1, 1, 7- trim e thy l- 4- m ethy lenedecahydro-

1H - cyclopropa [ e] azulene)

C
15

H
24 204 ) 4174

  注 ( no te ): -未检出 ( not detec ted)

)102) 药物分析杂志 Ch in J Pharm Ana l 2009, 29( 1)



图 2 2种青蒿精油中所含共同化合物含量对比

Fig 2 C on ten t com parison of th e comm on com pounds in the essent ial oils

from two A1annua L1

A.蒿酮 ( artem is ia keton e)  B. 樟脑 ( cam phor) C. 石竹烯氧化物

( caryophyllene ox ide) D. A-蛇床烯 ( A- selinen e)  E.桉叶素 ( eu-

calyp to l) F.香橙烯 ( arom adend rene) G.顺 - Z - A -红没药烯环

氧化物 ( cis - Z - A- b isabo lene epoxid e) H. 异香橙烯环氧化物

( isoarom ad endren e epox ide) I. ( Z ) - B-金合欢烯 [ ( Z ) - B- far-

nesen e] J.表蓝桉醇 ( ep iglobulol)  K.莰烯 ( cam phene)  L.反 - Z

- A-红没药烯环氧化物 ( tran s- Z - A- b isabolene epoxid e) M.龙

脑 ( born eol) N. B-蒎烯 ( B- P inene) O.桃金娘 (烯 )醇 (m yrten ol)

P. A-蒎烯 ( A- p inen e)

15种化合物的相对含量之和大致相同, 分别为

59181%和 63182%。

致谢:本文 GC - M S数据由贵州师范大学分析检测中

心杨占南老师测定。
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