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国产巴西人参药材质量标准研究
王硕， 蓝鸣生， 陈路， 袁经权， 凌征柱

摘要： ［ 目的 ］ 建立国产巴西人参药材的质量标准。 ［ 方法 ］ 采用 TLC 法对国产巴西人参药材进行定性鉴别；
用 HPLC 法对齐墩果酸进行定量研究。 Kromasil C-18 250 × 4.6 mm， 5 μm 100A 色谱柱， 甲醇-水-乙酸 （80︰20︰0.6）
为流动相， 流速 1.0 ml·min-1， 检测波长 220 nm； 柱温 30℃； 进样量 20 μl。 ［ 结果 ］ 在 TLC 色谱中能检出国产巴西人

参。 齐墩果酸在 0.60～4.80 μg 范围内线性关系良好 （r = 0.999 5）， 平均回收率为 99.70%， RSD 为 1.61% （n = 6）。 测得

国产巴西人参药材 1.0 g 水解后的齐墩果酸含量范围为 3.448 4～3.515 7 mg。 ［ 结论 ］ 该方法简便、 准确、 快速、 灵敏

度高、 重现性好， 适用于巴西人参药材的质量控制。
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STUDY ON QUALITY STANDARD OF THE DOMESTIC PFAFFIA PANICULATA WANG Shuo，
LAN Ming -sheng， CHEN Lu， et al. （ The Key Laboratory of Academician Pei -gen Xiao， Institute of
Guangxi Medicinal Plant， Nanning 530023 China）

Abstract： ［Objective］ To establish the quality standard of the domestic Pfaffia Paniculata. ［Methods］ The domestic
Pfaffia Paniculata were indentified by TLC．The oleanolic acid was determined by HPLC. A chromatographic column （Kromasil
C-18 250×4.6mm 5μm 100A） was used with a mobile phase of the methanol- water - acetic acid （80︰20︰0.6）， flow rate：
1.0ml ／min， UV detection wave length at 220nm； Column temperature 30℃； injection volume 20μl. ［Results］ The domestic
Pfaffia Paniculata could be detected by TLC. The oleanolic acid showed a good liner at a range of 0.60-4.80μg （r = 0.999 5），
the average rate of recovery was 99.70% ， RSD was 1.61% （n=6）. The content of oleanolic acid in 1.0g hydrolysis domestic
Pfaffia paniculata was 3.448 4-3.515 7mg. ［Conclusion］ This method is simple， accurate， fast， good in sensitivity and pre-
cision and can be used for the quality control of the domestic Pfaffia paniculata.
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珐 菲 亚 Pfaffia， 俗 称 巴 西 人 参 Pfaffia paniculata， 为 苋 科

Amaranthaceae 植物巴西人参 Pfaffia paniculata 的根。 原产于南

美洲， 在当地作为药用已有 300 多年的历史， 主要用于治疗心

血管系统、 中枢系统、 生殖系统、 消化系统等多种疾病， 具有

重要的药用和保健价值 ［1～3］， 在国外已被开发成成药和保 健 品

投入市场。 巴西人参在中国没有分布， 但我国已有企业从事巴

西人参的功能食品和药品研究， 并已开发出商品， 但其原料完

全依靠进口野生资源。 近年来， 我国学者首次在广西、 成都、
北京等地成功引种栽培， 并对其引种栽培与原产地的主要化学

成分 进 行 了 比 较 研 究 ［4，5］。 本 课 题 采 用 HPLC 方 法， 对 药 材 中

的齐墩果酸有效成分进行了测试研究， 摸索出的 HPLC 测定方

法可以测定其有效成分， 而且简便、 准确、 快速、 灵敏度高、
重现性好， 可作为国产巴西人参药材的含量控制方法。

1 仪器与试剂

1.1 仪器

日 本 岛 津 LC-10ATvp 高 效 色 谱 仪 及 威 玛 龙 色 谱 工 作 站

作者简介： 王硕 （1973-）， 男， 助理研究员， 研究方向： 中药药理和

新药开发

通讯作者： 蓝鸣生， 副主任药师， 研究方向： 新药开发、 药学和植物

化学研究， E-mail： lanmingsheng@126.com
作者单位： 广西药用植物研究所肖培根院士重点实验室， 南宁， 530023

（广西南宁）， 1 ／10 万电子天平（GR-202， A&D 日本）， WFZUV-
2102 型分光光度计 （上海优尼柯仪器有限公司）， 薄层板 （青

岛海洋化工分厂）。
1.2 试剂

甲醇、 乙酸均为色谱纯， 水为重蒸馏水， 其他试剂为分析

纯； 齐墩果酸对照品由中国药品生物制品检定所提供 （批号：
110709-200505）； 国产巴西人参药材由广西药用植物园提供；
进口巴西人参药材由中国医学科学院药用植物研究所马小军博

士提供。

2 方法与结果

2.1 薄层色谱鉴别

2.1.1 对照品溶液的配制 精密称取已用五氧化二磷干燥处理

好的齐墩果酸对照品适量， 置 50 ml 量瓶中， 加甲醇溶解并稀

释到刻度， 摇匀， 滤纸滤过即得。
2.1.2 供试品样液的配制 国产巴西人参药材溶液和进口巴西

人参药材溶液的配制： 取药材粗粉约 10.0 g， 精密称定， 加甲

醇回流提取 3 次， 每次 30 ml， 1 h， 提取液抽滤， 滤液合并入

250 ml 容量瓶中， 用甲醇洗涤器械滤纸 3 次以上， 洗涤液滤入

250 ml 容量瓶中， 加甲醇到刻度， 摇匀， 滤纸过滤即得。
国产巴西人参药材水解样液和进口巴西人参药材水解样液

的配制： 取药材粗粉约 10.0 g， 精密称定， 加甲醇回流提取 3
次， 每次 30 ml， 1 h， 提取液抽滤， 滤液合并， 水浴蒸发到约
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50 ml， 加水配成含 2%H2SO4 （g ／ v） 的溶液 100 ml， 直火回流

3 h 后， 水浴蒸去甲醇， 放冷， 滤纸自然过滤， 滤纸及不溶物

用纯化水洗到中性， 80℃烘干后用甲醇回流提取 3 次， 每次 50
min， 提 取 液 合 并 滤 纸 过 滤， 水 浴 蒸 浓 缩 到 体 积 小 于 100 ml，
趁热倒入 250 ml 容量瓶中， 用甲醇洗涤蒸发皿 4 次以上 （每

次 20 ml）， 洗涤液一起并入上容量瓶中， 放冷， 加甲醇到刻度

摇匀， 滤纸过滤即得。
药园巴西人参水提醇沉浸膏水解样液的配制： 取巴西人参

水提醇沉浸膏约 15.0 g， 精密称定， 加纯化水 100 ml 煮 沸 10
min， 放 冷， 滤 纸 过 滤， 滤 渣 弃 去， 滤 液 加 浓 硫 酸 配 成 含 2%
H2SO4 （g ／ v） 的 溶 液， 直 火 回 流 3 h， 放 冷 ， 滤 纸 自 然 过 滤 ，
滤纸及不溶物用纯化水洗到中性， 80℃烘干后用甲醇回流提取

3 次， 每 次 50 ml， 提 取 液 合 并， 滤 液 用 乙 酸 乙 酯 萃 取 4 次，
每次 30 ml， 萃取液合并， 水浴蒸干， 用甲醇洗涤蒸发皿 3 次，
每次 20 ml， 洗涤液一起并入 250 ml 容量瓶中， 放冷， 加甲醇

到刻度摇匀， 滤纸过滤即得。
2.1.3 薄层层析及结果 吸取上述 6 样品溶液各 10 μl， 分别

点于硅胶 G 薄层板上， 以三氯甲烷一环己烷—甲醇 （13︰4︰

1） 为展开剂。 展开， 取出， 晾干， 喷 10%硫酸乙醇溶液， 于

105℃中加热显色， 结果水解样液供试品色谱中， 在与齐墩果

酸对照品色谱相应的位置上， 显相同颜色的蓝紫色斑点， 而不

水解供试品无此斑点。 结果见图 1。

注： 1、 2.齐墩果酸对照； 3.药园产巴西人参药材溶液； 4.药园产巴西

人参药材水解样液； 5.药园巴西人参水提醇沉浸膏水解样液； 6.进口

巴西人参药材水解样液； 7.进口巴西人参药材水解样液

图 1 巴西人参中齐墩果酸的 TLC 图

2.2 齐墩果酸含量测定

2.2.1 色谱条件 色谱柱： Kromasil C-18 250 × 4.6 mm 5 μm
100 A； 流 动 相 ： 甲 醇-水-乙 酸 （80︰20︰0.6）； 流 速 ： 1.0
ml·min-1； 检测波长： 220 nm； 柱温： 30℃； 进样量： 20 μl。
2.2.2 检测波长的选择 精密称取齐墩果酸对照品 0.002 4 g，
置 25.0 ml 棕色容量瓶中， 加甲醇溶解并添加到刻度、 摇匀后

在 200～600 nm 处连续扫描溶液的吸收度。 齐墩果酸在 220 nm
处有平滑的最大吸收峰， 并参考相关资料 ［6］， 确定紫外检测波

长为 220 nm， 扫描结果见图 2。
2.2.3 空白干扰试验 按 2.1.1 项下方法配置对照品溶液。 按

2.1.2 项下方法分别配置国产巴西人参药材水 解 样 液； 国 产 巴

西人参药材溶液； 进口巴西人参药材水解样液和进口巴西人参

药材溶液等 5 种供试品样液。
分别取上述 5 种溶液注入液相色谱仪中， 记录图谱。 水解

样 液 在 与 对 照 品 色 谱 峰 相 同 保 留 时 间 处 无 色 谱 峰 干 扰 （见 图

3～7）。

图 2 齐墩果酸的紫外吸收光谱图

图 3 齐墩果酸对照 HPLC 图

图 4 国产巴西人参药材水解 HPLC 图

图 5 国产巴西人参药材不水解 HPLC 图
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图 6 进口巴西人参药材水解 HPLC 图

图 7 进口巴西人参药材不水解 HPLC 图

2.2.4 线性关系的考察 分别精密吸取对照储备液 （300 μg ／
ml） 1、 2、 3、 4、 5、 6、 7、 8 ml， 置 10 ml 量瓶中， 加流动相

到刻度， 摇匀后分别用微量注射器满环 （20 μl， 下同） 进样，
以流动相按以下条件层析： 柱温： 30℃， 流速： 1.0 ml·min-1。
以 峰 面 积 （Y） 对 进 样 量 （X） 进 行 回 归 ， 得 回 归 方 程 ： Y=
3159.6X， r = 0.999 5， 范围为 0.60～4.80 μg。
2.2.5 精密度与稳定性试验 精密吸取对照储备液 （齐墩果酸

300 μg ／ml） 4 ml， 置 10 ml 量瓶中， 加流动相稀释到刻度， 摇

匀， 微孔滤膜滤过， 满环进样， 重复进样 6 次， 测定峰面积，
结果 RSD 为 0.78% （n ＝ 6）。

精 密 吸 取 2.1.2 项 下 国 产 巴 西 人 参 水 解 样 供 试 液 ， 于 0、
2、 4、 6、 8、 12 h 满环进样， 结果峰面积的 RSD 为 1.78% （n
＝ 6）， 表明供试品溶液在 0~12 h 内稳定性较好。
2.2.6 重复性与回收率实验 取国产 巴 西 人 参 药 材 粗 粉 约 10
g， 精密称定， 共 6 份， 配制方法见 2.3.2， 满环进样， 结果齐

墩果酸峰面积的 RSD 为0.77% （n ＝ 6）， 表明本法重复性良好。
从对 照 储 备 液 中 精 密 量 取 5 ml 置 10 ml 量 瓶 中 加 甲 醇 稀

释到刻 度， 摇 匀， 得 对 照 品 溶 液 （齐 墩 果 酸 150 μg ／ml）， 微

孔滤膜滤过， 满环进样， 测定峰面积； 取国产巴西人参药材粗

粉约 10 g， 精密称定， 得 10.775 0 g， 配制方法见 2.3.2。 精密

量取国产巴西人参水解样液 1 ml， 加入以上 1 ml 对照储备液

（齐墩果酸 150 μg ／ml）， 混合摇匀， 微孔滤膜滤过， 得加样回

收液， 重复做 6 份， 满环进样， 测定峰面积， 计算得齐墩果酸

平均回收率为 99.7％， RSD 为 1.61％ （n ＝ 6）。 见表 1。
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2.2.7 10 批国产药材及 1 批 进 口 药 材 的 含 量 测 定 从 对 照 储

备液中精密量取 5 ml 置 10 ml 量 瓶 中 加 甲 醇 稀 释 到 刻 度， 摇

匀 ， 得 对 照 品 溶 液 （齐 墩 果 酸 150 μg ／ml）， 微 孔 滤 膜 滤 过 ，
满环进样， 测定峰面积。

取在不同地点生产的国产巴西人参药材 10 批， 每批取粗

粉约 10.0 g， 精密称定， 配制方法见 2.1.2。
取进口巴西人参药材 1 批， 粗粉约 10.0 g， 精密称定， 配

制方法见 2.1.2。
取对照液、 10 批国产样品供试液和进口 药 材 样 液 分 别 满

环进样， 按面积外标法计算含量， 结果见 表 2。 从 10 批 药 材

的含测结果来看， 测得药国产巴西人参药材 10 g 水解后 的 齐

墩果酸含量范围为 3.448 4～3.515 7 mg， 进口巴西 10 g 水解后

的齐墩果酸含量为 3.468 9， 两者没有显著差别。

3 讨论

本文采用 TLC 法对国 产 巴 西 人 参 进 行 了 定 性 鉴 别； 以 巴

西人参水解后的齐墩果酸含量为控制指标， 建立了 HPLC 法测

定引种国产巴西人参药材中齐墩果酸含量的方法， 初步制订了

巴西人参药材的质量控制标准。 齐墩果酸含量测定的系统适用

性试验表明， 选择甲醇-水-乙酸 （80︰20︰0.6） 流动相体系，
既能使齐墩果酸峰形对称， 又能与其他组分达到基线分离， 符

合含量测定的要求， 可作为巴西人参药材中齐墩果酸含量测定

的数据参考依据。 通过 10 批次的巴西人参药材中齐墩果酸含

量测定， 结果最低含量为 3.448 4 mg·g-1， 最高含量为 3.515 7
mg·g-1， 采用本法测定巴西人参中齐墩果酸的含量， 其回收率

高， 呈良好的线性， 重现性好， 样品稳定， 且齐墩果酸与样品

中其他峰的分离度大， 测定条件易于操作， 因此， 本实验为今

后该药材的推广和产品开发奠定了坚实的技术基础。
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精液异常 692 例， 其中弱精子症 154 例， 占 21.60%； 少 精 子

症120 例， 占 16.83%； 精子活率异常 78 例， 占 10.93%； 精液

延迟液化 54 例， 占 7.57%； 少精液症 32 例， 占 4.49%； 无精

子 症 28 例， 占 3.93%； 畸 形 精 子 症 25 例 ， 占 3.51%； pH﹤

7.215 例， 占 2.10%。 具体检测结果见表 1。

3 讨论

我国育龄夫妇不育发生率为 12.5%［3］， 其中男性因素不育

已达 55%［4］。 本文对 713 例精液进行常规检测中， 正常精液占

31.98%， 与李川海、 陈和平等报道的 30.2%相近 ［5］。 夫妇不育

但男方精液正常可能与女方不孕有关。 在精液异常的患者中弱

精 子 症 占 21.60%， 与 李 映 红， 史 健， 刘 梅 春 报 道 的 22.2%相

符 ［6］。 成 功 的 受 精 和 受 精 潜 能 在 很 大 程 度 上 不 仅 依 靠 精 子 数

目、 存活率、 形态， 更大程度依靠精子运动质量。 直线运动速

度快、 前向运动能力强的精子 （a 级） 的比率在一定程度上决

定了精子是否能够有效地穿过女性生殖道到达受精部位 ［7］。 弱

精子因运动缓慢不能很快到达宫腔而被淘汰以致造成不育。 精

液 延 迟 液 化 占 7.57%， 高 于 李 映 红 ， 史 健 ， 刘 梅 春 报 道 的

3.3%［6］可能与梧州地处岭南， 环境炎热潮湿多瘴气， 湿症郁积

有关。 祖国医学认为湿热下注精室、 阻滞阳道、 精浊混淆而黏

稠难化， 认为 “精血同源，”， “精凝” 与 “血淤” 同理 ［8］。 无

精子症占 3.93％， 与陈东红、 江丽莉、 武蓉珍等报道的 13.6％
不符 ［9］， 可能存在地区差异。 畸形精子症占 3.51%， 畸形精子

很难结合到卵透明带上， 当精液中正常形态精子百分率﹤14%
时， 精子体外受精率显著减少［10］导致不育。 综上所述， 精子活

动力低下、 精子活率低、 少精子、 精子形态畸形、 精液延迟液

化、 无精子等精液异常是导致男性不育的重要原因， 其中精子

活动力低下是导致不育的主要原因。
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