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摘　要　傅里叶变换红外光谱研究三种彝药材的指纹图谱, 并初步分析了它们的有效药物成分和图

谱的关系。在金丝杜仲的块根中, 淀粉纤维素含量高,而在真金草和回心草中,纤维素和蛋白质的含量更高

些。实验发现, 金丝杜仲的止血功能和溶血功能可能与所含鞣质类物质和四环三萜类成分有关。真金草的

抗梅毒作用可能源于其中的生物碱的生理活性, 其活血作用也与四环三萜类物质成分有关, 所含多糖和苷

则对治疗肝炎有效。回心草的安神作用可能与所含的三萜皂元成分有关,三萜皂元具有安定作用。利用傅

里叶变换红外光谱法可以方便、快速和准确地分析中药材的某些有效成分, 文章对三种药材的部分药物疗

效在分子水平上给出了一定的科学依据。
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1　前言
近 10多年来,植物来源的天然药物研究发展十分活跃,地域性、民族性十分突出的彝药作为我

国传统中药的一部分, 也面临着前所未有的挑战和机遇。对彝药的光谱研究,也是彝药现代化和与

国际接轨的重要内容之一。目前国内对中药材的研究,除了分析药物的主要成分及对其指纹图谱的

提取外,还特别注重对其主要成分以外的含量较少的具有药用价值的生物活性物质(称为有效成

分)的研究。

本文利用傅里叶变换红外光谱研究了三种彝药的指纹图谱和其有效成分。红外光谱分析具有

成本低、快速、方便和准确等分析优势。

彝药材金丝杜仲( Jinshi duzhong ) , 真金草( Grass zhengin)和回心草( Grass heix in)由云南省楚

雄彝药研究所提供。金丝杜仲(又称土杜仲) ,彝名叫矣色阿, 以块根入药。功能: 接骨止血、活血通

络、祛风除湿;彝医应用:跌打劳伤、骨折、刀伤。真金草, 彝名:赊者诗,全草入药。功能:祛风除湿、

活血调经、消肿止痛;彝医应用: 治风湿腰痛,梅毒、肝硬化和水肿。回心草,彝名:尼朋诗,全草入药。

功能:养心安神、补肾; 彝药应用:心悸、失眠、头晕眼干涩
[ 1]
。

2　实验部分

2. 1　仪器及测试条件

FT -IR Nexus 670傅里叶变换红外光谱仪(美国 Nicolet 公司) ,光谱范围 4000—400cm
- 1 ,扫描

次数 32次,分辨率 4cm- 1。



用 KBr 压片法测定。

3　结果与讨论

3. 1　实验结果

三种药材的 FT IR见图 1、图 2和图 3。

图 1　金丝杜仲的红外光谱图 图 2　真金草的红外光谱图

三种药材红外指纹图谱的主要特征吸收峰列于表 1。

表 1　三种药材红外指纹图谱的主要特征吸收峰

金丝杜仲

序号 峰位( cm- 1) 强度

真金草

序号 峰位( cm- 1) 强度

回心草

序号 峰位( cm- 1) 强度

1 3370 s 1 3400 s 1 3401 s

2 2929 s 2 2920 m 2 2922 m

3 1736 m 3 1723 m 3 1720 w

4 1625 s 4 1637 s 4 1640 s

5 1460 m 5 1443 w 5 1424 w

6 1377 m 6 1381 w 6 1377 w

7 1237 w 7 1253 m 7 1246 w

8 1155 m 8 1162 m 8 1156 w

9 1030 s 9 1055 s 9 1034 s

10 927 s 10 899 w 10 767 s

11 768 s 11 853 w 11 531 m

12 527 s 12 601 w 12 470 w

图 3　回心草的红外光谱图

　　注:强度 s、m、w 分别表示弱、中等、强。

3. 2　三种药材的红外光谱比较

三种药材中, 图 1 所示的金丝杜仲是块根入

药,表皮内层呈金黄色,图 2和图 3 所示的真金草

和回心草是全草入药。我们测试的主要是叶、茎,真

金草属大叶子型植物, 回心草是丝状草。在金丝杜

仲的块根中, 在 930—450cm- 1范围内含有较多的

吸收峰,对比淀粉的吸收峰可知块根中含有较多的

淀粉及糖类物质
[ 2]
。在三种药材中都含有酰胺 I、酰

胺Ⅱ的吸收峰( 1637cm
- 1, 1546cm

- 1处)、木素和纤

维素的吸收峰(在 1034cm - 1附近有强吸收峰)。但可明显看出, 在杜仲块根中淀粉、纤维素含量较
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多,在真金草和回心草药中,蛋白质含量较块根多,纤维素、淀粉含量则较少。

3. 3　三种药材中的有效成分分析

3. 3. 1　金丝杜仲的止血与活血作用

在图 1中,金丝杜仲含有较强的 1736cm- 1吸收峰、1377cm- 1和 1240cm - 1吸收峰。按文献[ 2] ,

鞣质类药材在 1710—1736cm
- 1
有一明显的 �, �-不饱和酯键的红外吸收峰,在金丝杜仲图谱中

1736cm
- 1
吸收峰的存在表明其中可能含有鞣质成分。又据文献[ 3] , 1736cm

- 1
吸收峰为生物碱六元

环内酯的吸收峰,生物碱存在于植物的叶、树皮等中。这意味着该药材中的1736cm
- 1
峰还可能源于

药材中的生物碱。即产生 1736cm
- 1峰有两种可能的因素。

由植物成分的生理活性知, 鞣质成分具有收敛、止血的作用[ 3] ; 而生物碱则具有抗菌、抗病毒作

用。金丝杜仲的止血作用有可能与其中的鞣质成分有关, 其活血作用则可能源于其中所含的四环三

萜类物质,因其吸收峰为 1377cm
- 1和 1237cm

- 1 (见图 1) ,它们由四环三萜类物质的吸收产生[ 3]。

由上述分析, 给出了金丝杜仲的止血和活血作用的分子解释。

3. 3. 2　真金草中的有效成分

见图 2所示, 真金草 IR图谱中含有 1723cm
- 1
吸收峰,按文献[ 3] ,该峰可能为生物碱六元环酮

的吸收峰;真金草还有 1381cm
- 1和 1253cm

- 1峰,它也是四环三萜质含物的吸收峰;在 899cm
- 1处和

853cm
- 1的峰则是多糖和苷的吸收峰。据上面的分析, 1723cm

- 1吸收峰对应的生物碱成分, 具有抗

菌、抗病毒作用。由此可知真金草的活血作用可能来源于四环三萜物质成分,治梅毒作用很可能与

生物碱具有的抗病毒活性有关。多糖和苷则对治疗肝炎具有一定的生物活性 [ 3]。

3. 3. 3　回心草的有效成分分析

回心草具有养心安神作用, 可治疗心悸、失眠和头晕。

在图 3中,回心草红外图谱有四环三萜皂元的吸收峰,即 1377cm
- 1、1316cm

- 1和 1246cm
- 1吸

收峰,它们分别为乌苏烷型三萜在 A 区和B 区的吸收峰,据文献[ 3] ,三萜皂苷元有安定作用。常见

的医治神衰的几种安神药物为五味子、刺五加和灵芝。据文献 [ 2] , 五味子的红外吸收峰有:

1379cm
- 1
和 1236cm

- 1
; 刺五加的红外吸收峰有 1372cm

- 1
、1317cm

- 1
和 1270cm

- 1
; 灵芝的也有:

1371cm
- 1
和 1252cm

- 1
。它们与回心草的上述吸收峰比较相似。由此可以推断:回心草中的四环三萜

皂元具有安神的药效。

4　结论
( 1) 利用傅里叶变换红外光谱可以方便、快速和准确地提取三种彝药的指纹图谱。

( 2) 块根类药材中淀粉纤维素含量比较高,在全草类药材中,则纤维素和蛋白质含量较比块根

多。

( 3) 金丝杜仲的止血、活血功效与鞣质的四环三萜物质成分的吸收峰有关;真金草的活血、抗

病毒作用与四环之萜和生物碱的生物活性有关。回心草的安神作用可能与红外图谱中的

1377cm- 1、1316cm - 1和 1246cm - 1吸收带有关,源于三萜皂苷元成分的作用。
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Study on Three Kind of Yi Ethnic Herbal Medicine by FTIR Spectrometry
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Abstract　The FTIR fingerprint spect ra of three Yi Ethnic herb medicines, and the effective

composition of herbs w ere analyzed and studied. The contents of starch and cellulose are high in jinsi

duzhong block root , but the zhenjin grass and huix in grass are more abundant of cellulose and protein.

The hemostadial act ion is related to the tannins kind compounds, w hile an act iving blood is related to

the tet racydie t riterpenoids. T he action resist ing is related to act ivity of alkaloid, it s active blood is re-

lated to tet racycline triterpenoids. The lent inan in the zhenjin grass action to t reatment hepat it is is re-

lated to t riterpenoid sapogenins invariability, calming nerv es related to t ritepenoid sapogenins. FTIR

spectrum is very fast, simple, and reliable to analyze ef fective composition of herbs.

Key words　FT IR Spect rometry , Yi Herb M edicine, Effective Composit ion of Herbs.
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