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摘要 目的:建立吉林地区北五味子药材的质量评价体系。方法:采用性状鉴别; 高效液相色谱法( HPLC) 测定五味子甲素、
五味子乙素、五味子醇甲的含量; 采用 HPLC － DAD建立五味子指纹图谱。结果: 8 种五味子药材外观性状与其品质无明显的
相关性; 五味子甲素含量变化很小，五味子乙素、五味子醇甲的含量差异较大; 其五味子指纹图谱的相关性良好。结论:建立
的北五味子质量评价方法简便可行，为北五味子药材的道地性提供理论依据，为药材的标准化种植及其质量评价提供参考。
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Studies on evaluation of quality of Schisandrae Chinensis Fructus of Jilin*

CUI Bai － ji，ZHANG Xiu － rong＊＊，ZHANG Ting
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Abstract Objective: To establish the method for quality evaluation of Fructus schisandrae chinensis of Jilin．
Methods: Characteristics identification was used for the evaluation of quality of Fructus schisandrae chinensis;
HPLC with DAD was used to analyze schisandrin，deoxyschizandrin and γ － schisandrin in Fructus schisandrae
chinensis from Jilin province． The Fingerprints of Fructus schisandrae chinensis were established by high perform-
ance liquid chromatography． Results: On 8 Fructus schisandrae chinensis，that showed a substandard correlation be-
tween appearance characteristics and quality; content of deoxyschizandrin was not difference，and schisandrin and γ
－ schisandrin was more difference; Furthermore，the fingerprint spectrum showed an excellent correlation． Conclu-
sions: The method of quality evaluation was simple，and can be use for the standard planting and the quality control
of Fructus schisandrae chinensis．
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五味子为木兰科植物五味子的干燥成熟果

实［1］。别名北五味子。五味子的有效成分主要是
木脂素类化合物［2，3］，分别为五味子醇甲、五味子甲
素、五味子乙素等，均属木脂素成分中的联苯环辛烯
类。五味子中木脂素类成分的含量及指纹图谱研究
较多［4 ～ 7］，本研究通过对吉林地区 8 个产地的五味
子药材进行外观性状、含量测定和 HPLC － DAD 指
纹图谱的建立，对吉林地区北五味子药材进行了质

量评价研究。
1 仪器与材料
日本岛津 LC －20A系列高效液相色谱仪，DAD

检测器; CAP225D 电子天平( Sartorius) ; MILLIPORE
超纯水制备仪( Synergy185) ; KQ － 250DE 型数控超
声波清洗器( 昆山市超声仪器有限公司) ; MA100 水
分测定仪( Sartorius) 。
乙腈为色谱纯，水为超纯化水，其他试剂为分析

纯; 对照品五味子醇甲( 110857 － 200709 ) 、五味子
甲素( 110764 － 200408 ) 、五味子乙素 ( 110765 －
200609) 均购自中国药品生物制品检定所。五味子
药材经吉林医药学院雷钧涛教授鉴定，为木兰科植

物五味子( Schisandra chinensis ( Turcz． ) Bai． l) 的干
燥成熟果实，符合《中国药典》2010 年版一部标准。
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五味子药材编号、产地及外观分别为: 1 号敦化( 暗
红色) ，2 号舒兰( 暗红色) ，3 号抚松( 鲜红色) ，4 号
集安( 紫红色) ，5 号临江( 红色) ，6 号长白( 鲜红
色) ，7 号蛟河( 暗红) ，8 号吉林( 紫红) 。
2 方法与结果
2. 1 五味子醇甲、五味子甲素、五味子乙素的含量
测定

2. 1. 1 色谱条件 色谱柱: Agilent TC － 2 C18色谱

柱( 4. 6 mm ×250 mm，5 μm) ; 流动相: 乙腈 －水，梯
度洗脱( 0→20→25→55→60 min，48% →48% →
65%→65%→48%乙腈) ; 流速: 0. 8 mL·min －1 ; 检

测波长: 220 nm; 柱温: 40 ℃ ; 进样量: 20 μL。五味
子醇甲、五味子甲素和五味子乙素色谱峰与相邻色
谱峰分离度均大于 1. 5; 理论塔板数按五味子醇甲、
五味子甲素和五味子乙素计算均大于 6000; 对称因
子均在 0. 95 ～ 1. 05 之间。
2. 1. 2 对照品溶液的制备 分别精密称取对照品
五味子醇甲、五味子甲素和五味子乙素适量，分别置
于 10 mL量瓶中，用甲醇溶解并定容至刻度，得对照

品储备液( 0. 317，0. 137，0. 135 mg·mL －1 ) 。精密
量取五味子醇甲对照品储备液 0. 63 mL、五味子甲
素对照品储备液 0. 22 mL、五味子乙素对照品储备
液 0. 22 mL置于同一 10 mL 量瓶中，用甲醇定容至
刻度，混匀，0. 45μm 微孔滤膜过滤，取续滤液得混
合对照品溶液( 五味子醇甲、五味子甲素和五味子
乙素浓度分别为 0. 020，0. 003，0. 003 mg·mL －1 ) 。
2. 1. 3 供试品溶液的制备 精密称取五味子粗粉
20 g，6 倍量 85%乙醇，加热回流提取 3 次，每次 2h，
提取液浓缩，干燥，得提取物粉末，控制水分在 1%
范围内。精密称取提取物粉末 0. 2 g，精密加甲醇
25 mL，称定重量，超声 ( 250 W，40 kHz ) 提取
20 min，放冷至室温，称定重量并用甲醇补足减失重
量，摇匀，0. 45 μm 微孔滤膜过滤，取续滤液即得。
各批药材提取出膏率见表 1。
2. 1. 4 样品含量测定 取“2. 1. 2”和“2. 1. 3”项下
对照品及供试品采用 HPLC 进行含量测定，含量测
定结果见表 1。不同产地的药材 3 种成分含量的变
化情况见图 1。

表 1 不同产地五味子药材 3 种成分含量及出膏率
Tab 1 Contents of three compounds and the yield of the extractum of 3 Fructus schisandrae chinensis

编号( Lot No． )

A B C

五味子甲素

( deoxyschizandrin) /%

五味子乙素

( γ － schisandrin) /%

五味子醇甲

( schisandrin) /%

A + B + C /%
出膏率

( extraction ratio) /%

1 0. 11 0. 59 0. 96 1. 66 27. 08

2 0. 12 0. 55 0. 88 1. 55 41. 44

3 0. 09 0. 14 0. 41 0. 64 29. 55

4 0. 24 0. 33 0. 5 1. 07 41. 51

5 0. 12 0. 31 0. 53 0. 96 43. 36

6 0. 1 0. 21 0. 48 0. 79 50. 79

7 0. 06 0. 25 0. 15 0. 46 39. 15

8 0. 09 0. 15 0. 4 0. 64 41. 74

图 1 不同产地的五味子 3 种成分含量变化情况
Fig 1 Contents of three compounds of 3 Fructus schisandrae chinensis

◆: 五味子甲素( deoxyschizandrin) ; ■: 五味子乙素( γ － schisandrin) ;

▲: 五味子醇甲( schisandrin) ; × : 五味子甲素 +五味子乙素 +五味子

醇甲( deoxyschizandrin + γ － schisandrin + schisandrin)

2. 2 指纹图谱
对照品溶液制备方法，供试品溶液制备方法与

“2. 1”项下相同。
2. 2. 1 色谱条件 DIKMA Platisil ODS 色谱柱
( 4. 6 mm ×250 mm，5 μm ) ，柱温 40 ℃，流速 0. 8
mL·min －1，检测波长 220 nm，流动相为乙腈 －水，
梯度洗脱( 0→20→25→60→65→75 min，40→40→
70→70→40→40%乙腈) 。
2. 2. 1 精密度实验 取同一份供试品溶液，连续进
样 6 次，以五味子醇甲为 HPLC － DAD 指纹图谱参
照物，计算各峰相对保留时间及相对峰面积，结果各

共有峰的相对保留时间 RSD为 0. 02% ～0. 13%，相
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对峰面积 RSD为 0. 11% ～1. 4%。
2. 2. 2 稳定性实验 取同一份供试品溶液，分别在
0，2，4，6，12，24 h依次进行检测，结果共有峰相对保
留时间 RSD 为 0. 03% ～ 0. 42%，相对峰面积 RSD
为 0. 94% ～1. 6%。
2. 2. 3 重复性实验 取五味子药材，按“2. 1. 3”项
下供试品溶液制备方法平行制备供试品溶液 6 份，
分别测定指纹图谱。结果表明，共有峰相对保留时
间 RSD 为 0. 09% ～ 0. 56%，相对峰面积 RSD 为

0. 87% ～1. 9%。
2. 2. 4 指纹图谱的建立 按照指纹图谱测定条件，
依次测定 8 批供试品，记录 HPLC色谱图，以五味子
醇甲为基准物质，采用“中药指纹图谱相似度评价
系统 2004A版”建立指纹图谱系统，HPLC 色谱图中
共有峰 22 个。生成对照指纹图谱见图 2，各产地药
材指纹图谱见图 3，生成的对照指纹图谱相似度见
表 2。

图 2 五味子药材对照指纹图谱
Fig 2 Fingerprint of sample of Fructus schisandrae chinensis

图 3 8 个产地五味子药材色谱图
Fig 3 Chromatograms of the ethanolic extract of 8 Fructus schisandrae chinensis

表 2 不同产地五味子药材与对照图谱相似度
Tab 2 Similarity analysis results of 8 Fructus schisandrae chinensis

长白

( changbai)

敦化

( dunhua)

抚松

( fusong)

吉林

( jilin)

集安

( jian)

蛟河

( jiaohe)

临江

( linjiang)

舒兰

( shulan)

R 0. 883 0. 965 0. 944 0. 950 0. 976 0. 859 0. 993 0. 948

3 讨论
3. 1 五味子药材中五味子甲素、五味子乙素、五味
子醇甲的含量测定方法，经过方法学验证，表明，精

密度，重复性，稳定性，加样回收率等均符合要求，可

以作为 3 种成分的含量测定方法。
3. 2 各个产地五味子药材外观颜色由鲜红到暗红
差别明显，主要与贮存时间有关，贮存时间半年左右

的抚松、长白产地颜色为鲜红，贮存时间超过 1 年的
逐渐变为紫红或暗红，其原因可能与药材的含水量

有关。通过外观颜色和 3 种成分的含量比较，未发
现外观性状与其有效成分含量有显著的相关性。
3. 3 由图 1 可见，五味子醇甲、五味子乙素的含量
敦化产地的最高，舒兰产地的次之，抚松产地的最

低，且不同产地含量差异较大; 五味子甲素含量以集
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安产最高，其他产地含量趋于平稳; 从“表 1”可知，
出膏率长白产地的最高，敦化和抚松产相近，且敦化

产地最低，其他产地相差不大，综合各项指标发现抚

松产地五味子品质较差，舒兰产地五味子品质较好。
通过五味子各种成分的含量来评价五味子药材的质

量，更能反映药材的内在品质。
3. 4 2010 版中国药典采用 HPLC 法测定五味子醇
甲的含量作为五味子药材质量检查的指标，通过本

研究发现，吉林地区五味子药材中五味子醇甲的含量

差异较大，而五味子乙素次之，而五味子甲素的含量

相对稳定。本研究采用 HPLC同时测定五味子醇甲、
五味子甲素和五味子乙素，并进行了方法学研究，此

法更加全面的反映了药材效标成分的变化情况。
3. 5 指纹图谱是中药现代化的有效工具之一［8］，更
能全面的反映药材所含成分的信息，本研究建立了吉

林地区五味子药材的指纹图谱，并进行相似度评价，8
个产地的五味子药材指纹图谱的相似度良好。
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