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古今春酒知多少
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摘 要： 春酒又称水醪，此酒以冬季酿造至春季成熟而故名。古书《齐民要术》等记载了许多有

关春酒的酿造法，以东汉的“九酝春酒法”和南北朝北魏“秦州春酒法”生产工艺最早；春酒以唐、

宋时代最盛。从古至今，以春命名的酒种无数，古今春酒为我国的酿酒业发展做出了重要的贡献。

（孙悟）
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我国酿酒有悠久的历史，春酒可能是我国最早的酒

了。在《诗经》幽风七月里有5“八月剥枣，十月获稻，为此

春酒，以介眉寿⋯⋯”。意思就是说，十月里晚稻成熟了，

古人要去割稻，就酿造这种春酒，去祝给豪眉大寿。《诗

经》是我国最古的一部诗歌总集，也是反映上古社会生

活的一部百科全书，至今成为我国上古最可靠的史料之

一，和最可宝贵的文学遗产之一。可见“春酒”早已在《诗

经》出现了。

% 春酒

据古书载，春酒又称水醪也。由于此酒冬季酿造，至

春成熟而故名。最早的“春酒”是饮用酒醪的，故有春醪

之酒名。我国的黄酒就是从“春酒”演变而来，但仍保留

了冬季酿造的发酵规律，保证黄酒质量，乃春酒之精华

之一。

! 春酒酿造法

我国自古以来，以春取酒名的甚多，主要有：东汉时

曹操的“九酝春酒法”。据北魏贾思勰著《齐民要术·笨曲

并酒》载：“魏武帝‘上奏九酝春酒法’曰，臣县故令，九酝

春酒法：用曲三十斤，流水五石。腊月二日渍曲，正月冻

解，用好稻米⋯⋯漉去滓便酿。法引曰：避诸虫，虽久多

完。三日一酿， 九石米，正。臣得法酿之，常善。其上清，

滓亦可饮。若以九酝苦，增为十酿，易饮不病⋯⋯九酿用

米九斛，十酿用米十斛，俱用曲三十斤，但米有多少耳。

治曲淘米，一如春酒法”。

在南北朝北魏贾思勰的《齐民要术》中还载有“作秦

州春酒曲制法”和“作春酒法”。原文抄录如下：

!作秦州春酒曲法：七月作之，节气早者，室前作；

节气晚者，望后作。用小麦不虫者，于大镬釜中炒之。炒

法：钉大橛，以绳绶缚长柄匕匙著橛上，缓火微炒。其匕



匙，如挽棹法，连疾搅之，不得暂停，停则生熟不均。候麦

香黄便出，不用过焦。然后簸、择、治令净。磨不求细，细

者酒不断；粗，刚强难押。

预前数日割艾，择去杂草，曝之令萎，勿使有水露

气。

溲面欲刚，洒水欲均。初溲时，手捏不相著者，佳。溲

讫，聚置经宿，来晨熟捣。作木范之：令饼方一尺，厚二

寸，使壮士熟踏之。饼成，刺作孔。

竖槌，布艾椽上，卧曲饼艾上，以艾覆之。大率下艾

欲厚，上艾稍薄。密闭窗户，三七日，曲成。打破看，饼内

干燥，五色衣成，便出曝之。如饼中未燥，五色衣未成，更

停三五日，然后出。反复日晒，令极干，然后高厨上积之。

此曲一斗，杀米七斗”。

!作春酒法：治曲欲净， 曲欲细，曝曲欲干。以正

月晦日，多收河水。井水苦咸，不堪淘米，下饭亦不得。

大率：一斗曲杀米七斗，用水四斗。率以此加减之，

十七石瓮惟得酿十石，米多则溢。作瓮随大小，依法加

减。浸曲七八日始发，便下酿。

假令瓮受十石米者，初下以炊米二石，为再馏黍。黍

熟，以净 薄摊令冷。块大者，擘破后下之。没水而已，勿

更挠劳，待至明旦，以酒把搅之，自然解散也。初下即搦

者，酒喜厚浊。下黍讫!以席盖之。

以后，间一日辄更荕，皆如下法。第二荕，用米一石

七斗；第三荕，用米一石四斗；第四荕，用米一石一斗；第

五荕，用米一石；第六荕、第七荕，各用米九斗。计满九

石，作三五日停，尝看之，气味足者乃罢。若犹少米者，更

荕三四斗。数日，复尝，仍未足者，更荕三二斗。数日，复

尝，曲势壮，酒仍苦者，亦可过十石米。但取味足而已，不

必要只十石。然必须看候，勿使米过，过则酒甜。

其七荕以前，每欲荕时，酒薄霍霍者，是曲势盛也，

荕时宜加米，与次前荕等。虽势极盛，亦不得过次前一荕

斛斗也。势弱酒厚者，须减米三斗。势盛不加，便为“失

候”，势弱不减，刚强不消。加减之间，必须存意。

若多作，五瓮以上者，每炊熟，即须均分熟黍，令诸

瓮遍得。若偏荕一瓮令足，则余瓮比候黍熟，已失荕矣。

荕：当令寒食前得再荕乃佳，过此便稍晚。若邂逅不得早

酿者，春水虽臭，仍自中用。淘米必须极净，常洗手剔甲，

勿令手有咸气。则令酒功、不得过夏。

东汉的“九酝春酒法”和南北朝北魏“秦州春酒法”

是我国春酒生产工艺最早的详细记录，是我国传统黄酒

生产的基本经验。

" 古今春酒

"#$ 唐代春酒

头春：唐代岑参《喜韩樽相过》诗：“ 头春酒黄花

脂，禄米只充沽酒资”。

春壶：杜甫《寄刘峡州伯华使君》诗：“宴饮春壶酒，

思分夏簟冰”。

梨花春：为杭州美酒。因江南梨花盛开时酒熟了，故

名梨花春。白居易任杭州太守时，曾有《杭州春望》诗：

“红袖织绫夸柿蒂，青旗酤酒趁梨花”句。并在诗中注道：

“其俗，酿酒趁梨花时熟，号为“梨花春”。

烧春：唐代李肇《唐国史补》卷下载产于剑南。剑南

今属四川。

老春酒：唐代李白《哭宣城善酿纪叟》诗：“纪叟黄泉

里，还应酿老春”宣城今属安徽。

金陵春：唐代李白《寄韦南陵冰、余江上乘兴访之，

遇寻颜尚书，笑有此赠诗：“堂上三千珠履客，瓮中百斛

金陵春”。

若下春：又名乌程酒，箬下酒等，因产于浙江乌程县

（今湖州）。《浙江通志》卷一!二引《西吴里语》曰：“秦有

乌氏、程氏，各善造酒，合其姓为乌程县”。顾野王《舆地

记》云：村人取下若水酿酒，醇美，俗称“若下酒”。唐诗人

刘禹锡《洛中逢韩七中丞之吴兴》云“骆驼桥上苹风急，

鹦鹉杯中箬下春”。

土窟春：产于荥阳（今河南）。李肇《唐国史补》卷下

云：“郑人以荥水酿酒，近邑与远郊美数信”。

石冻春：窦苹《酒谱》载：“唐人言酒美者有富春石冻

春⋯⋯”。在宋代有：郑谷《赠富平李宰》诗：“易得连宵

醉，千缸石冻春”。

十洲春：宋代明州（今浙江宁波）。在南宋作为宫廷

用酒。周密《武林旧事》卷六《诸色酒名》有载。

万家春%为北宋苏轼谪居岭南（今广东）时所酿。苏

轼《和陶诗·和巳酉岁九月九日》诗：“持我万家春，一酹

五柳陶”。

千日春：宋代张能臣《酒名记》：“中山园子店千日

春”。南宋朱弁《曲洧旧闻》卷七：“中山园子正店千日

春”。

丰和春：为南宋温州产。据周密《武林旧事》卷六所

载。

春缸：苏轼《送杨孟容诗》：“何以待或归，寒醅发春

缸”。

长春酒：为四川合川县产。宋代张能臣《酒名记》有

载。

玉露春：宋代陶谷《清异录·酒浆》有载。

玉缸春酒：南宋周密《齐东野语》有载。

曲米春：宋代范成大《夔厅即事》诗题云：“云安曲米

春，自唐以来称之”。云安，即今四川云阳县。唐代杜甫

《拔闷》诗：“闻道云安曲米春，才倾一盏即醺人”。宋代苏

傅金泉·古今春酒知多少
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轼诗：“天安酒熟新年喜，曲米春香并舍闻”。

冰堂春：南宋陆游《老学庵笔记》卷二曰：“承平时，

滑州冰堂酒为天下第一，方务德有其法”。据载，欧阳修

守郡日，曾自造“冰堂春”酒。并有诗云：“使君已没冰堂

酒，更劝重新画舫斋”。北宋滑州今河南滑县。

庆云春：宋代陶谷《清异录·酒浆》有载。

谷溪春：见南宋周密《武林旧事》卷六《诸色酒名》所

载。今浙江兰溪所产。

松醪春：见宋代吴曾《能改斋漫录》卷六《松花酒》：

“裴 传奇载酒松醪春”。

罗浮春：北宋苏轼谪居惠州时造。以当地罗浮山而

得名。苏轼有诗：“一杯罗浮春，远饷采薇客”，又《寓居合

江楼》诗：“三山咫尺不归去，一杯付与罗浮春”。

思堂春/南宋罗大经《鹤林玉露》卷四及吴自牧《梦

梁录》卷一二《湖船》有载。

皇都春：周密《武林旧事》卷六《诸色酒名》有载。为

南宋临安府署公使库所酿。

秦淮春：周密《武林旧事》卷六有载。为南宋建康府

（今江苏南京）所产。

海南春：周密《武林旧事》卷六有载。

蓬莱春：周密《武林旧事》卷六有载。为南宋绍兴府

（今浙江绍兴）所产。南宋张瑞义《贵耳集》：“孝皇（孝宗）

忽问王丞相谁及执政，绍兴新造蓬莱春酒甚佳，各厅送

三十樽”。后蓬莱春很可能演变成今天的绍兴酒。

锦江春：宋代张能臣《酒名记》有载。为北宋成都府

（今属四川）所产。

锦波春：周密《武林旧事》卷六有载。为南宋镇江（今

属江苏）所产。

浮玉春：周密《武林旧事》卷六有载。为南宋镇江（今

属江苏）产。

&*! 元代春酒

万里春：元代宋伯仁《酒小史·酒名》：“范致能（成

大）万里春”。书中还有池州池阳春、安成宜春酒、关中霹

雳春、冯翊含春等。

洞庭春：元代薛昂夫《中吕·朝天曲》：“洞宾，道人、

未到天仙分：岳阳三醉洞庭春，卖墨无人问”。

&*& 明清代春酒

万年春、玉壶春、阳江春、抛青春、软脚春、宜春酒

等。

&*’ 现代春酒

自古以来，以春命酒，以唐、宋最盛，直至影响到今

天，如现代酒中有九里春、剑南春、五姑春、中京春、玉堂

春、甘陵春、古铜春、古贝春、三春、云春、林春、芦台春、

迎春、陇南春、松江春、娄山春、眉坞春、鹿泉春、景阳春、

筑春、嫩江春、塞上春、燕南春、燕岭春、四酝春等。春酒

为我国酿酒业发展做出贡献。
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俄恢复烈性酒国有专卖制度
本刊讯：不久前，俄罗斯媒体传出消息，俄总统普京计划将俄国人的国酒伏特加再次“公有化”，恢复苏联时期曾长

期实行的烈性酒国有专卖制度。

历史上，俄罗斯曾多次发动过“禁酒”运动，但由于酿造“私酒”是一个极具诱惑力的行业，也因为政府官员里不乏贪

杯之人，多年来，禁酒都是上有政策，下有对策。

普京执政以来，俄罗斯人在“喝”与“不喝”之间的斗争也没有停止过。去年 $ 月 # 日，俄罗斯国家杜马（议会下院）以

’&4 票一致通过一项《广告法》修正案，禁止电视台在每天早上 5 点至晚上 !! 点的时段播放啤酒广告。

今年 % 月 $ 日，俄联邦委员会（议会上院）通过了一项公共场所禁酒法案，禁止在大街上、体育馆和公园内以及公共

交通设施上饮用啤酒。但随即，普京就否决了这项法令。俄媒体猜测，普京在禁酒措施上的异常谨慎，表明普京不想重蹈

戈尔巴乔夫禁酒失败的覆辙。

俄罗斯商店里，摆着很多廉价的酒，它们的酒精含量都相当高。由于造酒业的利润极具诱惑力，很多不法分子铤而

走险，假冒伪劣伏特加充斥俄罗斯市场；俄国黑社会组织也大肆插手私酒酿造和销售，有的黑社会组织甚至向社会兜售

用工业酒精兑成的所谓“大众酒”。于是，造酒业有大量税款流失。

分析人士指出，如今普京再次提出伏特加国有化的计划，一方面是为了试图控制酗酒，减少低质假酒对俄罗斯人健

康的破坏；另一方面，则是希望通过打击那些操纵私酒业的黑帮势力，恢复国家对酒业市场的管理，并保证国家的酒业

税收。俄国官员称，俄国目前国有企业生产的伏特加占总产量的 #" 7。他们希望能够在尽可能短的时间里，实现全部伏

特加生产国有化的目标。（小江）


