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摘　要　采用直接用水加热提取柚皮苷, 再酸水解得到柚皮素。经核磁共振鉴定所得苷元为高纯度的

柚皮素。

关键词　化橘红, 柚皮素, 柚皮苷。

中图分类号: O 657. 2　　　文献标识码: A 　　　文章编号: 100428138 (2008) 0621292203

1　前言
柚皮素具有广泛的药理学特性, 包括抗氧化、抗肿瘤形成与生长等活性[1, 2 ] , 近年来在柚皮素对

重组人肌醇磷脂32激酶 (P I32K)p 110Β催化亚基酶活性的影响[3 ]及其在体外诱导K562 细胞凋亡及
其相关机制[4 ]等方面都有学者进行了研究。可见对柚皮素的活性研究近年来十分活跃和深入。但柚
皮素在天然植物中的含量并不高, 且需要复杂的提取、分离工艺, 这直接影响了对其药理活性的研
究。

化橘红中虽然柚皮素的含量并不高, 但柚皮苷的含量一般可达到10% 左右, 且柚皮苷占化橘红
中总黄酮含量的70% 以上[5, 6 ] , 本文对从化橘红中提取柚皮苷, 再经水解制备柚皮素的方法进行了
探讨。

2　实验部分
2. 1　仪器与试剂

熔点用X24 型双目镜视显微熔点测定仪 (中国爱博特公司)测定, 核磁用AV 2500 型核磁共振仪
(瑞士B ruker 公司)测定, TM S 为内标。所用薄层层析硅胶G 为青岛海洋化工厂生产, 聚酰胺薄膜
为浙江黄岩四青生化材料厂产品。所用试剂均为分析纯, 实验用水为蒸馏水。所用药材化橘红经南
京中医药大学鉴定教研室刘圣金老师鉴定为芸香科植物化州柚 (C itrus g rand is’ T om en tosa’) 的干
燥近成熟外果皮。

2. 2　柚皮苷的制备

见图1。
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2. 3　柚皮素的制备

见图2。

3　柚皮素的鉴定
所得柚皮素呈白色, 针晶 (乙醇) ,mp 246—249℃。盐酸镁粉反应呈樱红色, 四氢硼钠反应呈红

紫色,mo lish 反应阴性。分别以95% 乙醇为展开剂, 进行聚酰胺薄层层析、石油醚: 乙酸乙酯 (2∶1)

为展开剂进行硅胶薄层层析检查, 三氯化铁显色, 均显示单一斑点。
1H 2NM R (500M H z,DM SO , ppm ) : 有三个邻位偶合的质子∆5. 46 (1H , dd, J = 2. 6H z, 12. 9H z) ,

3. 32 (1H , dd, J = 12. 4H z, 16. 7H z) , 2. 70 (1H , dd, J = 3. 0H z, 17. 2H z) , 结合化学反应, 显示该化合

物具有二氢黄酮的结构特征, 是2 位的1 个质子和3 位的2 个质子分别发生偶合所形成的峰。∆7. 33,

(2H , d, J = 8H z) , ∆6. 80 (2H , d, J = 8H z)显示其B 环4′位有取代。氢谱中∆12. 1 的质子应是为5 位

OH 质子, 因与羰基形成分子内氢键化学位移大。∆5. 87 的2 个质子应是A 环的6, 8 位H , 因偶合小

没表现出裂分。另外∆10. 8, 9. 6 的2 个质子应是2 个羟基质子。
13C2NM R 中可见∆196. 5 的羰基C, 还有B 环4′位取代的特征C 峰∆128. 5 和∆115. 3。以上数据

与文献[ 7 ]比较基本一致, 所以该化合物的结构是柚皮素。

柚皮素的核磁数据如下:
1H 2NM R (DM SO , TM S, 500H z) : 7. 33 (2H , d, J = 8H z, H 22′, 6′) , 6. 80 (2H , d, J = 8H z, H 23′,

5′) , 5. 87 (2H , S, H 26, H 28) , 5. 46 (1H , dd, J = 2. 6H z, 12. 9H z, H 22) , 3. 32 (1H , dd, J = 12. 4H z,

16. 7H z, H 23 tran s) , 2. 70 (1H , dd, J = 3. 0H z, 17. 2H z, H 23cis)。
13C2NM R (DM SO ) : 196. 5 (C = O , C24) , 166. 8 (C27) , 163. 6 (C25) , 163. 1 (C29) , 157. 9 (C24) ,

129. 0 (C21) , 128. 5 (C22, C26 ) , 115. 3 (C23, C25 ) , 101. 9 (C210) , 95. 9 (C26) , 95. 1 (C28) , 78. 6 (C2
2) , 42. 1 (C23)。

4　结论
(1) 柚皮苷在酸碱条件下, 二氢黄酮苷元易分解, 所以选用水提取, 效果更好。

(2) 由于柚皮素是二氢黄酮, 在水中有一定溶解度, 所以水解液中和后以乙酸乙酯萃取, 去除

未水解苷和糖, 但所得苷元一定要用乙醇反复重结晶才能得到高纯度的柚皮素。
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