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摘 要： 介绍了在以风味导向技术为学术思想指导下所进行的中国白酒酿造基础研究的最新进展情况，包括中国

白酒中重要风味物质的形成机理、微生物群体组合发酵等基础和应用基础的相关研究的情况。系统地将白酒酿造的
研究从传统微生物学层面提升到分子微生物学的层面，从个体微生物层面提升到群体微生物学层面，从经验性的应

用工作延伸到探索中国白酒自身酿造规律以及科学提升酿造技术水平的应用基础研究层面。建立的群体微生物学
应用技术对于丰富我国白酒酿造的理论和实践有着重要价值。
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芝麻香型白酒是我国建国后所创新的白酒香型，具
有“芝麻香突出，诸味协调，丰满细腻，回味悠长”的风格
特点。由于其独特的风味，使其成为白酒行业中发展最为
迅速的白酒香型之一。同时，芝麻香型白酒的科学价值主
要体现在以下两点：首先，芝麻香型白酒在科学传承中国
白酒千百年传统酿造经验的基础上， 针对白酒微生物群
体固态发酵的特征， 针对今后白酒发展的必然趋势为纯
种发酵的创新思想，是中国白酒技术发展的方向，成为最
早在国内外采用纯种微生物群体发酵技术的香型白酒之

一；其次，芝麻香型白酒集成了浓、清、酱 3种香型白酒生
产技术之精华，是对各香型白酒精华的集成创新。
中国白酒风味特点的物质基础是风味化合物， 而风

味物质的产生是由各种微生物及其生产工艺所决定。 风

味物质丰富而复杂，其产生途径也极为复杂，因此，认识
白酒风味物质产生途径， 解析白酒酿造的生物学过程和
价值， 应用现代生物工程技术加速白酒生产的技术创新
将是白酒技术发展和进步的重要内容， 也是我国白酒工
业持续发展的迫切需要。与国外饮料酒生产工艺相比，中
国白酒的特征是采用边糖化边发酵的多微生物固态发酵

生产方式，因此，风味物质形成的机理必然是不同的。 例
如对于酯类化合物， 在啤酒和葡萄酒中主要是依靠酵母
的酰基转移酶进行转酯化反应来生成的， 而在中国白酒
生产过程中的根霉具有极高活性的酯酶， 它对白酒中酯
类形成具有重要贡献。这些都表明，国外经典的风味物质
形成机理是无法照搬至中国白酒， 只有经过我国自主的
研究与实践，才能确定中国白酒的风味物质形成机理。
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and liquor-making technical improvement. The explored applied technology of microbial groups is of important values in perfecting liquor-mak-

ing theories and liquor-making practice. (Tran. by YUE Yang)

Key words: liquor; microbial population; flavor-oriented technology; metabolic mechanism; Maillard reaction

酿酒科技 2013 年第 4 期（总第 226 期）·LIQUOR－MAKING SCIENCE ＆ TECHNOLOGY 2013 No．4(Tol．226) 17



酿酒科技 2013 年第 4 期（总第 226 期）·LIQUOR－MAKING SCIENCE ＆ TECHNOLOGY 2013 No．4(Tol．226)

总之，中国白酒的酿造最主要的特征在于微生物群
体的多样性和固态发酵等特征的复杂性。 尽管目前粗放
的传统经验式操作模式使产品品质的稳定性等困难始

终难以解决，传统酿造过程的低效率也都影响着大规模
工业化和现代化的发展。 但是，近年来随着行业内对传
统酿造的机理和机制等基础研究的不断深入，采用纯种
微生物群体发酵已经成为中国白酒可持续发展的必然

要求和趋势。 以下学术观点是根据多年研究后提出的，
希望能够对生产企业在进行芝麻香型白酒的研究实践

时具有启发作用。

1 关于吡嗪类化合物形成的非-美拉德反应途径

1.1 中国白酒中的风味物质是否由美拉德反应形成

美拉德反应（Maillard 反应）是一种广泛分布于食品
工业中的非酶褐变反应。 美拉德反应是食品在加工和储
藏过程中羰基化合物（主要是还原糖）和氨基化合物（胺、
氨基酸、肽和蛋白质等）在一定温度下发生的一系列非酶
褐变反应的总称， 其结果是生成了棕黑色的大分子物质
类黑精或称拟黑素。除产生类黑精外，反应过程中还会产
生成百上千个具有不同气味的中间体分子，包括还原酮、
醛和杂环化合物， 这些物质为食品提供了宜人可口的风
味和诱人的色泽。那么，中国白酒中的风味物质是美拉德
反应形成的吗？以下将从反应条件、反应途径及安全等方
面对此进行阐述。
温度是美拉德反应重要的影响因素。 2001 年，荷兰

瓦格宁根大学的 van Boekel 报道，在较低的温度（20～
60℃） 下的反应活性远低于高温 （100～150℃）。 2005
年，Martins 等人研究了温度（80～120℃）对美拉德反应
的影响，发现在 80℃时葡萄糖和甘氨酸反应生产拟黑素
的量是非常少， 这也表明 80℃下反应效率是非常低的。
芝麻香型白酒生物发酵过程， 除了高温大曲和堆积过程
的发酵最高温度分别达到 60℃和 50℃左右外， 其余大
部分阶段都是属于正常生物发酵温度。因此，针对芝麻香
型白酒的反应温度的影响， 美拉德反应的作用是非常微
小的。
美拉德反应非常复杂，分为 3个阶段，包含至少 8 个

反应： 糖类与氨基化合物的缩合反应；Amadori 重排反
应；糖类失水；糖类裂解；氨基酸降解（Strecker 降解）；羟
醛缩合； 醛类与氨基化合物的缩合反应以及含氮杂环化
合物的生成等。 但是，到目前为止，没有任何研究证据表
明中国白酒发酵中含有大量美拉德反应的中间产物。
美拉德反应在对食品独特风味形成产生贡献的同

时，所带来的安全问题也日益引起人们的关注，由于在复
杂的反应过程中会产生大量的包括羟甲基糠醛在内的对

人体有害的化学物质，其对人体健康的危害性不容忽视。
因此，美拉德反应具有很大潜在的安全隐患，但是实践证
明，中国白酒内源性最安全。因此，综合以上因素，美拉德
反应对中国白酒中风味物质的形成作用值得商榷。
1.2 中白酒中吡嗪类化合物的形成机理

“中国白酒 169计划”经过 5年的研究首次在国际上
证明了中国白酒吡嗪类物质是由微生物产生， 而非化学
的美拉德产生途径。 本研究从酱香型高温大曲中筛选到
1株高产吡嗪的枯草芽孢杆菌 CCTCC：M 208157。 利用
GC-MS 和 HPLC 对微生物形成 4-甲基吡嗪（TTMP）的
代谢途径以及主要代谢物进行了分析研究， 确定菌株
XZ1124 的主要代谢途径：由糖降解产生丙酮酸，两分子
的丙酮酸缩合生成 α-乙酰乳酸，α-乙酰乳酸脱羧产生
乙偶姻， 发酵体系中的乙偶姻和氨作用生成 TTMP （图
1）。以上结果证明了白酒的风味问题主要是生物学问题，
并非化学问题。

1.3 中国白酒中重要风味物质的形成机理

经过前期大量研究证明， 对我国中部白酒中重要风
味物质形成机理研究取得了较大的进展， 大部分的重要
风味物质与微生物代谢是有密切联系的。 例如酱香型白

图 1 四甲基吡嗪产生途径
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酒中的酱香特征风味物质、 清香型白酒中的特征风味物
质以及浓香型白酒中的特征风味物质等， 都是与微生物
具有密不可分的关系。同时，本研究对以上风味物质产生
的重要功能微生物的发酵特征及其代谢机制进行解析。
本研究解析的功能微生物及其呈香呈味物质形成机制不

仅丰富了我国白酒微生物的理论, 而且为传统酿造过程

走向机械化、现代化奠定了基础。以酱香型白酒中高效产
酱香风味微生物及其发酵代谢特征为例说明。
通过将风味导向与微生物生理特征导向相结合原

理， 建立了高温大曲中特征香高效产生细菌的有效筛选
方法， 从不同代表性来源的高温大曲中筛选获得多株具
有不同特征的产酱香功能细菌。 产酱香功能细菌为革兰
氏阳性杆菌，有芽孢，兼性厌氧。经形态学、生理生化特性
和 16S rDNA 序列分析， 鉴定为地衣芽孢杆菌(Bacillus
licheniformis)。 菌株目前已受国家发明专利保护，保藏编
号分别为 CGMCC 3962、CGMCC3963、CGMCC3964。 首
次采用转录组学技术和风味化学技术研究了功能细菌发

酵特征及代谢风味特征， 明确了产酱香重要影响因素以
及酱香产生的关键代谢途径及其调控机制。 此部分内容
已开展成果鉴定。

2 中国白酒生产中的功能微生物及其功能

芝麻香型白酒的生产是纯种群体微生物发酵的过

程， 优质的功能微生物菌种是纯种发酵的关键之一，因
此， 微生物菌种及其发酵功能的鉴定是群体微生物得以
有效应用的关键条件之一。针对该关键前提条件，本研究
建立了白酒微生物培养物库， 并对微生物的发酵功能及
其代谢机制进行深入解析。
江南大学酿酒微生物研究室从 20 世纪 90 年代开

始建立中国白酒生产的优质菌种库，通过“中国白酒 169
计划”的研究，从不同产地、来源、香型和酿造工艺与环
境中分离获得了 1000多株，已经证实了 300多株具有生
产价值的中国白酒功能微生物菌种， 建立了白酒酿造功
能微生物库，形成一批国家专利的菌种。 包括酱香 /芝麻
香型白酒生产中的产酒酵母、产酸酵母、产酯酵母、产酱
香细菌、 高产吡嗪细菌、 产酸细菌以及不同种属的霉菌
等； 清香型白酒中的产酒酵母、 产清香特征风味物质酵
母、产酯酵母、产糠味细菌、产香细菌等；浓香型白酒生产
中的产酒酵母、 产酸酵母以及产酯酵母、 高产酯的华根
霉、产陈味细菌、己酸菌、乳酸菌、丁酸菌等。其中，一些菌
种属于新发现的菌种， 如在酱香堆积中发现的高产酒精
的酵母以及一些产酸酵母；另外一些菌种具有新的功能，
如某些酵母可产清香型特征风味物质。 并有一些菌种目
前已进入实际生产，应用效果极其明显，如产酱香的功能

细菌等。

3 功能微生物的群体组合发酵

群体微生物组合发酵是纯种发酵关键之二。 芝麻香
型白酒是创新的酒种， 是采用群体微生物组合发酵的典
型代表，但是目前芝麻香型白酒生产仍然面临以下问题：
单个纯种应用效果与白酒各自的特点的矛盾； 白酒口味
与风味协调性；酒质与酒量双丰收，同时也正是目前微生
物群体应用需要解决的问题。
尽管， 目前中国白酒工业在白酒微生物的研究与应

用方面已取得了一定的成果， 从简单的单一微生物菌剂
到混合的微生物菌剂在白酒生产中的强化应用等。例如，
单一的细菌、酵母和霉菌菌剂的应用，混合的细菌、混合
的酵母以及混合的霉菌菌剂的应用， 以及多株细菌和酵
母混合菌剂的应用；多株酵母和霉菌混合菌剂的应用等。
但是此类微生物强化应用的方式还是无法解决以上关键

问题。本研究针对上述问题从根源上去思考，建立了基于
酿造微生物群体结构的关键微生物组合发酵技术。同时，
解决了白酒口味、 风味协调性的问题以及酒质与酒量双
丰收的问题。
3.1 小曲清香型白酒功能微生物群体的应用

清香型小曲白酒是清香型白酒的重要组成， 其生产
具有发酵周期短、出酒率高等优点，但由于传统粗放式生
产工艺，导致存在生产可控性差，酒质、出酒率稳定性差
等问题。本研究以典型清香型小曲白酒劲酒为研究对象，
通过分子生态学技术和传统微生物培养方法分析其清香

型小曲中微生物的载体， 明确了生产中重要的功能微生
物及其功能。 将清香型小曲白酒功能微生物 S. cerevisi-
ae、I. orientalis、R. oryzae等菌种进行纯种制曲生产，按比
例混合用于酿造阶段。 与用小曲作为起始发酵剂进行生
产相比，出酒率增加 2.79 %、达到 55 %以上；乙酸乙酯含
量增长近 1 倍；乙醛、乙醛、乳酸乙酯等其他指标也有不
同幅度的提高，从而提升了白酒品质。
3.2 大曲白酒功能微生物群体的应用

白酒生产中微生物的相互作用对微生物群落的有效

应用具有重要作用。例如，霉菌与酵母的相互作用影响着
糖化与产酒的速度； 产酒酵母与产香酵母的相互作用影
响着白酒的品质与产量； 产香细菌与产酒酵母的相互作
用也影响着白酒的品质与产量。因此，在功能微生物群落
的应用中， 本研究分别对以上 3类关系从分子水平上进
行深入探讨，然后对 3类关系进行了调控优化，实现了酒
质与酒量的共同提升。
在山东孔府家芝麻香型白酒、 古贝春酱香型白酒等

多家企业的生产规模水平上， 通过对白酒酿造微生物群
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落的研究，确定了 4株霉菌、8株不同功能的酵母、以及 4
株不同功能的细菌作为关键功能微生物， 通过对各种功
能及其相互关系的认识， 以及各种微生物数量的复配优
化， 最终将上述微生物按照一定的细胞数量比例进行组
合应用，堆积 40 h 后，入池发酵 30 d，出酒率较对照样提
高了 3 %。 同时白酒的特征香、丰满度、细腻感、甜度、舒
适感、协调感等方面都明显提高。 对酒的风味成分测定，
酯类、醇类、挥发酸类、芳香环类、苯酚类、吡嗪类成分均
得到一定程度的提高。表明该微生物菌剂应用效果明显。

4 结束语

芝麻香型白酒是中国创新的白酒香型， 它在科学传
承中国白酒千年酿造经验的基础上， 取其精华， 去除糟
粕，进行了集成创新。它的生产技术代表着中国白酒先进
的生产技术，也引领着中国白酒的前进方向，相信芝麻香
型白酒的发展必将促进中国白酒整个传统产业的技术升

级和现代化，也将促进中国白酒的可持续性发展。
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2013年前两月：贵州出口白酒增长逾六成
本刊讯：2013年前两个月，贵州省出口白酒货值 900万美元，同比增长 67 %。在贵阳海关刚刚公布的 2003年 1～2月外贸数据中，
白酒 0.09亿美元，占初级产品出口规模的第三位，同比增长 67 %。
据了解，出口白酒绝大多数为酱香型白酒，出口市场主要为港、澳、美国、日本、新加坡等地区和国家。（小小）
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