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辣椒的价值
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辣椒具有极高的药用价值
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　　辣椒是一种茄科辣椒属植物，一年四季皆有生长。辣椒原厂地是墨西哥，明朝末年时传入中国，现在已经成为一种相当常见的食品佐料，许多年轻人更是无辣不欢。
辣椒的品种有很多，一般种类的辣椒包括樱桃类辣椒、圆锥椒类以及簇生椒类。变种的辣椒包括指天椒、朝天椒、长辣椒、小指椒、灯笼椒等。
辣椒有很高的药用价值、医疗价值、食用价值以及科学研究价值。
辣椒的药用价值表现在其含有的丰富的维他命E、C以及其特有的辣椒素。除了辣椒素外，一些红色、黄色的辣椒和甜椒中还含有辣椒红素，辣椒素和辣椒红素这两种成分都只存在于辣椒中，它们具有很好的抗氧化作用和降低血小板黏性的作用。另外，辣椒的热辣能够镇热止痛，而且还能够提高新陈代谢，因此常被用做减肥用品。总的来说，辣椒具有健胃、助消化、预防胆结石、改善心脏功能、降血糖、缓解皮肤疼痛、减肥、预防感冒、抗辐射等作用。
辣椒的食用价值跟其药用价值息息相关。因其药用价值极高，辣椒也经常用于食疗。辣椒品具有杀菌、防腐、营养、调味以及驱寒等功能，在人类预防疾病、促进进化方面起到了积极的作用，因此在日常食谱中加入一些辣椒，对身体是有极大的益处的。
辣椒的科学研究价值主要表现在保护细胞的DNA不受辐射破坏。
辣椒虽好，但是有些人的并不能承受很重的辣感，每次吃辣椒时都试图通过拼命喝水来缓解辣感。实际上，水对于缓解辣感的作用并不明显，因为辣椒素是非水溶性物质，它能与脂肪、酒精等结合，因为在缓解辣感时不妨试试啤酒，会起到更好的效果哦。
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· 凉山鲜红辣椒、仔姜深加工、包装、销售 
专利号：200910139162.2
项目简介：本发明使传统生产产品提高品质，得到食品安全保障。三、发明内容：本发明涉及到产品的配方、采集、深加工、食品安全内容……
[image: F:\徐蕾\素材\23\42.png]查看详情：http://tec.k8008.com/html/131/131330.html

· 创意辣椒食品（小吃类） 
专利号：暂无
项目简介：该辣椒食品，属小吃、零食类。经过油炸处理加工，形成辣、酥、脆、香的特色，口感特佳，由于原料为辣椒，所以刺激感特别强烈……
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· 辣椒素开发技术 
专利号：暂无
项目简介：辣椒素具有多种药理作用；如镇痛、消炎、治疗冻伤、止痒、杀菌、戒毒和祛风湿等。在医药领域，可用于无瘾镇痛、抑制细菌真菌、促进血液循环，可以制成擦剂……
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· 辣椒新品种“华彩1号” 
专利号：暂无
项目简介：植株生长势强，方灯笼形，商品果红色。在温室可以无限生长，在广东一年种植一次，采收期7个月。果长7.7cm，横径7.2cm，果肉厚0.61cm，单果重139.6g。果面光滑，味甜……
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· 辣椒新品种“华椒5号” 
专利号：暂无
项目简介：中熟，杂种一代，植株生长势强，粗长牛角形、绿色。株高60cm，株幅85cm，果长19-23.2cm，横径5.7cm，果面光滑，无畸形果，辣味中，采收期基本一致，差异很小……
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· 辣椒滋补保健佐料
专利号：200920065025.9
项目简介：本产品是由辣椒、花生、白糖、食盐、植物油、大枣、枸杞、大蒜、黄姜、半截青白箩卜及多种中药根据特殊工艺方法制成，本发明食之甜、咸、香、辣……
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· 优质抗病丰产系列辣椒新品种
专利号：暂无
项目简介：本项目来源于河北农业大学承担河北省科技攻关课题“优质专用型系列辣椒新品种选育”。主要针对生产上“天鹰椒”类品种混杂退化严重，致使产量、辣度……
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· 辣椒酱生产技术简介
专利号：暂无
项目简介：辣椒是我国传统的佐餐调味佳品，它不仅含有维生素、胡萝卜素、蛋白质、矿物质等较高的养份，且特有的辣椒素还具有美容、健身、减肥、降脂之功效……
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· 香脆上瘾辣椒
专利号：暂无
项目简介：本社经多年研究开发出辣椒新贵——香酥辣椒，它一改辣椒只作调味品的历史，采用独特工艺、科学配方，使其成为香酥可口、开胃增食、口感绝妙、回味悠长、色泽金黄……
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· 更多辣椒种植及加工技术，请查看：
辣椒种植及加工技术专题  http://tec.k8008.com/zt/lajiaozhongzhi/
· 其他方面技术，可查看：
科易网科技成果栏目  http://tec.k8008.com/

image4.png




image5.jpeg




image6.png




image2.jpeg




image3.jpeg




