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摘 要： 以肉苁蓉、淫阳藿、锁阳、枸杞子、红花、大枣、天山雪莲为药材，水为浸提剂，食用酒精

为萃取剂，加优质白杨基酒勾兑成白杨牌阳花保健酒。主要工艺参数：一次浸提水与药物体积为

$’!，水温 ()*)) +，浸药时间 %,*($ -；二次浸提水与药物体积为 ,’!，浸药时间 !$*"( -；用 .) /
（0 1 0）的食用优质酒精萃取。（孙悟）
关键词： 阳花保健酒； 食用酒精； 基酒
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积极响应中央关于加大投入利用本地资源优势，大

力发展西部经济的战略方针，充分利用新疆独特纯天然

中草药优势，以中国传统医学“扶正固本”理论为指导，

依据《中药大辞典》及《中国药膳大辞典》，由中国疑难病

研究所特邀研究员、石河子大学医学院附属医院中医主

任兼营养保健科主任刘国祥教授出方，以肉苁蓉、淫阳

藿、锁阳、枸杞子、红花、大枣、天山雪莲等 6 种新疆药材
为主，以新疆地产名酒“白杨酒”为载体，经泡制萃取、精

心勾调成阳花保健酒。新疆肉苁蓉为列当科植物，增精

补髓助命门之火；新疆淫阳藿为小檗科植物；新疆锁阳

为锁阳科植物，助肉苁蓉益肾阳化精气；新疆枸杞子为

茄科植物，滋补肾精，养肝助肾阳，加强肾的“化气”作

用；新疆红花为菊科植物；新疆大枣为鼠李科植物；新疆

的天山雪莲具有活血化瘀、通络祛风湿、补脾益气等功

效。该保健酒具有润肺明目、滋阴壮阳、调节机能免疫

力、延缓衰老等功效，有远期和近期功能的保健效果，男

女皆可饮用。产品色泽玛瑙色，香气浓郁，赋予纯正的药

香口味，爽口绵甜，醇和协调，回味悠长，风格独特。

! 材料及质量标准

!#! 食用酒精
符合 74!!$).#!5$.优级标准。

!#" 优质白酒
符合 74!!$).#!5$.低度浓香型白酒优级标准。

!#% 药材
淫阳藿、红花、大枣、枸杞、锁阳、肉苁蓉符合《中华

人民共和国药典》"&&& 年版要求；天山雪莲，符合新疆
维吾尔自治区药品标准 !.$6版要求。

" 工艺流程

根据配方选择试验，浸提时间试验，浸提浓度试验，
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药物浓度试验，稳定性试验，口感调试，色泽对比等试

验，确定最佳配方工艺流程，以形成批量生产。

!*% 配方
君药：肉苁蓉；

臣药：锁阳、淫阳藿；

佐药：枸杞子、天山雪莲；

使药：红花、大枣；

药物浓度 &! /。
!*! 工艺流程

食用酒精

!
药材筛选"称取药材"水浸"二次水浸"萃取"硅藻土过

滤"真空浓缩"勾兑"半成品检验"酒沉淀处理"过滤"消毒
! #
回收酒精 优质白杨基酒

灭菌"灌装"质量检测"成品入库

& 操作要求

&*% 萃取药物
按比例称取药材，称取的药材一次性投入浸提罐

中，按药物与水的比例（水与药物体积 $0%）加水浸提，水
温控制在 ’#1## 2，浸药时间 &31’$ 4；取出药汁再加水
（水与药物体积 30%）进行二次浸提，充分搅拌几次，浸药
时间 %$1!’ 4。
&*! 萃取
二次药汁混合用 5# /（6 7 6）食用优质酒精萃取，然

后用硅藻土过滤，再真空浓缩至完全除去食用酒精。

&*& 勾兑
用白杨牌浓香型酒、中药萃取物和纯净水进行勾

兑，成品酒度为 &3度。
&*’ 灌装

先把洗好的瓶子、盖子等用 8# /（6 7 6）的酒精消
毒，然后放在消毒好的灌装线上进行灌装，全部灌装完

后，贴标、包装，即为成品。

’ 工艺技术参数

’*% 感官要求
色泽：玛瑙色；

香气：淡淡舒适的药香和白杨特有的窖香；

口感：药味协调，回味悠长、爽口、味甘。

’*! 理化指标
酒度（/，6 7 6）：&39%；
总糖（以葡萄糖计，: 7 %"" ;<）：%""；
总黄酮（;: 7 %"" ;<）：&$5；
细菌总数（个 7 %"" ;<）：$%"；
大肠杆菌（个 7 %"" ;<）：未检出。

’*& 卫生指标
符合 =>!8#8?$%《蒸馏酒与配制酒卫生标准》。

# 结果与讨论

#*% 在阳花酒的研制中，萃取分 ! 次进行，这有利于完
全提取天然中草药中的有效成分，即生物碱、黄酮类、人

体必需氨基酸等微量元素。

#*! 阳花酒是将勾兑与中草药萃取工艺有机结合起
来，使保健酒口味纯正软绵，营养丰富，自上市以来受到

各界多方好评，并被第二届国际酒文化节评为特别金

奖，为新疆唯一指定产品。

#*& 阳花保健酒具有调节免疫力、抗疲劳、改善性功
能、抗衰老等保健作用，同时，本产品均以新疆纯天然中

草药为原料，这对利用新疆当地资源、丰富和发展地方

经济有着重要的意义。%

互助青稞酒获原产地域产品专用标志

本刊讯：近日，国家质检总局发布 !""# 年第 3" 号公告，通过了对青海互助青稞酒有限公司提出的互助青稞酒
原产地域产品专用标志使用申请的审核。

自公告发布之日起，青海省质量技术监督部门将依法对互助青稞酒实施原产地域产品保护措施，除原产地域保

护范围内获得原产地域专用标志的青海互助青稞酒有限公司外，其他任何单位和个人不得擅自使用或伪造其专用

标志，不得使用与该产品专用标志相近的、易产生误解的产品名称或标志，不得销售这种产品。

该标志的使用将有利于规范和净化青海省互助青稞酒的市场环境，有利于提高产品的市场竞争力；对推动企业

生产工艺的改进，提高企业和产品的知名度，增加企业的经济效益起到积极的作用。

目前，该企业已按照有关规定在其产品上加贴了互助青稞酒原产地域产品专用标志。（小砂）
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