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重视黄酒肽类物质的研究

黄酒是我国的民族特产，与啤酒、葡萄酒并称为世界三大古

酒，享有“国酒”之美誉。黄酒的杰出代表绍兴黄酒（以古越龙山、沈

永和最为著名）是我国民族瑰宝，多次荣获国际、国家金奖，外销

86 多个国家和地区。
随着人们生活水平的提高和保健意识的增强，酒除了满足人

们的嗜好外，其保健养生功能也越来越受到重视。葡萄酒十分重视

保健养生功能的研究与宣传，并把它作为促进消费的重要举措。

9<>9 年，?".2)&@ 提出“法国悖论”，之后经过对葡萄酒成分的研究
和分析，发现葡萄酒中含有大量的多酚类物质。现在已经分离鉴定

的多酚类物质主要有白藜芦醇、儿茶酚、表儿茶精、槲皮酮、芸香

苷、杨梅酮和没食子酸等。这些多酚类物质具有抗氧化功能，除了

抑制低密度脂蛋白（!A!）的氧化，预防心血管病以外，还有抗癌、
抗炎症和血小板凝聚的功能。特别是通过对特殊多酚类物质白藜

芦醇的大量研究，提出了白藜芦醇的含量、功能作用、分子结构、前

驱体、形成机制和作用机制，不但为葡萄酒保健功能的宣传提供了

科学的依据，而且极大地提高了葡萄酒的保健内涵和品位，使喝葡

萄酒有益健康的概念深入人心，从而极大地推动了葡萄酒的消费。

黄酒历来以营养丰富、保健养生著称，是行家推崇的传统保健

养生佳品。《本草纲目》详载了 =< 种药酒可治疾病，均以黄酒制成，
就是在科学发达的今天，许多中药仍以黄酒泡制，借以提高药效，

且无法找到可以替代的东西。绍兴历来盛产黄酒，中医药界也多用

绍兴黄酒配方治病，疗效显著，颇得民间赞赏。然而，多年来黄酒的

基础研究甚少，对其保健内涵的认识与当今科技发展极不相称。在

科学发达的今天，仅靠古书上的几句记载已经说服不了消费者。要

说服消费者，就要有科学的依据，对保健养生功能要有科学的解

释。由于对黄酒的研究与认识仍然停留在蛋白质、氨基酸等常规营

养物质的层次，无法从机理上阐明它具有保健养生功能，从一个侧

孟中法，谢广发

（浙江古越龙山绍兴酒股份有限公司，浙江 绍兴 895666）

摘 要： 黄酒是我国的民族特产，与啤酒、葡萄酒并称为世界三大古酒，享有“国酒”之美誉。黄酒中肽的含量是各种

酿造酒中最高的，且其他酒无可比拟。研究表明，许多肽具有促进钙吸收、降血压、降胆固醇、镇静神经、免疫调节、抗氧

化、清除自由基、抗癌等功能。重视黄酒保健养生功能的研究与宣传，可推动黄酒消费，促进黄酒行业的发展。（孙悟）
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面影响了黄酒的宣传力度和市场开拓。

黄酒的蛋白质含量是各种酿造酒中最高的，且以肽和氨基酸

的形式存在。近年来的研究表明，以数个氨基酸结合而成的低肽具

有比氨基酸更好的吸收性能，而且许多肽具有原蛋白质或其组成

氨基酸所没有的生理功能，如促钙吸收、降血压、降胆固醇、镇静神

经、免疫调节、抗氧化、清除自由基、抗癌等功能。黄酒中肽的含量

是其他酒无可比拟的。对黄酒中游离氨基酸和水解后氨基酸的测

定结果分别见表 9 和表 5，以水解后氨基酸含量减去游离氨基酸
含量可粗略估算出黄酒中肽的含量。

综上所述，我们认为黄酒行业有必要像葡萄酒重视多酚类物

质的研究一样，重视黄酒中肽类物质的研究，利用现代分离技术对

黄酒中对肽类物质进行提取纯化和功能性试验，并采用液质联用、

核磁共振等先进仪器鉴定出具有生物活性的肽的序列，以便更加

科学地宣传黄酒的保健养生功能，推动黄酒的消费，促进黄酒行业

的发展。
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酒鬼酒 5667年全国经销商会议在长沙隆重举行
本刊讯B“酒鬼酒 5667 年全国经销商大会”于 5667 年 8 月 95 日在长沙一片“酒鬼红，大家红”的红火气氛里揭开帷幕。来自全国各地

的数百位经销商和业内外媒体记者齐聚湘泉大酒店，人们为“湘酒鬼”八大品牌支撑要素的确立而感到振奋，更为“酒鬼”酒即将实施的全

新市场战略举措而信心大增⋯⋯

9 “八大要素”重塑“酒鬼”
成功改制的“湘酒鬼”，虽已摒除国企弊端、遏止住了下滑、实现经济效益稳步攀升，但在体制变革与制度完善上，这仅只迈出了“第一

步”。5667 年堪称“湘酒鬼”改革、发展的关键之年，如何抓住机遇、乘势而上、重塑品牌、再展“湘酒鬼”全新风采，成为人们普遍关注的焦
点。

“湘酒鬼”在今年全国经销商大会上郑重提出：深度开掘、全面整合各种资源优势，对外坚实打造“绿色酒鬼”、“质量酒鬼”、“文化酒

鬼”、“旅游酒鬼”经典创新概念，对内以“务实酒鬼”、“规范酒鬼”、“诚信酒鬼”、“服务酒鬼”内涵诉求“湘酒鬼”品牌形象的全面提升。

“酒鬼”酒是在最原始、最自然、最“生态”、最“绿色”环境里酿造出来的白酒，具有大、小曲结合的独特风格和优异品质，其浪漫而神秘

的个性文化形象、堪称惊世珍品的文化艺术造型为之奠定了“无上妙品”的至尊地位。这正是“酒鬼”酒的最大卖点！

5 “沉下去”，夯实市场基础
实施“网络下沉”与“终端下沉”，强化市场执行力与终端控制力，加快网络扩张与终端扩张，将“一地一策”的市场差异化运作与一系

列专卖、直销运营手段相结合，在稳固市场渠道基础上最终建立一套标准化的市场服务与管理体系，这是酒鬼酒销售公司 5667 年新一届
领导班子提出“深化改革年”和“落实年”所要达成的基本战略目标。

真诚合作、建立标准化的服务体系，从营销手段、过程管理到售后服务实施标准化作业，要通过一系列求真务实、科学规范的营销战

略创新举措，体现“务实酒鬼”、“规范酒鬼”、“诚信酒鬼”、“服务酒鬼”的全新风范。

为此，酒鬼酒销售公司今年在积极倡导“网络下沉、终端下沉”的同时，更进一步实施“政策下沉、管理下沉、制度下沉”战略举措，让优

惠的政策、规范的管理、科学的制度真正成为市场有效拓展、经销商紧密合作、营销团队执行力与战斗力提升的坚实保障。

8 “酒鬼”红，大家红
人气旺、士气高、信心足、个个都有“精气神”，是本次酒鬼酒公司经销商大会上的一大突出亮点。

改制后的“湘酒鬼”形象变了、作风变了、气势变了，变得谦逊而真诚、变得严谨而务实、变得快捷而高效了。酒鬼酒公司今年的市场决

策正是这种成功战略的延续与发展。

经销商表示，只要厂商真诚合作，共同营造一个稳定规范、价格保障体系健全的市场营销氛围，以规范、务实、诚信、服务的“酒鬼”精

神同心协力去开发市场、经营市场、维护市场，我们就一定能赢得丰厚的市场回报。

“‘酒鬼’红，大家红。‘湘酒鬼’赚市场，我们赚大钱！”这句话代表了所有参会经销商的共同心声。伴随热烈而欢快的乐曲，“湘酒鬼”

刘虹董事长带领企业高层领导亲自为几十位获得市场突出业绩的优秀经销商单位和个人颁发了奖金和奖牌。在一片经久不息的掌声和

欢笑声中，酒鬼酒公司和广大经销商的心贴得更紧了⋯⋯（杨志琴）
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