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3. 3　中草药对冷应激雏鸡白细胞及红细胞数量的影响

当白细胞总数减少时 ,可以引起机体对病原体的抵抗

力降低 ,因此 ,检测白细胞总数可以反映机体抵抗力的变

化。复方女贞子 -黄芪制剂能升高雏鸡白细胞总数 [ 7 ]。

女贞子能显著升高外周白细胞数目 ,对造血系统有促进

作用 ,对化疗或放疗所致白细胞减少有升高作用 [ 8 ]。该

试验结果表明 ,在雏鸡慢性冷应激 5、10 d白细胞数、红细

胞数中附子组极显著 ( P < 0. 01 )高于阴性对照组。附子

组比其它用药组显著 ( P < 0. 05 )升高。说明该中草药能

显著增强雏鸡白细胞和红细胞数目和功能 ,对雏鸡生理

机能具有促进作用。
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Abstract: To exp lore the effects of traditional Chinese medicine against cold stress, chickens were subject to chronic ( for 5 d

and 10 d, respectively) cold stress (12 ±1℃) and were random ized into 4 group s, then normal water, R adix A con iti L ateralis Pra2
eperata, Fructus L igustri Lucidi and Rhizom a R ingiberis were given, respectively. NO contents, GSH - Px activities, RBC andWBC

amounts of the chicken were exam ined. The results showed that NO contents in the group of Radix A con iti La tera lis Praeperata sig2
nificantly decreased with that of the other group s, the difference between Fructus L igustri Lucidi and Rhizom a R ingiberis group was

not remarkable, GSH - Px activities, RBC and WBC amounts in the group of Radix A coniti L ateralis Praeperata had increasing

trend. These results indicated that R adix A con iti L ateralis Praeperata, Fructus L igustri Lucid i and Rhizom a R ingiberis had definitely

effects aganist cold stress.
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野山杏杏仁油影响大鼠血脂生物学效应的研究
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　　摘　要 :　采用反相超临界 CO2萃取法 ( SFE - CO2 )提取野山杏杏仁油 ,气相色谱 -质谱联用仪 ( GC - MS)

分析有效成分 ,以高血脂动物模型考察高、中、低剂量野山杏、杏仁油的降血脂效应。结果表明 ,野山杏杏仁油中

油酸、亚油酸含量占总脂肪酸的 90 %以上 ;药理实验表明 ,高剂量组的 TC值及中、高剂量的 TG值与高脂对照组

比较有显著性差异和高度显著性 ,高、中、剂量组能降低高血脂大鼠肝脏脂肪含量 ,证明野山杏杏仁油具有降低大

鼠血脂生物学效应的作用。
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　　野山杏杏仁 (Runus arm eniaca L Varansu Masun)具有很
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高的药用价值。据《本草纲目 》记载 ,其“主治咳逆上气雷

鸣、喉痹、下气、寒心奔豚⋯⋯除肺热 ,治上焦风燥 ,利脑隔气

逆 ,润大肠、气秘”等。杏仁含油脂 40%～44. 8% ,其中亚油

酸可降低血浆中胆固醇含量 ,减少胆固醇在血管壁的沉积 ,

是降低胆固醇水平最有效的脂肪酸 ,同时能提高 HDL (高密

度脂蛋白 )水平 ,具有防止血栓形成、扩张血管和营养脑细胞
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的作用 ,亚油酸还具有降低血压并减少血液黏附的能力。亚

油酸可降低血液总胆固醇和有害胆固醇 ,却不降低有益胆固

醇。苦杏仁具有多种生理功能 ,是一种值得开发的植物油脂

源。我国东北、华北、西北等地区的土壤条件和气候环境特

别适合野山杏的生长 ,资源丰富 ,加之推广种植 ,资源储量巨

大 ,但多以杏仁原料的形式出售 ,研发力度不够 ,造成资源浪

费。笔者等首次系统深入研究了野山杏仁油降脂作用 ,对野

山杏仁综合深度利用有重要意义。

1　材料与方法

1. 1　材料

野山杏由辽宁省建昌县魏家岭乡提供。实验动物使用清

洁级 W istar大鼠 ,雄性 ,体重 152 - 164 g。由甘肃省医学科学

研究院实验动物中心提供。实验室环境 :温度 20 - 22 ℃,相

对湿度 : 45%～55%。

1. 2　仪器与试验

HL - 20L 型 超 临 界 CO2 萃 取 装 置。 GC6890N /

MSD5973N型气相色谱 -质谱 -计算机联用仪 (美国 ) ,冷冻

冰箱、紫外分光光度计 (H ITACH I U200,日本 )、匀浆器、高速

冷冻离心机 (Beckman美国 )、7170A全自动生化分析仪 (H I2
TACH I日本 )等。实验使用试剂均为分析纯 ,胆固醇购自上海

行知化工厂 (分析纯 ) ,丙基硫氧嘧啶为德国赫尔布兰德 - KG

化学 -药物制造厂产品 ,胆酸钠为 SERVA公司产品 (德国 ) ,

血清总胆固醇、甘油三酯测定试剂盒购自四川迈克科技有限

责任公司。高密度脂蛋白测定使用 GDO - PAD法。

1. 3　方法

1. 3. 1　野山杏杏仁油制备 　采用反相超临界 CO2萃取方

法 [ 1 ] ,称取一定量的辽西地区野山杏杏仁 , 80 ℃烘箱中烘

干 2 h至杏仁中含水量小于 3% ,压榨得杏仁粗油 ,利用反

相萃取技术 (流量 20 L /h) ,进入 CO2超临界萃取装置 ,在

温度为 50 - 55 ℃,压力为 20 - 25 M Pa,时间为 2 h, CO2流

量为 1. 4 m3 / h的条件下 ,除去部分色素、苦杏仁苷及其它杂

质 ,在得到的脂溶性成分中加入水 , 60 ℃水浴加热 30 - 50 min,

将剩余的苦杏仁苷充分溶解 ,低温离心除去水分 ,得杏仁

油 [2, 3 ]备用。杏仁油苦杏仁苷经甘肃省药品检验所检测 ,在检

出限为 0. 01μg时未检出。上述所得野山杏仁油依据 GB /

T5009 - 2003检测 ,符合国家相关油类卫生标准 ;结果见表 1。

表 1　野山杏杏仁油卫生指标

检测项目　　　 单位　　　 检测结果
黄曲霉毒素 B1 /μg·kg - 1 < 5

砷 /mg·kg - 1 0. 01

酸价 /mg KOH·g - 1 0. 50

过氧化值 /meq·kg - 1 5. 7

1. 3. 2　野山杏杏仁油成分分析

1. 3. 2. 1　杏仁油样品处理　杏仁油样品经 BF3 - CH3OH酯

化 [ 3 - 6 ]得到混合脂肪酸甲酯 ,经层析柱收集弱极性馏分和极

性馏分占样品总量的 99. 34% ,分别通过 GC - MS联用分析。

1. 3. 2. 2　GC - M S分析条件 　色谱柱 :美国 J&W. H P - 5

(30 mm ×0. 25 mm, 0. 25μm )弹性石英毛细管柱 ;升温程序 :

以 4 ℃ /m in的升温速率由 80 ℃升温至 290 ℃,恒温 30 m in;

载气 : He (99. 999 % ) ;汽化室温度 : 250 ℃;柱流量 : 1. 2 mL /min。

检测器 :MSD;离子源 : E I源 ;电子能量 : 70 eV;离子源温度 :

230 ℃;进样量 : 0. 4μL。美国标准谱图库 N IST02L对照检

索。

1. 3. 3　野山杏杏仁油降低动物血脂实验 [ 7 - 10 ]

1. 3. 3. 1　高血脂模型建立　受试物推荐量 : 10. 5 g/d·人 ,

即 175 mg/kg。前处理方法 :准确量取受试物 1. 75 g、8. 75 g、

52. 5 g,分别用植物油定容至 100 mL,混匀。受试物设低、中、

高 3个剂量组 ,分别为 175 mg/kg、875 mg/kg、5 250 mg/kg(分

别为人日推荐量的 1、5、30倍 )。用植物油将样品稀释至所

需 ,灌胃量为 1 mL /100 g;高脂饲料 : 1%胆固醇 , 0. 5%胆酸

钠 , 0. 2%丙基硫氧嘧啶 , 2%猪脂油 , 5%黄豆粉 , 1%鱼粉 ,

2%蛋黄 ,基础饲料 88. 3%。

1. 3. 3. 2　喂养方法　选用成年健康雄性大鼠 40只 ,取尾血

测 TC、TG、和 HDL - C,根据 TC水平随机分为 4个组 ,即高

脂对照组、低剂量组、中剂量组、高剂量组 ,每组 10只 ,各组

均给于高脂饲料喂养。各剂量组均按 1 mL /100 g灌胃给于

受试物 30 d,高脂对照组则给于同体积的植物油。试验结束

前禁食 16 h,断头取血 ,测定 TC、TG、和 HDL - C3项指标。

1. 3. 3. 3　数据统计　数据采用 SPSS 8. 0统计软件进行统计

分析 ,实验结果以 (X ±S )表示 , t检验法计算差异显著性。

1. 3. 4　野山杏杏仁油对肝脏中的脂肪含量的影响

1. 3. 4. 1　动物高血脂模型建立方法及喂养方法 　同实验

113. 3. 1。

1. 3. 4. 2　组织提取　动物紧急处死解剖后 ,迅速分离肝组

织 ,在冰浴 0. 86%生理盐水中漂洗 ,除去血液 ,滤纸拭干 ,短

时间低温保存。

1. 3. 4. 3　肝脏中的脂肪含量测定 　据 Hanson与 O lly

(1963) 脂肪提取法测定肝脏中的脂肪含量 ,称取肝脏 2. 0 g,

加入蒸馏水 1 mL,氯仿 1 mL ,甲醇 2 mL ,冰浴匀浆 2 m in;

加入氯仿 19 mL ,甲醇 38 mL ,蒸馏水 15 mL ,搅匀 ,再加入

氯仿 2 mL ,冰浴匀浆 30 s;加入氯仿 18 mL ,搅匀 ,再加入

蒸馏水 1 mL ,冰浴匀浆 30 s,加入蒸馏水 19 mL,搅匀。匀浆

液在 0 - 4 ℃ 12 000 r/m in离心 30 m in,吸取下层含脂肪的氯

仿层 ,用旋转蒸发仪将氯仿蒸干 ,在真空氮气流中蒸发掉全

部的氯仿溶剂。用 1 /10 000 g电子天平准确称重 ,计算出肝

脏脂肪的含量。

1. 3. 4. 4　抑制率计算　抑制率 = (高血脂组脂肪含量 -杏

仁油组脂肪含量 ) /高血脂组脂肪含量 ×100%。

2　结果与讨论

2. 1　野山杏杏仁油的化学成分

经气相色谱处理机用面积归一化法从其总离子流图中

计算了各组分的百分含量 ,并用气相色谱 -质谱联用技术做

GC - MS离子流色谱检测 ,所得质谱图经与美国标准谱图库

N IST02L质谱数据谱库对照检索 (图 1、2) ,确定出野山杏杏

仁油的化学成分 [ 11 ]。
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　　图 1　野山杏杏仁油中弱极性 馏分化合物的 GC - MS

总离子流色谱图

　　图 2　野山杏杏仁油中极性馏分化合物的 GC - MS总离

子流色谱图

　　从弱极性馏分中分离出 12种化合物 ,醛类化合物的含

量占总量的 75. 108 % ;从极性馏分中分离出 30种化合物 ,

酯类化合物的含量占总量的 98. 236%。结果表明野山杏杏

仁油中以油酸、亚油酸为主 ,含量占总脂肪酸的 90%以上 ,不

饱和脂肪酸总量达 95%以上。

2. 2　野山杏杏仁油对大鼠体重的影响

结果见表 2。由表 2看出 ,试验前各组动物体重无显著

性差异 ,试验后高脂对照组大鼠增重虽高于各组剂量 ,但无

统计学意义 ( P > 0. 05)。

表 2　野山杏杏仁油对大鼠体重的影响 / g

剂量

/mg·kg - 1

体重 / g

试验前体重 / g 试验后体重 / g
增重 / g

高脂对照 158. 1 ±4. 1 322. 4 ±11. 2 164. 3 ±12. 8
175 158. 1 ±4. 1 315. 7 ±14. 1 157. 6 ±14. 3

875 157. 9 ±2. 4 314. 8 ±11. 9 156. 9 ±12. 0
5 250 157. 4 ±3. 1 313. 8 ±10. 8 156. 4 ±11. 9

2. 3　野山杏杏仁油对大鼠血脂指标的影响

结果见表 3。由表 3可以看出 ,试验前各组动物血清的

TC、TG、和 HDL - C值均无显著性差异 ( P > 0. 05) ,试验后各

组动物血清的 TC、TG值均低于高脂对照组 ,经统计学检验 ,高

剂量组的 TC值及中、高剂量的 TG值与高脂对照组比较有显

著性差异 ( P < 0. 05)和极显著性差异 ( P < 0. 01)。因此 ,可以

认为野山杏杏仁油具有降低动物血脂的生物学效应 [12 - 14 ]。

表 3　野山杏杏仁油对大鼠血脂指标的影响

剂量 /mg·kg - 1 TC /mmol·L - 1

试验前 试验后

TG/mmol·L - 1

试验前 试验后

HDL - C /mmol·L - 1

试验前 试验后
高脂对照 1. 77 ±0. 09 3. 76 ±0. 80 1. 50 ±0. 04 3. 26 ±0. 40 1. 02 ±0. 08 0. 62 ±0. 10
175 1. 78 ±0. 09 3. 32 ±1. 04 1. 54 ±0. 11 3. 04 ±0. 45 1. 01 ±0. 06 0. 66 ±0. 14

875 1. 77 ±0. 09 3. 31 ±2. 02 1. 49 ±0. 13 2. 82 ±0. 423 1. 01 ±0. 06 0. 68 ±0. 26
5 250 1. 79 ±0. 10 2. 53 ±1. 213 1. 53 ±0. 18 2. 42 ±0. 523 3 1. 03 ±0. 07 0. 78 ±0. 133

　　注 :与高脂对照组比较 , 3表示 P < 0. 05, 3 3表示 P < 0. 01。

2. 4　野山杏杏仁油对高脂血症大鼠肝脏脂肪含量的影响

结果见表 4。从表 4可明显看出 ,高血脂组肝脏脂肪含量

显著高于对照组。在高血脂 +杏仁油组中 ,脂肪含量虽然也

较高但相比于高血脂组已有所降低。在高、中、低不同剂量的

3组中 ,高血脂 +高剂量组肝脏脂肪含量下降明显 ,高血脂 +

中剂量次之 ,高血脂 +低剂量组的虽有所下降但效果不明显。

说明给高血脂大鼠灌胃杏仁油 ,有助于其肝脏脂肪含量的降

低。而在 3种不同的剂量中 ,高剂量的作用效果最明显。

表 4　野山杏杏仁油对高脂血症大鼠肝脏脂肪含量的影响

　　组别 动物数 脂肪 /肝湿重 抑制率 /%

对照组 (CG) 6 6. 75 ±0. 99 -

高血脂组 (HG) 6 22. 67 ±1. 69△△ -

杏仁油高剂量组 (HDG) 6 17. 51 ±1. 053 3 △△ 22. 81

杏仁油中剂量组 (MDG) 6 20. 17 ±1. 613 3 △△ 11. 03

杏仁油低剂量组 (LDG) 6 22. 01 ±1. 26 2. 96

　　注 :与高血脂饲料组比较 , 3 P � 0. 05, 3 3 P � 0. 01;与普通饲

料组比较 , △P � 0. 05, △△P � 0. 01。

3　小结

采用现代技术提取以油酸、亚油酸为主要成分的野山杏

杏仁油无溶剂残留 ,因此毒副作用小 ,动物实验结果显示 ,对

大鼠具有辅助降血脂、保肝等作用。除此之外 ,杏仁油还具

有抗氧化、抗衰老、减少机体自由基生成等作用 [ 15, 16 ]。目前

较有效的降血脂药物大多数对肝功能有一定影响 ,有些药物

对骨骼肌、肾脏或其他脏器也有或多或少的副作用。开发毒

副作用小、降脂有效、服用方便、成本低廉的制剂是一条有效

的治疗途径。因此 ,对野山杏杏仁油作用的深入研究和开发

具有广阔的市场前景和显著的社会经济效益。
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Study on blood lip id - depressing activ ities of a lm ond o il in ra ts
YAO J ian, HOU Tian - de, CHENG Fang, ZHANG J i

(College of L ife Science, Northwest Normal University, Lanzhou Gansu 730070, China)

Abstract: W ild almond oilwas extracted from R unus arm eniaca L. VaransuMasun by supercritical CO2 ( SFE - CO2 ) method.

GC - MS analysis showed that the contents of oleic acid and linoleic acid in the extract were more than 90% of the total fatty acid.

Pharmacological experiment showed that both high and medium dose of wild almond oil could reduce the contents of liver lip id in

high blood fat rats. It is concluded that wild ap ricot almond oil have biological effects of decreasing blood lip id in rats.

Key words:Runus arm eniaca L. Varansu Masun; almond oil; blood lip id; biological effects

临·床·集·锦

中药治疗猪疥螨

　　猪疥螨又称猪疥癣 ,是由疥螨寄生于皮肤引起的传染性

皮肤病。秋末冬初或春季发生最多 ,多发于 5月龄以下的

猪。猪只多因与患疥螨的病猪接触或接触被疥螨污染的用

具、猪舍等而感染 ,极易传染同群。笔者曾用敌百虫、螨净等

治疗 ,效果均不佳。2005年以来改用中药治疗猪疥螨 293

例 ,经 1 - 2次治疗 ,治愈 285例 ,治愈率达 97%。

1　症状

病初多由头部和颈部开始 ,随后向其他部位蔓延。猪只

奇痒 ,常在圈墙、栏柱等硬物上摩擦 ,患部被毛脱落 ,皮肤出

血、结痂 ,出现皱褶或龟裂。随病程延长 ,食欲减退 ,卧地不

起 ,逐渐消瘦衰弱 ,甚至死亡。

2　药物及用法

狼毒 60 g,蛇床子 15 g,百部 20 g,巴豆 15 g,木鳖子 15 g,

当归 20 g,荆芥 15 g,共为细末。另将硫磺 30 g,冰片 10 g,研

末另包。植物油 1 kg烧热 ,将前 7味药放入 ,慢火熬 5分钟 ,

候温加入硫磺、冰片混匀。

先将患部皮肤用温肥皂水刮洗干净 ,待干后 ,擦药于患处。

病猪患区皮肤面积过大者 ,可隔日分区涂擦 ,以免中毒。同时加

强饲养管理 ,对猪舍、用具定期消毒 ,保持猪舍干燥、透光。

3　体会

猪疥螨是一种常见的猪外寄生虫病。养殖户多采用敌

百虫、螨净等化学杀虫剂反复多次涂擦治疗 ,往往造成动物

体内药物残留 ,影响肉品质量。中药方中硫磺、冰片软化皮

肤、杀虫疗疥 ;狼毒、蛇床子、百部杀虫治癣止痒 ;巴豆、木鳖

子散瘀消肿 ;当归、荆芥补血、活血止痛 ,各药物配伍治疗猪

疥螨效果好 ,且可避免长期应用化学杀虫剂引起的动物体内

兽药蓄积残留等弊端。

(青海省民和县公路动物防疫监督检查站　810800　霍全胜 )


